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JEANNE EST BACK 2 ROUEN
Un billet couplé et un événement pour profiter de
I'Historial Jeanne d'Arc et du Panorama XXL.

24

GAME OF DRONES

Studio Sport surfe sur les vagues des caméras tout-terrain

et des drones.

LES BULLES DEBOULENT

21¢ édition du festival BD Normandiebulle a Darnétal

et dans la Métropole.
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A travers tout son territoire, la Métropole se lance dans de

nombreux projets de réaménagement et de requalification des
espaces publics : c’est maintenant une de ses compétences les
plus importantes. La Métropole fait de la qualité de ses espaces
publics une priorité.

Les espaces publics font la ville et les villages. De Caudebec a

Duclair en passant par Elbeuf, Sotteville et le centre historique de
L'UNIVERSITE SELON SON PRESIDENT Rouen, les chantiers engagés par la Métropole visent 4 aménager
Rencontre avec Joél Alexandre, le nouveau président les espaces publics différemment pour les rendre plus agréables
de I'Université de Rouen. et plus accueillants, en réduisant la place de 'automobile, en fai-
sant la part belle aux modes actifs et en donnant la priorité 4 la
tranquillité et & la sécurité. C’est comme ¢a que nous pouvons
favoriser leur appropriation par tous — les actifs et les retraités, les
jeunes et les familles, les habitants et les visiteurs.

Clest comme cela aussi que nous pouvons encourager I'évolu-
tion des comportements en mati¢re de déplacements, favoriser
la marche 2 pied - aussi la marche pour le plaisir... Ce n'est pas
seulement un enjeu environnemental et un enjeu de santé pu-
blique : la Métropole réalise ces nouveaux aménagements pour
renforcer la richesse de 'animation et le dynamisme — notam-
ment commercial — des centres de nos bourgs, de nos villes,
et du coeur de notre Métropole. Parce que le caractere apaisé,

agréable de nos espaces publics, la diversité de leurs ambiances,

la facilité d’y cheminer, la qualité du cadre urbain y contribuent
LES TACOS FONT RECETTE
Deux anciens étudiants rouennais cartonnent avec leur R
concept de restauration mexicaine. A Theure de la rentrée, nos pensées se tournent vers les vic-

de maniére décisive.

times des drames de ces derniers mois, frappées par la violence
aveugle et meurtriére du terrorisme 2 travers le monde, & Nice
et & Saint-Etienne-du-Rouvray ou emportées par le tragique in-
cendie qui a ravagé un bar de Rouen.

Bien siir, la commune de Saint-Etienne-du-Rouvray occupe
une place particuliere dans notre esprit et notre solidarité. Res-
tons unis dans ces terribles épreuves. Clest notre force face a

P’adversité, face a la barbarie.
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PRESIDENT DE LA METROPOLE ROUEN NORMANDIE

NAAMAN CRIE AU LOUP <
Le reggaeman rouennais est la téte d'affiche du premier -
festival du Loup Vert a Jumieges. >




CURIOSITES

Les 17 et 18 septembre, vous

e avez rendez-vous avec les

Six_manieres
de découvrir
le patrimoine !

(]

monuments, parcs et musées
du territoire a 'occasion des
Journées européennes du
Patrimoine. Parmi toutes les
visites, conférences et balades
(voir le programme détachable
en pages centrales), voici une
sélection pour regarder le

patrimoine autrement.

>tembre 2016

Au diable le patrimoine ! Habituellement fermé au public, le chateau Robert-

le-Diable, 2 Moulineaux, ouvre ses portes et propose des visites commentées ou
libres des douves et de intérieur du chéteau. Les enfants peuvent partir 4 la conquéte du
site grice A un parcours semé d’énigmes. D’autres ateliers leur permettent de découvrir le
monde médiéval: crée ton propre blason, fabrique ton épée en bois, réalise ton propre dragon. ..
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Parcours insolite

Ect si vous découvriez
Elbeuf sous un autre

jour ? La compagnie des
Hirondelles vous entraine
sur un parcours original
ol chaque arrét est rythmé
par une chorégraphie,
une animation théatrale
et musicale ou encore une
exposition. ..

Léglise des pélerins
Cest une église du XVI*
siécle, 2 Epinay-sur-Du-
clair, qui se trouvait sur le
chemin du pélerinage de
Saint-Martin, venant de
I’'abbaye de Jumiéges vers
I'abbaye & Saint-Martin-de-
Boscherville. Découvrez
son architecture et son his-
toire lors d’une conférence
et d’une visite du site.

crédits photos : (2) © Hélene Moinerie, (3) © Thomas Boivin, (4) © Jean-Pierre Sageot, (5 et 6) © DR.

Journées au manoir
Site seigneurial du XVI¢
siecle, le manoir de Villers,
a Saint-Pierre-de-Manne-
ville, a été transformé et
agrandi au cours des siécles.
Odutre les visites libres et
commentées, plusieurs ani-
mations rythment les deux
journées: démonstration
d’un forgeron, dégusta-
tion d’un vin du terroir,
spectacle-promenade dans
le parc...

Vue sur Seine
Découvrez Belbeuf vu de

la Seine en embarquant

sur une barge des Brigades
vertes. Voguez sur la Seine
lors d’une visite commentée
de Belbeuf aux Authieux-
sur-le-Port-Saint-Ouen.

Patrimoine et
citoyenneté

Pour cette 33¢ édition,

les Journées européennes
sont placées sous le theme
Patrimoine et citoyenneté.
Cest sous cette théma-
tique que la Métropole
propose plusieurs anima-
tions a Rouen : exposi-
tions, visite théatralisée,
chasse au trésor ou encore
des visites commentées.
Rendez-vous 2 la fontaine
du Gros-Horloge (notre
photo). Faites votre choix !

Nouveau : un code couleur
précise I'accessibilité aux
personnes handicapées
pour chaque site.

Plus d’infos : metropole-
rouen-normandie.fr
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ACTUALITES

BackQRouen

Profitez d’un billet

couplé pour visiter
ple p

deux lieux uniques!
L’Historial Jeanne d’Arc .
et le Panorama XXL J . Ak ; = IuP

-

. ENTE
FRF*

N oo r r & ;
> : 11 N R Vi
s‘associent pour vous "

faire voyager dans .2 o ¥ el K =k

le temps 4 Rouen et

organisent un premier

événement commun les
30 septembre et

1¢* octobre.
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ack2Rouen, 'Historial Jeanne

d’Arc et le Panorama XXL
vous proposent un voyage dans le
Rouen médiéval les 30 septembre
et 1 octobre ! Une immersion a
I’époque de Jeanne d’Arc, le temps
d’un week-end d’animations gra-
tuites, qui compléte loffre de ces
deux lieux culturels désormais in-
contournables.
Vendredi 30 septembre, de 18h
3 21h, venez tester vos connais-
sances sur le Moyen Age en
équipe autour d’'un quiz géant au
Panorama XXL. Samedi 1 oc-
tobre, de 11h 4 18h, des anima-
tions inédites en ville rythment la

.. journée: image 4 360° de la ville

grace 4 'Oculus Rift (casque de
réalité virtuelle), place dela cathé-
drale ; reconstitution de scénes de

vie du Moyen Age, jardin d’Al-
bane ; visites commentées en na-
vette sur Rouen au 15¢ siécle entre
Historial et Panorama et une vi-
site guidée Sur les pas de Jeanne
dArc & 15h (en partenariat avec
le Label VPAH). Sans oublier
des cours de danse médiévale au
sein de 'archevéché, des séances
d’archerie et des animations sur
les clichés du Moyen Age sur la
terrasse du Panorama XXL de
14h 4 18h. Enfin, cest au cceur de
I'Historial et au fil d’un parcours
semé d’énigmes que se clot ce
week-end. Laissez-vous rattraper
par le passé 'm

Les soirées d'ouverture et de cloture sont
ouvertes sur invitation a gagner via un
jeu concours facebook.

mE mE BE AN AN R AN S RS FE W W

Coupler, c'est gagner !

Gréace au billet couple, profitez de tarifs avantageux pour visiter I'Historial Jeanne d'Arc et le Panorama XXL !

Le tarif plein pour I'entrée a ces deux équipements passe de 19 a 15 €, le tarif réduit de 13 a 12€ et le tarif tribu de
52 a 44€. Le billet est valable pour une visite de chaque établissement et pour une durée d'un mois & compter de
la date d'achat. Disponible a I'accueil de I'Historial Jeanne d'Arc ou du Panorama XXL.

Infos et programmation compléte de I'événement sur www.back2rouen.com et n a

photo © Métropole Rouen Normandie
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EVACUER LES DECHETS
AMIANTES

La réglementation en matiere de collecte et de
traitement de I'amiante évolue. C'est pourquoi la
Métropole met en place un nouveau dispositif de dépdt
des dechets d'amiante lié (non friable). Trois étapes
préparatoires : contactez le 0800 021 021 pour signaler
que vous avez de l'amiante a évacuer, un rendez-vous
sera par la suite convenu sur le lieu ou se trouvent vos
déchets. Sur place, l'agent évalue la quantité de déchets
d'amiante lié, vous fournit les big-bags nécessaires (seuls
acceptés et remis a titre payant), fixe un rendez-vous
pour les porter dans un site identifié et vous explique
les consignes d'emballage, de transport et de dépdt. Sur
site, si le chargement est conforme, vous pouvez alors
décharger dans la benne adaptée.

Plus d’'infos, www.metropole-rouen-normandie.fr

Balade en 3D Faciliter le sport pour tous

Tablette numérique (fournie) en mains,
q
promenez-vous dans le temps et dans
l'espace dans le futur écoquartier Flau-
bert grice a la maquette 3D, le clou
de 'exposition Ecoquartier Flaubert :
p q
habiter la Seine présentée jusqu'au
q
17 septembre.

Maison de 'architecture

48, rue Victor-Hugo a4 Rouen
Tél. 02 35 71 85 45

La Métropole met en place un dispositif d’'aide & I'achat d’équipements

spécifiques en faveur de la pratique sportive des personnes en situation

de handicap. Ce dispositif s‘adresse aux associations sportives, affiliées
aune fédération agréée par le ministére des Sports et comptant au
moins un an d’existence, dont le siége est situé sur le territoire de la

Métropole. Il concerne I'achat de matériels pour la pratique handisport,

sport adapté ou sport santé, amateur comme de haut niveau,
mais aussi dans le cadre d’actions de découverte ou de promotion
pour de nouveaux publics.
Les demandes de subvention pour cette premiére année devront étre
envoyées avant le 1°" octobre ala direction des sports de la Métropole.

T 0 gy
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Plus d’infos : www.metropole-rouen-normandie.fr

FOIRE AUX JOBS

Plus de 500 postes seront proposés (CDI, CDD, intérim, formation pour tous, stages et alternance) lors du salon 24 Heures pour
PEmploi et Ia Formation, le jeudi 8 septembre de 9h30 4 17h30 a la Halle aux Toiles 2 Rouen (entrée gratuite).
Cette année encore, les secteurs d’activités représentés seront nombreux et variés: industrie automobile, agro-alimentaire ou

aéronautique, commerce, grande distribution, banque-assurance, énergie...

Plus d’infos : www.24h-emploi-formation.com

o I Le MAG - septembre 2016
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Zumba et autres
animations

Parallélement aux Jeux
normands, des animations
et shows sont proposées
sur le parvis du Kindarena
par les différents clubs de
haut niveau soutenus par la
Métropole. Au programme,
tennis, tennis de table,
baby-gym, judo, ju-jitsu, golf,
échasses urbaines, rodéo
meécanique, handball, baseball...
Et, a 17h, une gigantesque
zumba vous fera bouger en
rythme. Sportez-vous bien !

o

| es sportifs
entrent en Seine

*édition 2016 des Jeux nor-

mands, le samedi 10 sep-
tembre, est co-organisée cette
année par la Métropole Rouen
Normandie, la Communau-
t¢ de I'Agglomération Havraise
(CODAH) et la Communauté
d’Agglomération Caen la Mer.
Lesprit des Jeux normands, qui
se veut avant tout un moment de
convivialité, permet de rapprocher
et de créer un lien entre les trois

il Wi

g
territoires qui se retrouvent dans la
Normandie rassemblée.

60 athlétes de haut niveau re-
groupés en équipes de trois

Convivialité
normande

(1 représentant par territoire)
participeront a ce challenge réu-
nissant plusieurs épreuves sur le
parvis du Kindarena : course en

Rosalie (petit véhicule a pédales

4 places), épreuve de basketball
(concours de tir), course d’aviron
indoor en relais, tir 4 la corde et
concours de rodéo.

Le public pourra encourager les
sportifs mais aussi découvrir et
participer & des animations (voir
ci-dessus). =

Rouen, Kindarena, samedi 10 sep-
tembre & partir de 14h45.

photo © Thomas Boivin
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Réinventens

Ta Seine |l
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Paris, la Métropole
Rouen Normandie et Le
Havre s’unissent pour
Réinventer la Seine.
Plus de quarante sites
sont mis a la disposition
de porteurs de projets
du monde entier pour
accueillir des initiatives
et des usages innovants.
Sept de ces sites sont
situés dans la Métropole,
dont I’ancien centre

aquatique Océade.

™
ws REINVENTER
LA SEINE

PARIS - ROUEN - LE HAVRE
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1980,
Rouen est l'une des pre-

la fin des années

miéres villes & étre dotée d’un
centre aquatique couvert équipé
de toboggans, bassin A vagues,
bains a remous... Adossé au
centre sportif de I'fle Lacroix
(piscine et patinoire), Océade
ajoute un cdté "fun” et ludique
au site. Finalement, I’équipe-
ment ferme ses portes en 1991.

Désaffecté depuis 25 ans, le ba-
timent de 3 500 m” attend sa
reconversion. Son intégration
au programme Réinventer la

Seine lui donne l'opportunité de

y

retrouver sa vocation d’équipe-
ment de loisirs et/ou culturel.

Outre la proximité immédiate du
centre sportif Guy-Boissitre, le
site Océade bénéficie des atouts
de I'tle Lacroix : poumon vert de
Rouen, la derniére ile avant ’es-
tuaire est bien pourvue en équipe-
ments de loisirs et de détente, en
habitats, accessible en voiture et en
transports en commun, desservie
par un grand parking public... Le
réaménagement de ses quais et la
création d’une promenade sur le
pourtour de I'fle Lacroix est ac-

tuellement en réflexion. =

Retrouvez tous les projets sur

www.reinventerlaseine.fr

photo © Thomas Boivin
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LA DEMOCRATIE
EN MARCHE

Le territoire se mobilise du 14 au 18 septembre

pour la Journée internationale de la démocratie :

Mercredi 14 septembre :

Rencontre avec Emmanuel Druon, auteur du
livre Ecolonomie, entreprendre sans détruire, a
'Armitiere, rue Jeanne-d'Arc a Rouen, a 18h.

Jeudi 15 septembre :

Forum Meétropole(s) en transition (lire p. 16 & 23).

Vendredi 16 septembre :

Lecture-débat autour de la démocratie et la
citoyenneté a la librairie Le réve de l'escalier,
rue Cauchoise a Rouen, a 18h.

Samedi 17 septembre :

Projection-débat du film Demain a 'Omnia a 14h.

Dimanche 18 septembre :

Journée de la démocratie directe a la Maison
des associations de Rouen de 10h a 20h (fil

a paroles, arbre aux mots libres, conférence,
déjeuner participatif, débats mouvants,
projection-débat du documentaire Jai pas
voté a 18h).

.
Cneming o
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Le point sur sa retraite

La Carsat Normandie organise deux journées
« Ma retraite : bien la préparer, bien la vivre » les
vendredi 16 et samedi 17 septembre, de 9h ¢ 18h au Parc
des Expositions de la Métropole. Destiné aux assurés
de plus de 50 ans, cet événement gratuit permet de
s'informer, rencontrer les meilleurs spécialistes, trouver
des idées pour bien vieillir chez soi, et méme se distraire
gréce d plus de 20 animations, ateliers, conférences et
méme de la danse de salon |

Programme et inscriptions : www.maretraitebienlapreparerbienlavivre.fr

Optimisation
des collectes

Afin d’adapter la collecte aux besoins réels,
préserver l'environnement, maitriser les cotits
et améliorer les conditions de travail des agents,
des changements sont attendus dés le mois d’oc-
tobre sur la collecte de vos déchets. Pour savoir
si vous étes concernés, reportez-vous au guide
déchets de votre commune distribué courant
septembre dans les boites aux lettres
du territoire ou sur
www.metropole-rouen-normandie.fr

photo et illustration © Thinkstock

C'est le nombre de pays attendus lors du salon Rendez-
vous en France qui se tiendra les 28 et 29 mars 2017 a
Rouen ! Atout France, organisateur de la manifestation,
a choisi la Région Normandie et la Métropole Rouen
Normandie pour accueillir les professionnels du tourisme
du monde entier - pres de 900 fabricants de voyages -
qui viendront y rencontrer les professionnels du tourisme
normand et des autres régions francaises.
Lopération comprend deux grandes séquences : les pre-
tours a travers la France (a l'occasion desquels la Normandie
sera grandement favorisée) du 23 au 27 mars et le salon,
proprement dit, a Rouen les 28 et 29 mars, pendant lequel
seront organisés 22 000 rendez-vous professionnels.

www.rendezvousenfrance.pro




Les matchs
de la poule C

Du vendredi 13 au
vendredi 20 janvier 2017,
le Kindarena résonnera
des affrontements
entre les 6 équipes de
la poule C: Allemagne,
Hongrie, Croatie, Chili,
Biélorussie et Arabie
Saoudite.

Pour les individuels,

les réservations se font
sur internet,

sur la page
https://tickets.
francehandball2017.com

Sur |
des

A quelques mois

=¥

du coup d’envoi du
ampionnat du
monde de handba

et avant d’accueillir

es matchs de

—

a pouleC,

e Kindarena
. ’
ecoit la tournée
énoména

—

(10

10
mondiaux

ute

I jn janvier prochain, Rouen

accueillera les matchs de
la poule C du Championnat
handball. En

attendant cet événement, les 13

du monde de

et 14 septembre, l'esplanade du
Kindarena sera occupée par le
village itinérant de la tournée
Phénoménal Handball.

Parmi les animations proposées sur
cet espace de 1 500 m?, certaines
seront des plus spectaculaires.
On retrouvera ainsi le « Tir
Phénoménal », ot les participants
sessaieront au tir en suspension.
Lobjectif est de marquer un but

/,
¥

au gardien automatisé en utilisant
un trampoline permettant de
passer au-dessus de défenseurs 2
taille réelle. Autre animation au
programme, un photocall original,
qui permettra de se glisser dans la

Découvrir
et samuser

peau d’un joueur de handball et
d’étre pris en photo dans des mises
en scene inédites.

Loccasion pour le public, jeunes
et moins jeunes, de découvrir
le handball en samusant et de

gagner de nombreux lots en
compagnie des mascottes de la
compétition Rok et Koolette.
Toutes les animations proposées
sont gratuites.
Parallélement, des hotes et
hotesses seront sur place toute la
journée pour animer les stands
d’information et répondre & toutes
les questions sur le Championnat
du monde 2017.

La féte du handball commence dés

ce mois-ci! m

Esplanade du Kindarena, mardi

13 et mercredi 14 septembre.

photo © DR,
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A P’heure de la rentrée des
étudiants, Joél Alexandre,
le nouveau président de
I’Université de Rouen

Normandie, nous fait part de
sa vision de cette institution
qui féte cette année ses 50 ans.

Uﬁ@ Uﬂl\/@l’Slt@ ancree
SUT SOI’] tGTTItOII‘G

Quelles sont les grandes lignes de votre
projet ?

Renforcer la mise en réseau des campus de
notre territoire et repositionner I’Univer-
sité de Rouen dans une échelle 2 la fois
régionale, nationale et internationale.

Joél Alexandre

FElu fin mai président de I’Université
Rouen Normandie, Joél Alexandre,

58 ans, en était depuis septembre

2015 vice-président, en charge des
partenariats et des relations avec les
entreprises. Chargé de recherche en
bioinformatique au CNRS, il a ceuvré
pour la création du PRES (Pole de
recherche et d’enseignement supérieur)
Normandie Université en 2011, puis sa
transformation en ComUE (Communauté
d’universités et d’établissements) au
1* janvier 2015, dont il a été président
de janvier 2012 2 juillet 2015.

Il est membre de I’équipe Traitement
de I'information en biologie santé
(TIBS) du Laboratoire d’informatique,
de traitement de 'information et des
systéemes (LITIS).

Vous misez sur la dimension normande
pour cela?

Nous avons la chance de bénéficier d’'une
marque connue 4 travers le monde. Il faut
juste dépoussiérer son image. Nous restons
l'une des régions universitaires francaises
qui accueille le moins d’étudiants étran-
gers... A titre personnel, jai ceuvré pour
cette dimension normande (lire ci-dessus)

et je compte poursuivre ce développement.
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Comment se place I'Université de Rouen
au sein de cette Normandie ?

Nous célébrons cette année les 50 ans de
I'Université, cest trés jeune quand on sait
que I'Université de Caen est née au 15¢
siecle ! Avec prés d’un tiers des étudiants
normands sur son territoire, Rouen

n'est pas encore perue comme une ville
universitaire. Elle a pourtant toute la
légitimité, compte tenu de sa taille, de son
potentiel et de son implantation au coeur
de la métropole régionale, pour étre le
moteur de cette construction commune.

Comment renforcer la visibilité de nos
universités ?

La proximité avec I'Tle-de-France est un
atout ! Les « villes-monde » attirent, mais
leurs conditions de logement ou de dé-
placement y sont difficiles. Nous avons
1 une carte a jouer ! Nous allons pro-
chainement signer une convention-cadre
avec la Métropole. L'idée, cest effective-
ment attirer, mais aussi réussir a garder
nos talents une fois formés ! Cela passe
par des aides a la création d’entreprises
par exemple.

Cela rejoint votre objectif de mise en
réseau...

L’ Université doit étre ancrée sur son
territoire... mais aussi renforcer ses liens
internes. Notamment entre nos campus

=p

qui se sont spécialisés au fil des années
(santé a Martainville, tertiaire a Pasteur,
sciences de 'ingénieur au Madrillet et
Elbeuf, sciences humaines et sociales

et bio-chimie 4 Mont-Saint-Aignan).
Beaucoup de défis sociétaux ne peuvent
se résoudre que par la complémenta-

rité des disciplines. Il faut favoriser la
transversalité entre ces poles et accentuer
le lien formation-recherche dans chacun
d’entre eux. Exemple & Martainville, qui
regroupe la formation, les recherches
cliniques du CHU, I’innovation a Seine
Biopolis et bientdt la formation continue
au sein du Medical Training Center.

La formation continue est une autre de
vos priorités.

Luniversité doit se positionner dans

le secteur de la requalification des
professionnels, proposer des allers-
retours entre la vie professionnelle

et la formation, et en particulier des
formations clés en main qui répondent
aux besoins de son territoire.

Clest important d’ouvrir Puniversité a
un large public?

Clest important de ne pas garder nos
connaissances pour nous, cest aussi un
moyen de lutter contre 'obscurantisme.
Lavenir de notre bibliothéque univer-
sitaire est incertain, le bAtiment est

L T
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¢ oy R Campus de Mont-Saint-Aignan, pdle des sciences humaines et sociales et de la bio-chimie
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condamné. Mon réve serait de créer un
véritable outil, ouvert méme le week-end
a tous les publics. Un outil digne d’une
grande métropole.

L’Université en chiffres

1966 : Création de I’Université de
Rouen

27995 étudiants

2736 étudiants internationaux
2568 personnels

1330 enseignants et

enseignants-chercheurs

L'Université de Rouen
féte ses 50 ans

Troisiéme temps fort des
célébrations en septembre. Au
programme : une rencontre autour
des 50 ans d'études révolutionnaires
a Rouen le 9 septembre de 14h

a 17h a la Maison de I'Université
(Mont-Saint-Aignan), un rallye photo
étudiant le 22 septembre a partir de
14h, folle journée et gala étudiant de
rentrée le 29 septembre..

Infos sur 50ans.univ-rouen.fr et
www.univ-rouen.fr

photos © Barbara Cabot
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Vers des villes
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Olus humames

Le visage des villes change.
Mobilité, attractivité,
citoyenneté...

la Métropole accueille le forum
Meétropole(s) en transition le

15 septembre, au 106.

Une journée d’échanges et de
réflexions sur la métamorphose
de nos territoires.

+ + +
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Atravers le monde fleurissent des ini-
tiatives originales et locales avec
cet objectif partagé de rendre la ville
du 21¢ siecle plus saine. Plus saine pour
l'environnement, la ville qui réduit son
empreinte écologique saménage diffé-
remment, contribue a I’évolution des
comportements, est aussi plus saine pour
les populations. La Métropole est en pre-
miére ligne de ces transformations.

Aménager la ville et les villages diffé-
remment, cest tout a la fois créer des

+ o+
+ o+
+ o+
+ o+
+ +
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espaces ol ’

se  rencon-
trer pour favo-
riser le lien social,

Y

limiter la place de l'automobile pour fa-

voriser la marchabilité des centres — et
ainsi encourager lactivité physique des
habitants. Clest repenser la qualité des
espaces publics, enrichir leurs aménités,
depuis le coeur des bourgs et des villages
jusquaux centres des villes plus impor-
tantes de l'agglomération et au ceeur de

+ + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + +
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notre métropole : parce que des espaces
publics plus accueillants pour tous (et
notamment les familles), plus agréables,
propices a la marche-plaisir, aux pauses,
contribuent de manicre décisive au dyna-
misme commercial de ces centralités. Les
espaces publics font la ville, ils en sont
miser dessus, c’est renforcer
la qualité de vie dans notre métropole,
pour y attirer de nouveaux publics, actifs,
classes créatives et touristes.

Le forum Métropole(s) en transition, or-

la vitrine :

ganisé 3 Rouen le 15 septembre par la
Métropole Rouen Normandie, témoigne

d’une volonté commune d’engager cette

Une réflexion sur
notre territoire

transition sur notre territoire. A l'occa-
sion de ce forum public, la Métropole
signera dailleurs la charte internationale
de la marche et présentera les premiers ré-

"Métropole(s)
en transition’,
le programme

- 9h . Accueil par Frédéric Sanchez,
Président de la Métropole Rouen
Normandie, et Yvon Robert, maire
de Rouen.

+ 9n10-9h30 - De la Cop 21 & notre
quotidien de citoyens..

- 9h30-9h50 - La santé au coeur des
transitions..

- 10h -12h15 - Mobilité : nos modes de
déplacement changent, quelles sont
les tendances de demain..

- 13h30 - 15h . Attractivité : partager
I'espace public, des expériences qui
marchent.

- 1Bh-16h45 - Citoyenneté : partage,
économie sociale et solidaire,
nouvelles pratiques de vie..

- Speed dating de 15h35 a 16h30.

- 1645 - Conclusion.

Inscription et liste complete
des intervenants en ligne
sur www.metropole-rouen-
normandie.fr

sultats d’une enquéte menée sur le ceeur
de la métropole.

Mobilité, attractivité et citoyenneté... de
nombreux acteurs du changement au sein
de notre société se réuniront pour échan-
ger et débattre autour de ces trois théma-
tiques. Quelles sont les expériences qui
marchent déja ? Les tendances de demain ?
Comment relever les défis, comment pro-
fiter des opportunités qui se présentent a
notre territoire ? Retrouvez un apercu de
ce qui vous y attend dans ce dossier.

+ + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + 4+ 4
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Experts en transition

Ils sont sociologue, médecin, élu... Ils sont tous acteurs du changement et
interviennent au colloque le 15 septembre.

Le potentiel de Rouen

Sonia Lavadinho

Géographe, sociologue et anthropologue
urbaine, a mené une enquéte sur la mar-
chabilité dans le centre ville de Rouen.
Elle livre ses premiers résultats lors du
forum Métropoles(s) en transition.

Spécialiste internationalement reconnue de
la marchabilité, Sonia Lavadinho méne une
enquéte sur trois sites du coeur de Rouen (son
centre-ville, les Docks et Saint-Sever), entre
janvier et avril 2016. Lobjectif : comprendre
les motivations des usagers et les représen-
tations de la ville qui fondent les stratégies
d’accessibilité et les comportements d’achat.
Pour cela, elle croise trois sphéres de re-
cherche : les habitudes de marchabilité
(stationnement, moyens de déplacement,
itinéraires...), la perception et la représen-
tation de l'espace public (lieux aimés, ac-
tivités déployées, manques...) et la vitalité
commerciale ou ce qui influence (motifs
du déplacement, spontanéité de la visite,
choix modal...).

+ o+ 4 +

\

Des résultats obtenus, plusieurs lignes
d’évolution concrétes apparaissent déja :
favoriser le stationnement souterrain,
repenser l'usage des axes Nord-Sud
(Jeanne-d’Arc, Beauvoisine, République),
renforcer loffre naturelle et ludique des
espaces publics, favoriser la spontanéité
des déplacements en ville ainsi que les
possibilités de rencontres, créer des ter-
rasses a certains neceuds stratégiques...
Confort, vitalité économique, durabilité,
gestion innovante des espaces publics...
les clés d’'une métropole créative, a re-
trouver en détail lors du forum.

Intervention programmée de 14h20 a
14h50.

Les principaux
enseignements
de l'étude

Une surfréquentation de certains
lieux de I’hypercentre (Carmes,
Cathédrale, Gros-Horloge) ainsi
que des quartiers Vieux-Marché

et Saint-Marc, au détriment du
nord-est, quartiers parcourus mais
peu investis;ily a donc I'’enjeu

de reconquérir, en quelque sorte
d’étendre le coeur réellement vécu
de la Métropole.

Les freins au shopping :seuls
20% des clients interrogés

citent le manque de places de
stationnement comme frein au
shopping. lls sont en revanche
23% aciter le fait d'avoir trop de
bruit et de circulation lors des
achats ou encore 17% le manque
d'espace pour marcher ; des

chiffres qui soulignent I'importance
de la qualité des espaces publics
et de I'environnement urbain pour
I'activité commerciale.

Un manque de spontanéité des
visites :une grande majorité des
visiteurs du coeur de métropole
planifient bien en amont leur venue
et leur itinéraire (60% planifient la
veille ou encore avant), ce qui laisse
moins de marge dla marche-plaisir
et ades actes d'achat imprévus.

Une majorité de visiteurs seuls:
moins de 35% des usagers se
déplacent en famille ou entre amis
dans le centre-ville, alors que les
déplacements en groupe favorisent
la convivialité et la durée du séjour.
Il faut essayer de rendre la ville
plus accueillante pour les familles,
alors qu’'un piéton heureux dans ses
sociabilités est un piéton qui ralentit
le pas et est disposé a davantage
explorer son environnement.

L'étude a été réalisée de janvier aavril 2016 aupres d’'un échantillon représentatif de 1037 personnes al’échelle de I'aire urbaine de Rouen (658 000 habitants).

Une opportunité pour reconquérir
les places urbaines, grace ala part
trés faible du stationnement sur
ces places, ainsi qu’une importante
proportion d’'usagers (35%)
n‘exprimant pas de préférence
entre stationnement en surface ou
en souterrain, ce qui invite aussi

a structurer plus fortement 'offre
en faveur d'un stationnement
souterrain rendu plus lisible.

La nécessité d’apporter un soin
particulier aux espaces qui

agissent comme les "portes” du
centre-ville, notamment pour

les transports publics, car les
itinéraires piétons en centre-ville
sont trés majoritairement internes,
avec seulement 20% des usagers
interrogés qui ont un parcours qui va
au-delda des limites du centre-ville.

Retrouvez I’étude sur le site
www.metropole-rouen-normandie.fr

+ + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + +
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« Une ville 100% piétons »

Miguel Anxo Fernandez
Maire de Pontevedra (Espagne).

Imaginez une ville ol les piétons seraient
rois... Plus besoin de trottoirs ou de feux.
Les espaces végétalisés, les terrasses et aires
de jeux pourraient bénéficier d’un espace
urbain confortable. Moins de bruit, d’acci-
dents et de pollution, promeneurs, enfants,
retraités ou personnes handicapées pour-
raient circuler en toute sécurité et se réap-
proprier le centre ville, ses commerces, ses
espaces de vie... Cette ville existe. Située en
Galice en Espagne, Pontevedra a fait le pari

il y a 15 ans de replacer I’humain au coeur
de la ville. Fermée  la circulation automo-
bile (sauf dans un espace tres restreint, pour
les livraisons et riverains), cette ville de
83000 habitants dispose de places gratuites
en périphérie, 4 une dizaine de minutes 2

pied du centre historique. Une application
pour smartphones permet méme 4 chacun
de choisir son itinéraire, en calculant les
temps de trajets mais aussi les pas effectués
et les calories perdues! La pollution de I'air
a chuté de 65 %. L'économie locale de I’hy-
per centre a été redynamisée (Pontevedra
est la ville qui a le plus de commerces de
proximité en Galice). Un exemple en Eu-
rope a découvrir lors du forum.

Maire de Pontevedra depuis 1999 (réélu
quatre fois), Miguel Anxo Fernandez est
également médecin généraliste. Des son
élection, il imagine ce modele urbain

et social innovant, récompensé par de
nombreux prix internationaux (qualité de
vie, accessibilité et politique de mobilité
urbaine).

Intervention programmée entre 13h30
et 15h.

Echangez | 7 minutes - 7 raisons

§.++++++++++++++++++++++++++++
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« La marche pour soi et pour les »

Jean-Francois Toussaint

Directeur de P’IRMES (Institut de
recherche médicale et d'épidémiologie
du sport).

Auteur d’une centaine douvrages et de
publications, ce médecin cardiologue de
renom oriente ses recherches sur les grands
enjeux de santé et la prévention des risques
émergents, notamment sur le plan cardio-
vasculaire. Trés impliqué dans le domaine
de la prévention, il porte un regard trans-
versal sur nos modes de vie, en particulier
sur la sédentarisation progressive caractéris-
tique de nos sociétés modernes. Et les villes
ont, selon lui, leur part de responsabilité.
Plus marchables, elles favorisent ’activité
physique, mais aussi le lien social et intergé-
nérationnel. Faciliter 'indépendance et le
déplacement des populations, par exemple
des personnes agées, Cest aussi réduire les
dépenses de santé... Des bienfaits indivi-
duels et collectifs qu’il présentera en intro-
duction du forum.

Ancien joueur de volley professionnel,
Jean-Frangois Toussaint est médecin
cardiologue, formé ¢ Harvard, et
professeur de physiologie dl'université
Paris Descartes. Directeur de I'lRMES
(Institut de recherche médicale et
d'épidémiologie du sport) qu’ila créé en
2006, il est également membre du Haut
Conseil de la santé publique.

Intervention programmeée de 9h30 a 9h50.

Profitez d’un moment privilégié pour découvrir et partager votre point de vue dans les conditions d’un speed
dating. Une trentaine d’experts se rendra en effet disponible pendant une heure dans le hall et le Club du 106.

De 15h35 a16h30.

+ + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + +
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Elles ont changé de vie

Sophie Deraime et Perrine Hervé-Gruyer, deux femmes aux parcours étonnants
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et aux engagements citoyens forts.
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Le challenge de la proximité

Sophie Deraime
Agent immobilier reconvertie épiciére.

Changer de vie sans changer de quartier?
Clest possible ! Sophie Deraime 1'a fait en
2012, en quittant l'immobilier pour re-
prendre un commerce de fruits et légumes
- le Potager de Sophie - dans le quartier de la
Gare. Agent immobilier, elle parlait métres
carrés et négociait des biens A plusieurs
centaines de milliers d'euros. Epiciére, elle
compte en kilos, et met des centimes d'eu-
ros apres les virgules ! « /i vendu pas mal de
biens dans ce quartier - je retrouve d ailleurs
d anciens clients dans mon commerce ! Quand
Je passais devant ['épicerie fermée, je trouvais
dommage que personne ne la reprenne... Et
jai décidé de me lancer », avec le soutien de
son mari et de sa fille qui délaisse le secteur
du tourisme pour la rejoindre. «1/ fallait ré-
Jfléchir a tout, la déco, l'identité, trouver les

+ + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + +

photo © Métropole Rouen Normandie

bons producteurs... Ca a fédéré plein d'envies. »
En quelques mois, Sophie et sa joie de vivre
deviennent des repéres dans le quartier, la
clientéle se fidélise. Elle livre les restaura-
teurs, rend service aux personnes agées. Atel
point que lorsque le commerce doit fermer

Un repere
dans le quartier

3 la fin de 'hiver 2015, victime des mouve-
ments de terrain provoqués par le chantier
immobilier voisin, la solidarité des clients
et des commercants se manifeste publique-
ment. Un soutien qui permettra & Sophie de
tenir jusqu'a la réouverture, en avril dernier.
Des relations fortes qu'elle entretient aussi
en amont de la chaine, avec les producteurs.
Son parcours étonne et détonne dans le
milieu, mais sa persévérance et son enga-

gement finissent par convaincre. « Nous ne
sommes rien sans les producteurs. Si la ville
veut rester humaine, attentive aux autres, elle
doit conserver le lien avec la campagne. C'est
comme ¢a que nous pourrons mieux vivre,
mieux manger. »

Une éthique, une démarche citoyenne, que
Sophie applique sur tous les plans: elle a sil-
lonné la Normandie et la France pour rencon-
trer chacun de ses fournisseurs. Elle privilégie
l'agriculture raisonnée, bio et, autant que pos-
sible, locale. « Je choisis des gens passionnés, qui
ont des bons produits et une véritable bistoire.
Les clients sont & la recherche de ce genre de pro-
duits, ils en ont assez des choses déshumanisées. Je
ne suis qu'une passeuse. »

Une femme bien dans sa vie et bien dans
sa ville.

Le Potager de Sophie,
18, rue Verte a Rouen.
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Vous aussi,
changez votre ville

Lancé en 2016, le projet Coeur
de Métropole va redonner

un nouveau souffle au centre
historique de Rouen. D'ici 2019
et la prochaine Armada, les
aménagements vont renforcer
I'attractivité et le rayonnement
du territoire, offrir un meilleur
cadre de vie, créer des espaces
publics de qualité, faciliter la
marche plaisir, renforcer la

iaison entre la Seine et la ville,
augmenter la place du végétal...

Coauree

métropole

Tous les rythmes de la vie

Alors que les premiers chantiers
seront entrepris aux abords de la
place du Vieux-Marché et dans le
square Verdrel, un nouveau temps
de concertation est proposé

en septembre aux habitants

et usagers pour envisager les
prochains aménagements.

Venez rencontrer I'équipe de
Coeur de Métropole pour discuter
des futurs aménagements :

* Parvis Sud Cathédrale :
samedi 10 septembre
de 14h a18h.

* Place du Vieux-Marché :
samedi 17 septembre
de 9h a13h.

* Allée Delacroix :
samedi 17 septembre
de 14h a18h.

Plus d'infos :
metropole-roven-normandie.fr

« Dépanouissement au naturel »

Perrine Hervé-Gruyer
Spécialiste de la permaculture au
Bec-Hellouin, co-auteure de Guérir Ia
terre, nourrir les hommes.

Perrine Hervé-Gruyer a connu des univers
bien différents avant de devenir « pay-
sanne », comme elle aime se décrire. Juriste
internationale, elle méne une brillante car-
ri¢re de «business woman» en Asie. A 30
ans, elle renonce pourtant & cette carriere

e S

dorée. En 2003, son intérét pour la santé
au naturel I'ameéne a créer, avec son mari
Charles, la ferme biologique du Bec-Hel-
louin (Eure), une ferme de 20 hectares
comprenant un bois, une mare, des herba-
ges, des vergers et un maraichage de 4500
metres carrés. Aujourd’hui, elle gere en fa-
mille le premier prototype francais de mi-
croferme de maraichage en permaculture :
«Uidée est de rechercher le systéme le plus ef-
ficace, le plus productif, avec le moins d’éner-

gie possible, le moins de dépenses, le moins
d’éléments venant de ['extérieur, et avec la
meilleure réussite possible pour un épanouis-
sement de [’étre humain». Plus de 10 000
personnes ont déja rendu visite a la ferme
qui compte également une boutique, un
gite de groupe, un centre de formation et
un programme de recherche associé¢ a 'Ins-
titut national de recherche agronomique.

Intervention programmée de 15h a15h25.

photo © ferme du Bec Hellouin
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de nos déplacements

Les progreés techniques et I'évolution des espaces urbains offrent un "boulevard" a de nouvelles
pratiques de mobilité urbaine : les traditionnels marche, vélo, transports en commun sont rejoints et
complétés par des engins innovants comme la trottinette électrique, le segway et la roue.

-~
-

Plus libre en commun

Mathilde Lapotre
Agent du CHU, elle s'est convertie aux
transports en commun avec bonheur.

Depuis quatre ans, Mathilde Lapotre se
rend 2 son travail en toute sérénité grace
aux transports en commun. Avant, pour
cette employée du CHU de Rouen, ce
trajet quotidien était source d’un véri-
table stress. « Javais la boule au ventre dés
que jentrais dans ma voiture, confirme-t-
elle. Par peur d’étre coincée dans les em-
bouteillages, de ne pas trouver de place de
stationnement... Je powvais mettre trois
quarts d’heure dAmfreville-la-Mivoie a
mon bureau ! »

Craignant de perdre sa liberté de dépla-
cement en pariant sur les transports en
commun, elle a finalement fait le pas...
sans regret | « Aujourd’hui je ne changerais
pour rien au monde ! Non seulement je
gagne du temps, mais je m’y retrouve égale-
ment niveaw confort et budget. »

Gain de temps
et d'argent

Sil'employeur a l'obligation de prendre en
charge 50% des titres d’abonnement de
ses employés, le CHU de Rouen bénéficie
de surcroit d’un plan de déplacements
d’entreprise (PDE) mis en place avec la

Métropole, ce qui permet & Mathilde d’ob-
tenir des réductions supplémentaires.
Habitant Saint-Jacques-sur-Darnétal
depuis quelques mois, elle n’a d’ailleurs
pas perdu ses bonnes habitudes ni son
enthousiasme : « Je dépose mon véhicule
sur le parking relais de Darnétal, puis je
prends le Teor qui me dépose juste devant
mon travail, c'est génial ! » Désormais,
méme pour ses déplacements personnels,
cette mére de famille de 33 ans fait le
choix du transport en commun. « Jzi
pris une carte Astuce pour ma fille, avec un
abonnement 10 voyages que ['on renouvelle
réguliérement, pour nos sorties en ville entre

filles ! Et ma fille adore ¢a. »

+ o+

+ + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + +

photo © Métropole Rouen Normandie
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La nouvelle mobilité urbaine

Classique mais surtout électrique, ¢a roule
pour la trottinette ! Et c'est bien plus qu'un
phénomeéne de mode : si les ados I'adorent
pour son coté fun et sport, la trottinette
séduit des gens quon n'attend pas du
tout perchés sur cet engin. Le meilleur
exemple? La trottinette fait un carton chez
les... huissiers de justice ! Elle leur permet
de faire la tournée de leurs "clients" dans
les meilleurs délais avec un minimum de
contraintes. Finalement, c'est ce que tout
le monde recherche.

Le vrai plus, c'est évidemment le moteur qui
élargit considérablement le champ d'utili-
sation. Tout en sachant rester relativement
discret : une trottinette & assistance élec-
trique - il faut patiner de temps en temps
pour maintenir la vitesse - affiche un petit
7,5 kg sur la balance, pour un encombre-

“"l

=
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+ + + + + + + + + +
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ment A peine supérieur & un modele clas-
sique. Mieux, avec son pliage éclair, elle
peut étre embarquée tranquillement dans les
transports en commun. Le modele parfait
pour combiner les modes de déplacement.
Plus encombrante et plus lourde, la trot-
tinette électrique est plus confortable et
avance d'un simple coup d'accélérateur.

Le nombre de modeles, de puissances et de
gabarits nécessitent de soigneusement réflé-
chir 4 son utilisation. Un conseil : commen-
cez par louer pour bien choisir. «Le prix de
la location pourra étre déduit du prix dachat,
souligne Paul Hogie, le gérant de Makadam
Shop. 1l faut encourager les gens i se convertir. »

Merci & Makadam Shop, 80, rue Beauvoisine 4 Rouen,
pour le prét des trottinettes testées pour ce dossier ain-
si qu'a Mobilboard, 114, avenue du Général-Leclerc a
Rouen.

+ + + + + + + + + + + + +
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"Lavenir du
déplacement
urbain "

Coup de coeur de Thomas
Gachet, gérant de I'agence
rouennaise Mobilboard, la roue
électrique est, selon Iui, le mode
de déplacement urbain de
demain | Pratique et ludique,
elle permet de se déplacer
rapidement (vitesse maximum
20km/h en moyenne), tout

en combinant les transports.
Légeére et compacte, la roue
peut étre transportée et rangée
n‘importe ou. D’'une autonomie
allant de 20 & 30 km, elle se
charge en moyenne en deux
heures. Auto-stabilisée, la roue
est accessible dtous, aprés

un peu d’entrainement... Trois
quarts d’heure de formation

en moyenne suffisent, selon

le commergant spécialiste et
adepte du moyen de locomotion,
pour pouvoir « glisser » par soi-
méme en ville.

+ + + + +

photos © Thomas Boivin
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Studio Sport,

une histoire drone
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Studio Sport

ZA CAP Darnétal

11, rue aux Juifs a Darnétal
Tel. 02 35 88 99 87

www.studiosport.fr




la mer, 4 la montagne, sous

l'eau et dans les airs, et
méme dans les rues : les caméras
tout terrain sont partout.
Alexandre Maupas, jeune in-
génieur rouennais, a tres vite
compris leur potentiel, dés les
années 2000, juste avant que le
phénomene GoPro ne défetle sur
la planéte. 1l crée Studio Sport
pour vendre ces caméras révo-
lutionnaires, « dabord aux pas-
sionnés de sports de glisse ». Et déja
le concept de Studio Sport se
dessine : il faut commercialiser le
produit, mais aussi les accessoires
qui permettent de l'utiliser dans
toutes les conditions, ainsi que
des services (conseil, formation,
réparation...).

La "touche”
Studio Sport

Studio Sport vend sur internet,
recrute (la société compte 42
salariés en 2016), et, confor-
mément a sa philosophie,
ouvre des magasins : Rouen
(transféré a Darnétal), Anne-
cy, Boulogne-Billancourt. De
nouveaux sites sont a I’étude en
France et en Europe.
Lentreprise rouennaise profite
d’une autre vague, le drone.
«Notre gamme est trés large, du
simple jouet au drone pro. On
fournit des particuliers, des sociétés
de production, des collectivités...
On travaille aussi avec le gouver-
nement, les pompiers... » Avec,
toujours, la touche Studio Sport:
« Notre atelier nous permet de
Journir & la demande, de réparer,
d udapter. Sans oublier conseils et
formations. Cest le secret du mar-
ché du drone. »

Un marché encore en expan-
sion : les drones de course font
fureur, les drones aquatiques et
terrestres débarquent. Des mar-
chés & conquérir pour Alexandre
Maupas, qui sait que le surplace
n'existe pas dans son secteur. m

photo © Barbara Cabot




Cuisine maison

al'école
Premiere rentrée pour le nouveau restaurant
scolaire de I Mis en service ala
fin de I'an passé, il apporte une réponse au
nombre croissant d’enfants inscrits au service
de restauration et propose aux 130 éleves
une « cuisine maison » faite sur place. Pour
la construction de ce nouvel équipement
aux normes actuelles, la commune a recu
le soutien financier de la Métropole. Le
restaurant scolaire a été baptisé Don Crevier,
du nom d’un jeune aviateur américain tombé
le 24 décembre 1944 dans la plaine du
Gefol & Saint-Paér.

PORTRAIT XXL

C’est une sculpture grand
format que la plasticienne
Edith Molet Oghia a réalisée:
3m30 et 380 kg d’acier et
d’inox. Baptisée La Figura,
I'ceuvre met en valeur la
commune de

avec ses caractéristiques
propres, notamment son
passé industriel, la nature et
la Seine. En forme de Y, elle
évoque la forme cadastrale
de la commune. La sculpture
sera installée sur la pelouse,
face ala mairie a partir du 17
septembre. Elle sera mise en
lumiéere alatombée du jour.

www.mairie-yainville.fr

Le 9 septembre & 20h au théatre de la Foudre
a Petit-Quevilly. Sous la direction de Pieter-Jelle de
Boer, Au programme : la Pastorale d’été d’Arthur
Honegger, le Concerto pour hautbois de Richard
Strauss et la Symphonie n°4 de Ludwig van Beetho-
ven. Réservation dés le 5 septembre : 02 35 03 29 78.
Le comité des fétes et la ville d’'Houppeville
organisent une course le 4 septembre, de 5 et 10 km
et une course des enfants.
Par Handicap International le 10 septembre de 10h
18h, avenue Pasteur 4 Rouen, a 'occasion de la journée
des associations. www.handicap-international.fr
Le 3 septembre 2 la salle du Vivier a
Houppeville, a la salle polyvalente a Sahurs & 14h et a
la Grande Salle d’'Hénouville, de 10h 4 17h30 salle du
Sivom au Mesnil-Esnard, de 16h 4 18h salle La Pépiniére
de Roncherolles-sur-le-Vivier, de 10h30 a2 12h30 et 14h
4 17h30 complexe sportif Bigot de Franqueville-Saint-
Pierre. Le 10 septembre, de 10h & 17h, salle Léo-Lagrange
au Trait, de 13h 4 18h, au centre Simone-Signoret
d’Amfreville-la-Mivoie.

BATIMENTS ECONOMES

La commune de aengagé un programme de
rénovation énergétique de ses batiments municipaux dont

la mairie, la bibliotheque, I'école de musique et notamment
I’école maternelle Franck-Innocent. L'école, édifiée en 1956,
représente 1/5 des surfaces des batiments communaux

mais 1/3 de la facture énergétique. Elle a donc fait I'objet de
travaux plus importants que les autres batiments.

Les travaux réalisés ont particulierement porté sur le
changement des huisseries, le renouvellement du systéeme
de chauffage, I'isolation par I'extérieur du batiment et la
mise en place d'une VMC double flux. Ces aménagements
permettront de réaliser des économies d’énergie de l'ordre
de 48 %.

La Métropole soutient financierement ce projet dans le cadre
du Fonds d’aide a'aménagement pour les petites communes
et a également apporté son accompagnement technique.

sculpture © Edith Molet Oghia, illustration © Thinkstock, photo © Métropole Rouen Normandie
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wWww.seam-store.fr
Tél. 06 98 92 37 58
Mail : contact@
seam-store.fr

Sous toutes
Tes coutures

-

Vous révez de vétements
uniques ? Grice a4 Seam,
vous pouvez personnaliser, se-
lon vos gofits, tee-shirts, sweat-
shirts et sacs en tissu. « A partir
d’un tee-shirt ou sweat noir ou
blanc, vous choisissez soit d ajou-
ter une poche classique, une poche
kangouron ou encore une bande
de tissu sur les manches » ex-
plique David Raulin, créateur
de lentreprise Seam. Simple et

Participez au concours Créactifs en déposant votre
candidature avant le 16 septembre. Dossier téléchargeable
(www.metropole-rouen-normandie.fr) ou & récupérer au
siege de la Métropole (14 bis, avenue Pasteur, Rouen).

L.

4
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intuitive, la boutique en ligne
permet de customiser les véte-
ments avec une prévisualisation
en direct du rendu final. « Pas

Ethique et
responsable

de mauvaise surprise! Une fois la
customisation de votre basic ter-
minée, je moccupe de découper
le tissu et de coudre les éléments
choisis. Cette étape de customi-
sation est ejﬁ‘ctuée par mes s0ins
dans mon atelier basé a Rouen.
Chagque produit est réalisé & la
demande et chaque piéce est donc

unique ! » Outre le concept
original, le jeune entrepreneur
sest engagé dans une démarche
responsable en proposant des vé-
tements dont la production res-

pecte 'humain et l'environne-
ment. « Tous les basics disponibles
sont en coton biologique, issus du
commerce équitable et porteurs des
labels les plus exigeants en matiére
de textile. » Lauréat du concours
Créactifs, David Raulin a inves-
ti dans du matériel, notamment
une nouvelle machine 4 coudre
surjeteuse. « Cette machine per-
met de couper, piquer deux tissus
en une seule opération. Clest un
gain de temps considérable ! »

photo © Barbara Cabot



L'énergie
vue d'ailleurs

L’heure du départ a sonné pour Frangois
Glaizot et Clément Bresciani. Ces deux jeunes
Normands, de et d’Evreux, concrétisent

ce mois-ci un projet mené depuis de longs
mois :ils partent d 'aventure pendant un
an, sans avion ni hébergement planifié,
direction 'Amérique du Sud, centrale et la
grande Asie. Départ en voilier, puis auto-
stop, train, bus, cargo... Atravers ce projet
baptisé « Les Vagabonds de I’énergie », leur
objectif est de rencontrer les citoyens du
monde, de vivre avec eux et de comprendre
ainsi leurs habitudes de vie liées al'énergie.
Caméras embarquées, le projet donnera lieu
aun documentaire au retour du voyage. Des
reportages seront diffusés en cours de route.

Suivez-les sur vagabondsenergie.org ou
www.facebook.com/vagabonds.energiecom

UN VILLAGE DE
L'ECOCONSTRUCTION
AU MADRILLET

Aprés Seine Ecopolis et ses 1500 m? de bureaux et

d’ateliers destinés aux entreprises innovantes de la filiere
écoconstruction, le Technopole du Madrillet accueille
désormais deux nouveaux batiments d’'une surface totale

de 1600 m? et double ainsi ses capacités d’accueil pour

les entreprises du secteur. Les Ateliers du Madrillet, dont

la livraison est prévue pour cet automne, proposent des
surfaces de 100 a 800 m? neuves et conformes aux derniéres
normes, avec des aménagements intérieurs comme des
regroupements de surfaces possibles. lIs constituent avec

la pépiniere-hotel d’entreprises de la une forme
de « village » pour ce secteur d’avenir. Autant d’atouts

qui séduisent déjdles professionnels du secteur, al'instar
d’Omnis System ou de GRT Gaz qui ont confirmé leur arrivée
pour le mois d’octobre prochain.

Le 3 septembre 4 Sahurs. Le 4 sep-
tembre 4 Grand Quevilly et 2 Rouen (rue de Constan-
tine, parking Intermarché). Le 11 septembre &
Saint-Aubin-Epinay et 2 Jumiéges. Le 24 septembre,
place du Champ de foire a Elbeuf. Le 25 septembre
a Canteleu, (rue du Commandant-Georges-Ledru,
parking Intermarché) et 4 Rouen, avenue Pasteur.

Les 24 et 25 septembre 4 Hénouville. Le 2 octobre a

Grand-Couronne, place Césaire-Levillain.

illustrations © Thinkstock, photo © Métropole Rouen Normandie

VISITES SUR LE TERRAIN

Apres I'été, les Rencontres de la reprennent sur
le territoire. Un moment privilégié pour évoquer les actions
menées dans les communes et les grands enjeux de la
Métropole.

Prochain rendez-vous : mercredi 21 septembre sur le secteur
Nord de la Métropole.

Réunion publique a18h30 alI'Espace Guillaume-le-Conquérant
de la Mairie de Bois-Guillaume.

Plus d’infos : www.metropole-rouen-normandie.fr




SIPI

51, rue de la République

a Deéville les Rouen
www.sipi-international.com
Tél. 02 35 74 55 15

s

_lout feu

tout flamme
R :

ntreprise proposant des so-  spécialistes. « Parmi mes as-  sente de nombreux atouts pour
lutions aux problématiques ~ sociés et co-fondateurs, Robert une petite entreprise! Cela per-
de sécurité incendie pour les soccupe du territoire local et met notamment de rencontrer
professionnels, la Société indus-  des pays dAfrique du Nord — dautres professionnels, croiser
trielle de protection incendie ez Hervé est un spécialiste des les idées er bénéficier d’un suivi

<
——

’ . \

Déville lés Rouen (SIPI) réalise 90% de son chiffre  plateformes pétroliéres. Enfin,  personnalisé. »
d’affaires a lexport. «Nous tra-

a Société vaillons sur  plusieurs  dossiers Une peplnlére Des projets ? « Oui, plusieurs!
il ielle d actuellement, annonce Fric Fes- Un électrotechnicien sera em-
ndustrielle de ” t tout | ‘ '

- - di sard, dirigeant et co-fondateur. €St un atout . bauché prochainement. Nous
protection incendie Un grand hétel au Cameroun, allons aussi déposer des brevers,
. \
(SIPI), installée a un stade pour la coupe dAfrique  le directeur commercial, chargé  notamment pour un contai-
eine Créapolis, a Yaoundé ou encore le bitiment  de 'export, vit en permanence ner de produits dangereux.
z 5 sous [ arche de Tehernobyl. » en Afrique. » SIP est hébergée  L'idée est de conserver notre sa-
e développe a > N o .
Créée en 2013, la société se 2 Seine Créapolis & Déville les  voir-faire. Quand une idée est
’international ; - (s ;
. compose d'une équipe de Rouen. « Une pépiniére pré-  bonne, on la garde ! » n

photo © Barbara Cabot
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Préte pour
la rentrée !

Construite dans les années 1980,
’école maternelle Loviseau de feu de
fait lobjet de
travaux de rénovation de toiture. La 3¢ phase
des travaux s'est terminée pendant I'été. Le
chantier a bénéficié du soutien de la Métropole
via le Fonds d’aide aux communes. En paral-
lele, des travaux autour de I’école, portés par la
Métropole, ont été entrepris afin de fluidifier la
circulation et sécuriser les accés a I’établissement
scolaire. Autant d’aménagements qui améliorent
P’accueil des éléves dés la rentrée scolaire.

LA MOISSON A SA FETE

Comme chaque année, la commune de organise le
premier week-end de septembre sa féte de la moisson.
Dimanche 4 septembre, apres la messe de la moisson sur

le parking de I'lntermarché, verre de I'amitié et repas sont
servis aux habitants. Dans la salle polyvalente et sur son
parking, le marché fermier se tient toute la journée. Des
animaux nombreux sont visibles pour le plus grand bonheur
des enfants | Une démonstration d’anciennes machines
agricoles a également lieu en début d'apres-midi et un défilé
d’anciens tracteurs vers 15h.

Infos : 02 35 80 20 62

Une trentaine d’auteurs seront présents
les 1¢ et 2 octobre 4 'espace Guillaume-le-Conqué-
rant de Bois-Guillaume. Rencontres, sculpteur sur
A Belbeuf,

concert le 3 septembre 4 19h30, foire 4 tout, structure

ballons, spectacle de rue...

gonflable, jeux en bois, course des enfants, bourse aux
oiseaux, féte foraine, animation musicale le dimanche
4 septembre. Gérard Quesney expose au
Grenier a sel 4 La Bouille, du 10 au 18 septembre.
www.labouille.fr Rendez-vous le 11
septembre A 9h15, sur le parking du bac de La Bouille.
Des énigmes et des jeux vous attendent sur le parcours.
Inscriptions mairie : 02 35 18 01 48.

Les 30 septembre, 1¢ et 2 octobre,
quai Jean-de-Béthencourt 4 Rouen.
Les 3 et 4 septembre, place de la Libération au Trait.
Cascades, shows, défilé nocturne et concert blues rock.
Gratuit. 1¢" concours internatio-
nal pour solistes dans le répertoire baroque.

Du 8 au au 11 septembre 2 la chapelle Corneille a
Rouen. Finale le 11 septembre. Infos : 02 35 14 20 95.

illustrations © Thinkstock et photo © Bruno Maurey

CIRCULER EN
TOUTE SECURITE

Aprés un an de travaux, les aménagements de la RD 6015

a ,entre larue du Passage d’eau et le
giratoire de I’entrée nord de la commune, sont terminés.
Plus accessible, sécurisée et esthétique, cette portion

de route d’1,6 kilometre a bénéficié d'une requalification
compléete menée par la Métropole.

Afin d’améliorer les circulations piétonne et cyclable ainsi
que l'accessibilité aux commerces riverains, la chaussée a
par exemple été réduite sur 'ensemble de I'axe linéaire. Des
aménagements spécifiques (plateaux, zone 30) permettent
désormais de réduire la vitesse des véhicules et favorisent
ainsi la sécurité des riverains. Un traitement paysager et
minéral de qualité (espaces verts, matériaux nobles, reprise
de I'éclairage public...) a été apporté afin de valoriser
I'espace public et atténuer le caractére routier de cet axe
tres fréquenté.

5
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Une recette
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FALle

out juste diplomés de Neo-

ma Business School, école
supérieure de commerce, Benoit
Leroy et Adrien Delage ouvrent
en 2013 un premier restaurant
au coeur des Docks 76 4 Rouen.
Trois ans plus tard, ils im-
plantent une succursale en centre
ville, rue du Gros-Horloge, et
déja trois projets de franchise
devraient voir le jour d’ici la fin
de I'année, au Havre, Rennes et
Besancon.
Leur enseigne, Nachos Mexican
Grill, défend un concept inno-
vant de restauration rapide basé
sur la qualité et la fraicheur des

produits. « Nous proposons des fa-
Jitas, tacos et salades composés i la
demande i partir de produits frass,
insiste Adrien. Nous sommes li-
vrés tous les matins et tout est cuisi-
né sur place! Au-delir du choix des
produits, cest ce qui nous différen-
cie de nos concurrents. »

Fraicheur et
qualité garanties

Si le concept est déja développé
au Royaume-Uni ou aux Etats-
Unis, il est unique en France, et
déja trés apprécié A Rouen. «Aux

Infos et commande
en ligne sur
www.nachos-mexicangrill.com
Sur facebook :
Nachos Mexican Grill

Docks, nous comptons en moyenne
300 clients par jour, pour 35
places assises. Ceest un ratio au
métre carré assez inédit | pour-
suit Benoit. Er [objectif de notre
succursale, plus grande, ouverte
depuis le débur de [été, est de dou-
bler ce chiffre ! » Une affaire qui
roule... les deux Rouennais ont
méme créé une vingtaine d’em-
plois. Et 'aventure nest pas finie.
Finalistes du Passeport pour la
franchise, ils exportent désor-
mais leur concept & travers la
France... Leur recette phare de
guacamole pourrait bien séduire
de nouvelles papilles ! =

photo © Barbara Cabot
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Comment ¢ca marche,
les travaux d'économie
d énergie ?

>
toiture, remplacement
o

-

o | e

Conseils gratuits

Besoins de conseils sur vos projets de rénovation
énergétique ou de construction ? Pensez a I'Espace
Info Energie de la Métropole qui vous donne toutes les
informations sur les différents types de travaux et vous
dirige vers les différents interlocuteurs qui peuvent vous
soutenir financierement. Un conseiller vous guidera a
chaque étape de votre projet.

Contactez le 0 800 021 021 ou par mail : eie@metropole-
rouen-normandie.fr pour un rendez-vous téléphonique
ou un rendez-vous sur place a I'Espace Info Energie de
Rouen, d’Elbeuf ou de Duclair.

bre 2016

Rencontrez les conseillers de I'Espace Info Energie lors
du salon maison déco, du 7 au 10 octobre au Parc des
expositions de la Métropole a Grand Quevilly.

septem

Plus d'infos : www.metropole-rouen-normandie.fr
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Méfiez-vous du démarchage
frauduleux !

Certaines entreprises prétendent étre
mandatées par I'Etat, 'Ademe ou

une collectivité pour vous proposer

un diagnostic de votre logement. Ce
démarchage a domicile ou téléphonique
est une pratique frauduleuse et aboutit
a des installations trés colteuses et pas
forcément bien réalisées.

Les aides
existantes

Le diagnostic

Pour faire le bon choix parmi les travaux
possibles, la Région Normandie propose

une aide financiere pour réaliser un audit
énergétique puis des travaux.

Cet audit permet de hiérarchiser les travaux
prioritaires et de faire une estimation du
colt des travaux et des économies d’énergie
attendues. Apres ce diagnostic, vous pourrez
bénéficier d'une aide par travaux.

Le programme Habiter mieux

Vous étes propriétaire occupant d'un
logement de plus de 15 ans et vous
effectuez des travaux d'économie
d’énergie ? LAgence Nationale de I'Habitat
(ANAH), dans le cadre de son programme
Habiter mieux, attribue des aides sous
conditions de ressources (les plafonds de
ressources ont augmenté en 2016).

Les aides de 'ANAH peuvent également
concerner d'autres travaux : adaptation
au handicap ou au vieillissement,
amélioration du confort du logement et
de mise en sécurité. La Métropole Rouen
Normandie attribue également une aide
complémentaire aux aides de 'ANAH dans
le cadre de sa politique d'amélioration de
I'habitat.

Plus d'infos : www.anah.fr

Pour un accompagnement de votre
projet et un montage des dossiers
de subventions auprés de 'ANAH,
des permanences d'information sont
effectuées :

contactez INHARI au 02 32 08 13 00,
ou par mail contact@inhari.fr

Aide & I'habitat durable

Votre maison a plus de 20 ans ?

Le Département de Seine-Maritime
finance des travaux de rénovation sous
conditions de ressources.

Et le crédit d'impdt ?

Le crédit d'impdt pour la transition
énergétique concerne les dépenses de
travaux payées jusquau 31 décembre 2016.
Il vous permet de bénéficier d'une aide de
30 % sur les dépenses liées aux travaux de
rénovation énergétique.

www.developpement-durable.gouv.fr

illustrations © Thinkstock
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Courez contre
le cancer

La Reinette, course féminine de 7 kilométres
organisée par 'Entente Athlétique du Plateau
Est (EAPE), revient pour sa 11¢ édition le

dimanche 2 octobre 2
. Comme chaque année, une partie des
recettes est reversée a I’association Emma.
Loccasion d’informer et de sensibiliser les
coureuses et le public au dépistage du cancer
du sein. Les participantes peuvent effectuer le
parcours en course, marche et marche nordique
et/ou sous forme de challenge (entreprise, mére-
fille, college, lycée...). FEchauffement en musique

2 9h30 et départ a 10h place de la Mairie.

Informations et inscriptions (limitées 4 2000
participantes, pas d’inscription le jour du
départ) : eape.athle.com, lareinette@ymail.com

P p Y

ou 06 42 54 91 68.

Volies d'acces

&

La mairie du se rend accessible.
Installation de portes automatiques a I'entrée
du batiment municipal, création d’un guichet

unique pour I'ensemble des services de la
ville, mise en place d’'une borne d’accueil
pour les personnes a mobilité réduite,
installation d’'un ascenseur, mise aux normes
d’accessibilité des portes, réfection des
sols adaptés aux déplacements en fauteuil,
installation de panneaux d’informations
municipales a l'extérieur de I'hotel de ville et
accessibles dtous..'ensemble de ces travaux
d’accessibilité a été finalisé début 2016,
avec le soutien de la Métropole. lls seront
complétés ce mois-ci par la création d’'une
rampe d’'accés ala mairie et le déplacement
des places PMR du parking.

llustration © Thinkstock, photo © Ville Mont-Saint-Aignan

TOUS O JARDIN |

La ville de vous invite dune grande foire
aux plantes, baptisée O Jardin, dimanche 2 octobre de 10h
a17h au centre de loisirs et de rencontres. De nombreux
professionnels et passionnés de jardinage, de faune et de
flore (inscriptions possibles jusqu’au 26 septembre), parmi
lesquels le club des jardiniers de la Métropole notamment,
divulgueront des conseils tout au long de la journée. Au
programme également, des démonstrations de pressage
de pommes, de taille d'arbre en nuage, de fabrication
d’aménagements pour les auxiliaires du jardin et petits jeux
pour les plus jeunes sur la faune.

Mais aussi des animations: la ferme du Mathou, des
improvisations musicales ou des teintures végétales.

Rens. 02 35 14 30 61, www.montsaintaignan.fr

(Navette gratuite au départ de la place Colbert)

Par I'association des Jardins familiaux du Mesnil-Esnard et
de Bonsecours, les 17 et 18 septembre, salle des fétes du Mesnil.
Longskate, roller in line, streetluge. .. une centaine de descendeurs free
ride dévaleront la cote de Roncherolles-sur-le-Vivier jusqu’a Darnétal
(soit 2 km de piste 2 90 km/h) les 10 et 11 septembre.

Jusqu'au 10 septembre, détente et lecture sont au programme dans
les trois parcs de Grand Quevilly. Plus d’infos : www.grandquevilly.fr
Les 10 et 11 septembre & Déville lés Rouen.

Au programme : marché artisanal, ateliers pour enfants, sculpteur de
ballons... Plus d’infos : www.deville-les-rouen.fr

Grande distribution, restauration, services a la personne... Le 13
septembre, de 9h & 13h, la Ville de Canteleu accueille le 1* forum de
recrutement « Rendez-vous pour 'emploi », 4 'espace Res publica.
www.ville-canteleu.fr Le 25 septembre, place de 'Hotel
de Ville de Sotteville-les-Rouen.
et en danse de I'association Gwez. Rendez-vous le 24 septembre dés 16h
a espace Bourvil de Franqueville-Saint-Pierre. Le Cheeur et
Orchestre du CHU de Rouen se produit a la chapelle du CHU, samedi 24
septembre & 17h30, au profit de I'association pour la bibliothéque du CHU.

20¢ anniversaire en musique



Vous aussi, vous pouvez
mettre un peu de soleil
dans les cuisines de ces
villages isolés ! Pour cela,
vous pouvez faire un don,
adhérer ou juste participer
a l'un des événements
proposés par l'association.

Relais7T6@boliviainti.org
06 52 42 89 05
www.boliviainti-sudsoleilorg

g
H

| a cuisine
du soleil =

res de trois milliards d’ha-  (une caisse isolée qui, en caprant  niable, ces outils multiplient les
bitants cuisinent au bois  les rayons du soleil, peut chauffer  avantages : économies d’énergie,
dans le monde. Un mode de jusgu'a 140°C environ), des cui-  gain de temps en corvée de bois
cuisson nocif : « quatre millions  seurs & bois économes (un foyer  pour les femmes et les enfants,
de personnes meurent chaque an-  performant qui permet d’écono-  diminution des gaz A effet de
née & cause de la fumée de cuis-  miser jusqu'a 70% de bois par  serre, réduction du déboise-
son », précise Vincent Bourges,  rapport a un foyer ouvery) et des ment... Ils permettent méme
administrateur de lassociation de créer de 'emploi localement.
TERTIORE (s i Coe | 30000 cuiseurs | o i
X 3 ques de vente sur place

uiseurs solaires nationale, née en 1999, diffuse diffusés et faisons appel aux forgerons lo-

L'association |
s A ks et aide 2 la fabrication de cui- caux pour la fabrication de cui-

seurs solaires et écologiques,  cuiseurs thermos (une caisse isolée  seurs adaptés & leurs matériaux.
principalement dans les Andes  qui conserve la chaleur er conti-  Luannée derniére, en Guinée, plus
T : confort de vi - ' e
€ : confort de vie, et en Afrique. « Nous proposons — nue de cuire). » En 15 ans, plus  de 250 personnes ont retiré du re-
économies d’énergie trois types d équipements, pour-  de 30 000 cuiseurs ont ainsi éé  venu de cette activité ! » Un rayon
suit le coordinateur du relais  diffusés. Si 'impact sur la san-  de soleil dans un quotidien peu
de Rouen. Des cuiseurs solaires  té de leurs utilisateurs est indé-  confortable...n

photo © Bolivia Inti-Sud Soleil
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P our la sixiéme année, la Mé-
tropole organise les Visites
d’ateliers d’artistes les samedi
27 et dimanche 28 septembre.

Peintres, sculpteurs, photo-
S graphes, graveurs, verriers...
- . A amateurs ou  professionnels

ouvrent gratuitement leur atelier
au public.

Notre territoire compte un trés
grand nombre d’artistes plus ou
moins connus du grand public,
voild pourquoi ces visites d’ate-
liers sont une véritable aubaine
pour tous les amateurs d’arts
plastiques. Plus de 200 artistes ré-

partis sur prés de 40 communes
ont décidé de jouer le jeu en ou-
vrant leur espace de création quel
qu'il soit : grenier, cave, garage,
local collectif... Présents dans
leurs ateliers, les artistes vont
pouvoir répondre & toutes les
questions que le public se pose,
faire découvrir leurs ceuvres et
tenter d’expliquer leurs sources
d’inspiration. Des animations
sont aussi proposées lors de cette
manifestation (voir ci-dessous).

e belle dé ion aussi
Une belle démonstration aussi
du dynamisme de la création
artistique sur notre territoire. m

Les animations du

week-end

Ce parcours ludique consistera en
une collecte d'indices aupres des
artistes avec pour finalité de trouver
une ceuvre au sein de I'exposition
Sceénes de la vie impressionniste au

musée des Beaux-Arts.

Des artistes professionnels animeront
des ateliers d'arts plastiques au
Musée des Beaux-Arts le samedi 24
septembre de 10h a 11h30 et de 11h45
a 13h15. Inscription au 02 32 76 44 96
du lundi au vendredi de 9h30 a 12h30
et de 14h a 17h. Dans la limite des

places disponibles.

WWWw.visites-ateliers-artistes.fr
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Apres cinq éditions réussies dans le
quartier Saint-Maclou, le festival
Poésie dans(e) la rue migre vers

le Jardin des plantes de Rouen.
LOrangerie et le jardin constituent
un lieu idéal aux lectures, animations,
lectures dansées et spectacles. De
nombreux artistes, auteurs, danseurs,
musiciens, éditeurs seront présents
pour cet événement poétique proposé
par lassociation Détournements.

Rouen, Jardin des plantes,

TROMPERIES

FREDERIC ROELS MET EN SCENE
LE PREMIER OPERA DE CETTE
NOUVELLE SAISON, COS/ FAN
TUTTE. UCEUVRE DE MOZART,

SUR LE LIVRET DE LORENZO DA

PONTE, FUT COMMANDEE PAR

JOSEPH Il D'AUTRICHE. UN JEU

Salon créatif

Scrapbooking, perles, arts du fil,

home déco... Les loisirs créatifs sont
déclinées au salon Créativa. Le concept
«boutique atelier» propose aux visiteurs
des matieres premitres et des kits de

créations. Au programme, des ateliers,

samedi 1 octobre de 14h a 24h,

www.poesie-danse-la-rue.fr

LA FEMME FATALE

LE GROUPE LA FEMME EST DE
RETOUR EN 2016 AVEC SPHYNX, UN
PREMIER SINGLE ELECTRO-PSY-
CHO DEMENT ET DEBRIDE, PORTE
PAR UN CLIP HALLUCINATOIRE.

LE NOUVEL ALBUM DU GROUPE
EST ATTENDU POUR CE MOIS DE
SEPTEMBRE. A DECOUVRIR SUR LA
SCENE DU 106 !

DE LIBERTINAGE MANIGANCE
PAR DEUX PERSONNAGES
QUI EUX-MEMES JOUENT A
UN AUTRE JEU. « JE VOUS Al
TROMPEES, MAIS LA TROMPERIE
FUT UNE « DETROMPERIE »
POUR VOS AMANTS QUI SERONT
DESORMAIS PLUS SAGES. » UNE
PHRASE DE I'ACTE FINAL QUI
DONNE LE TON DE CET OPERA.

des animations, des défilés, des exposi-

tions ou encore un concours autour des

150 exposants. Repérer les nouveautés,

s'initier & diverses techniques de loisirs
créatifs et cuisine créative... autant de
possibilités de découvertes !

Une nocturne est prévue le vendredi

avec défilé et animations spéciales.

Grand Quevilly, Parc des exposi-

ROUEN tions de la Métropole, du jeudi 22

au dimanche 25 septembre,
de 10h a 19h, 21h le vendredi,
18h le dimanche,

www.salon—creativa.com

ROUEN, LE 106,
VENDREDI 30 SEPTEMBRE A 20H.

LA PLUS BELLE BROCANTE

Reconnues comme «La plus belle brocante de

France», les Puces rouennaises offrent un large choix
d'objets dont la qualité est certifiée par des experts.

Prés de 200 antiquaires-brocanteurs présentent leurs
derniéres « merveilles» aux 15 000 visiteurs attendus.

Mobilier industriel ou des années 70, meubles en

bois rustiques, accessoires vintage, bibelots, livres de
collection, curiosités, vétements anciens ou encore
objets de décoration sont, entre autres, a découvrir
dans le dédale des allées. Pour guider les visiteurs
lors de leurs achats, un service d’experts est gratuite-

ment proposé pendant toute la durée du salon.
Grand Quevilly, Parc des expositions de la Métropole,

du vendredi 9 au dimanche 11 septembre, www.pucesrouennaises.com
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des bulles

LA 21E EDITION DE NORMANDIEBULLE,
SE TIENT LES 24 ET 25 SEPTEMBRE A DARNETAL.

38 INUITATIONS GRATUITES

Téléphonez le lundi 12 septembre
au 02 32 76 45 01 entre 10h30 et 11h30
pour tenter de gagner.

Ul FESTIVAL Bb
oAl & Goint 7

(
)

Loan Nguyen Thanh

Lauréate du
concours amateur de
Normandiebulle 2015,
la jeune Vernonnaise
a réalisé pour nous
un dessin illustrant la
nouvelle édition du

festival. Retrouvez-le sur

notre site internet
www.metropole-rouen-
normandie.fr

es amateurs de bande
dessinée  ont  ren-
dez-vous en septembre a
Darnétal et dans la Métro-
pole. Au programme du
festival ~ Normandiebulle,
de nombreuses expositions,
des animations, des spec-
tacles... et bien str des
rencontres avec les quelque
cinquante auteurs présents
pour la plus grande joie des
chasseurs de dédicaces. In-
vité d’honneur, Guillaume
Bouzard, fan de sport et
de rock, développe un hu-
mour singulier & découvrir
dans lexposition présen-
tée au festival et 3 'UFR
STAPS de luniversité. Les
rencontres, tables rondes,
concerts, projections (dont
la soirée 8/8, films d’ani-
mation proposée par le
collectif HSH 4 I’Omnia)
sont aussi trés nombreuses.
Le festival se déroule aux
tennis couverts de Darnétal,
lieu accessible en quelques
pas depuis le terminus de la
ligne TEOR (T3). =

www.normandiebulle.com
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Du 22 au 25 septembre, un nouveau
concours de saut d’obstacles prend
place dans le paysage équestre nor-
mand. Le concours de saut d’obsta-
cles (CST***) Happy Jump s’installe

a Canteleu, au Haras du loup, et
accueille 300 chevaux et 250 cavaliers
pour 17 épreuves. Du grand spectacle
pour les quelque 10 000 spectateurs
attendus pour ce rendez-vous de sport
ouvert a tous et gratuit.

Canteleu, Haras du loup, du jeudi 22
au dimanche 25 septembre,
www.csi-happyjump.fr

DES POMMES |

L'ASSOCIATION TOURISTIQUE DE
L'ABBAYE ROMANE PRESENTE
L'EXPOSITION POM, POMM,
POMME, POMMES A L'ABBAYE DE
SAINT-MARTIN-DE-BOSCHERVILLE.
ANIMATIONS, STANDS, VISITES
GUIDEES OU ATELIERS AIDERONT

A COMPRENDRE LA POMME DANS
TOUS SES ETATS. AU PROGRAMME,
CONCOURS DE TARTE AUX
POMMES, TIR A L'ARC, PROMENADE
CONTEE, DECORATION FLORALE,
VENTE DE PRODUITS DU TERROIR
ET DE SPECIALITES CIDRICOLES..
POUR TOUT SAVOIR SUR CE FRUIT
OUI FAIT PARTIE DU PATRIMOINE
NORMAND.

SAINT-MARTIN-DE-BOSCHERVILLE,
ABBAYE, DU 29 SEPTEMBRE

AU 23 OCTOBRE,
WWW.ABBAYE-SAINT-GEORGES.COM

Elbeuf sur féte

Chaque année au début du mois de

septembre, les rues d’Elbeuf sanimentavec . . . . .

la braderie commerciale et de nombreuses

RENDEZ-VOUS LITTERAIRE
TRADITIONNEL, QUAI DES LIVRES
REVIENT CETTE ANNEE ENCORE
LE 3 DIMANCHE DE SEPTEMBRE.
ORGANISE PAR LLASSOCIATION
ROUEN CONQUERANT, LINITIATIVE
RASSEMBLE CHAQUE ANNEE DE
NOMBREUX AMATEURS DE LIVRES.
PARTICULIERS, ASSOCIATIONS
CARITATIVES, COLLECTIFS
ET PASSIONNES DE BEAUX

animations proposées par les associa-
tions et les clubs sportifs. Cette année,
I’événement se déroule les 9, 10, et 11
septembre avec pour invité d’honneur le
footballeur international frangais Sylvain
Wiltord. Au programme de cette édition,
des animations sportives autour du sport

de l'invité, shows football freestyle, street

foot game... et aussi des démonstrations

sportives, trampoline géant, des initiations =+ =+« +

LIVRES SE RETROUVENT POUR L e T T e e e

. . A diverses disciplines, des structuresde ~ * ¢ ¢ ¢ ¢

DES ECHANGES FORCEMENT ) v i R
PASSIONNES. DES ANIMATIONS jeux gonflables et, bien sir, la foire Saint-~ * = * *
MUSICALES ET THEATRALES VONT Gilles avec ses manéges et attractions. Le ' 7 777
PONCTUER CETTE JOURNEE DE Cirque-Théitre lancera sa saison avec trois | . | . |
CONVIVIALITE. RENDEZ-VOUS spectacles samedi en début de soirée et L
DIMANCHE 18 SEPTEMBRE ENTRE dimanche aprés-midi en plein air. Ll
LE PONT JEANNE-D'ARC ET Trois jours de féte pour une belle rentrée! - - - -

« LE MAREGRAPHE » A ROUEN. Lol
Elbeuf, les 9, 10 et 11 septembre, ¢« ¢«

M www.mairie-elbeuf.fr =0 e

DERNIERS FEUX
SUR LA CATHEDRALE

11 ne reste plus que quelques soirées pour

admirer les deux créations originales projetées Lol
chaque soir en alternance sur la cathédrale : D
Premiére Impression et Viking. Lune plonge Lo
les spectateurs dans 'univers de I'impression- Lol
nisme, ['autre retrace I’épopée et les invasions reee
de ces guerriers venus du Nord aux IX® et X¢ T
si¢cles, qui donnérent naissance a la Norman- T
die. Produit par la Métropole Rouen Nor- oo
mandie et réalisé par la société Cosmo AV, le Ll

spectacle est diffusé en boucle. A ne pas rater | SSSSSSSSIENSNNNNN—-- | |
Jusqu’au 25 septembre, a partir de 21h30. Rythme des boucles : 2 boucles du

dimanche au jeudi soir, 3 boucles du vendredi au samedi soir.



""" ne premiére ! La phase = * ¢ - ¢

finale de 'Open de ===

..... tennis de Rouen, du 16au + + -« -

SN 18 septembre, prend ses Ll

quartiers au Kindarena. =« ¢ .-

Avec Paul-Henri Mathieu ...

comme téte d’affiche annon- - - . . . ..

cée. Deuxiéme tournoi du .« ... ...

circuit national, 'Open se . ......

décompose en deux phases: . ... ...

un tournoi amateur ouvert . ......

a tous organisé au tennis . .. ....

""" club de Rouen et une phase | ... ...

finale sur invitations a la-

_____ quelle sont conviés les vain-  * 0700t

queurs du premier tournoi.

o PHUL‘HE”H' mHTHIEU PIHR“CIPE En 2015, Aravane Rezai
e X / et Jérémy Chardy avaient = - -
B ﬂ I_IOPEﬂ DE TEnmS DE RUUEn remporté le tournoi. Pour e
------ , e 2016, le droitier Paul-Henri =~ =+ <+ < -«
EERE ORGANISE AU KINDARENA. Mathieu, qui foule le soldu -+ =< < - -
----- Kindarena pour la premiére =+« « -«
L fois, est trés attendu avec .I_' L
D \ son revers i deux mains. : ; :
..... 3@ D GE S 0 303 %D} Actuellement 59° au clas- C®
S - ’ S participations en simple en . & 0.
] b | O s o ente T30 et grand chelem, dont un 1/§°
..... rﬁﬁ 11h30 pour tenter de gagner une de finale 2 Roland-Garros. = 3
B des 30 invitations. www.openrouen.fr S S
EE;E;::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::__E



ORIGINAIRE DE LA REGION, LE MUSICIEN ET CHANTEUR

$'IMPOSE SUR LA SC\E\ﬂE REGGAE FRANCAISE. @ : >t
IL SERA EN CONCERT A JUMIEGES LE 16 SEPTEMBRE. - - - - . .

Vinyle, toujours,
nos albums sortent

toujours en vinyle.

En salle.. il se passe
toujours quelque
chose de fou,
d'incroyable dans les
salles.. Le plafond
garde I'énergie, fait
bouillir I'atmosphere !
Mais jaime les deux
quand méme.

LE LOUP UERT

Le festival le Loup
vert se tient les 16

et 17 septembre sur
la base de loisirs de
Jumieges-Le Mesnil
et propose une riche
programmation soul,
reggae, hip-hop et
chanson francaise.
Au programme, outre
Naéman, les Ogres
de Barback et le bal
Brotto-Lopez, Kanka,
Flavia Coelho, Féfé et
bien d'autres encore...

www.facebook.com/
festivalleloupvert/

Vous jouez le 16 septembre a la base
de loisirs de Jumieges — Le Mesnil
pour le 1~ festival le Loup vert, vous
connaissez bien ?

Oui, Cest la ville de mon bassiste et de mon gui-
tariste. Ils sont nés 1-bas, y ont grandi. J'y ai donc
répété longtemps, dans un petit local, avant que
toute cette aventure commence vraiment. Nous
sommes trés contents de revenir, qui

plus est pour ce premier festival.
Nous avons hate d’y étre.

Vous avez
méme répété
dans le
garage du

maire, il y

a quelques
années ?

Ah oui... (rires).

En fait le guitariste
est son fils ! Et nous
avons passé des jours
et des nuits & répéter
dans ce garage. Une bonne
raison de plus pour revenir
pour ce festival.

D’ou1 vient votre pseudo Naiman ?
Clest un nom que jai trouvé dans la Bible. Je

suis issu d’une famille religieuse. Naiman est un
personnage particulier, qui m’a touché. Un homme
qui reste & écoute des autres. Il faut toujours avoir
la juste mesure des choses. Je fais du reggae, une
musique engagée et il ne faut pas se couper de la
réalité, garder son humilité, I'écoute.

Vous partagez votre temps entre le
Sud-Ouest et la Normandie...

Oui, le Sud-Ouest C'est une base aujourd’hui.
Mais en ce moment, je suis sur la route en
permanence. .. Je suis aussi en Normandie.

Comment qualifiez-vous votre mu-
sique, quelles sont vos influences ?

La base, Cest le reggae ! Apres, mon beatmaker,
Fatbabs, apporte son c6té hip hop, avec des touches
un peu soul... Nous faisons de la musique positive,
qui patle a 'Ame des gens. Que ceux qui écoutent
se sentent bien. Mes influences sont multiples.

Un reggae french touch ? SEEEE

Oui, Cest un nom qui a été donné
4 une génération de reggaemen

qui chantent en anglais ! Le

reggae, nous avons envie
que tout le monde le
comprenne. .. c'est
pour cela que l'on
chante en anglais,
pour relier tous les
peuples, toutes les
nations.

Un concert a
POlympia, a Paris,
aussi en septembre,
un grand moment...

La derni¢re date de la tournée, une ~ + - - - -

tournée de 11 mois. Superbe de cléturer de
cette maniére, avec tous nos potes chanteurs qui

seront présents. Une belle soirée. Lo
Quels sont vos projets ? SN

Bob travaille sur un projet solo et moi sur un troi-
si¢me album. Pas avant septembre 2017. Le temps
de faire vraiment les choses bien.

Un mot pour les lecteurs 2

11 faut croire & son propre soleil intérieur, C'est
primordial.



Téléphonez le 12 septembre
au 02 32 76 45 01 entre 10h30
et 11h30 pour gagner un de
ces albums.

BOTS

Au fil des conflits mondiaux, les
humains ont délégué I'art de la guerre
aux machines. La Terre n'est alors plus

qu’un immense champ de bataille
peuplé uniquement de robots qui

L DD circuits. Tout juste sorti des chaines de
montage, le robot mécanicien Rip-R
est couplé avec War-hol, un robot
guerrier. Mais pourquoi donc War-hol,

colosse de fer, fuit-il les combats les

B antennes entre les pattes... ?

Une histoire écrite par Aurélien
Ducoudray et dessinée par le
Rouennais Steve Baker.

EDITIoNs ANKAMA,
96 PAGES, 14,90 EUROS.

connaissent leur boulot sur le bout des - -

REY/GAL

'I'|..:||.||JI||r (1

= Un MAILLOT
1 POUR L'ALGERIE

En 1958, a la veille de la Coupe du
monde en Suéde, 12 footballeurs de
1t Division quittent clandestinement la
France et rejoignent les rangs du FLN.
En pleine guerre d'Algérie, leur but est
de créer la 1™ équipe nationale algé-
rienne et d'en faire |'ambassadrice de
l'indépendance. Parcourant le monde,
cette équipe, devant parfois accomplir
des milliers de kilometres en mini-
bus pour jouer un match, va réaliser

... exploit sur exploit. Ils sont devenus des

légendes du sport. Un album de Javi
Rey, Bertrand Galic et Kris.

EDiTions DUPUIS,
136 PAGES, 24 EUROS.

Bouzard parle du football comme tous
les vrais supporters devraient toujours le

faire : avec sérieux, mais avec un certain

détachement qui autorise I'humour.

Considérations technico-tactiques,

business, équipe de France, mode et

coupes de cheveux, buts d'anthologie
ou tricheries, tous les sujets importants
sont passés en revue avec cette régle :

pas de hors-jeu, toujours recevoir la
balle en mouvement, savoir se projeter
vers |'avant. Personne ne résistera a ce
rouleur compresseur de I'hnumour qu'est . . © oo
le Bouzard Football Club ! cote

EDITIONS DARGAUD,
48 PAGES, 12 EUROS.

MOl BOUZARD

Est-il I'artiste solitaire qu'on imagine,
travaillant seul chez lui ? Ne serait-il
pas plutdt un héros du quotidien,
prét a tout pour donner du bonheur
et de la joie autour de lui ? Bouzard

|éve le voile, a sa maniére unique, Lol
et avec une finesse et une drélerie

confinant au génie. L'auteur se met
en scéne, comme souvent. Et, en
partant de situations intimistes et

presque banales, laisse librement

-
exploser son inspiration, et nous . % Lo
démontre de maniére éclatante que . 3
son talent, c'est son imagination
complétement débridée.

EDITIONS FLUIDE GLACIAL,
64 PAGES, 14 EUROS. S T
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