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Activité
Distribution de 
composteurs
Les composteurs mis à disposition 
par la CREA peuvent être distri-
bués sur certaines manifestations 
des Pôle de proximité  du Trait et de 
Duclair (moyennant une participa-
tion financière de 10 € à 25 € selon 
le modèle).

Jeux de magnets
Trouvez les bonnes consignes pour 
un bon compost.

Animation enfants
Composter est un jeu d’enfant. 
Grâce à cette animation, les enfants 
pourront découvrir le fonctionne-
ment du compost et entamer cette 
démarche à la maison.

Les moyens 
de la CREA
- 5 composteurs et déchets végétaux
- 2 jeux de magnets
- sacs biodégradables et pommes 
(selon la saison)
- 1 vidéo projecteur et 1 écran

Les tables et chaises seront fournies 
par la mairie.

Module
jardinage durable

Grâce à ce module, les jardiniers seront sensibilisés par les éco-
ambassadeurs aux gestes éco-citoyens au jardin : économie de pro-
duits phytosanitaires et usage modéré de l’eau potable et d’engrais. 
En effet, grâce à quelques méthodes simples, dont le compostage, 
il est possible de préserver l’environnement en jardinant.

Brochures
Le guide du compostage ainsi que 
des fiches pratiques sur le jardinage 
durable sont distribués aux visiteurs 
du stand.

Films

Le film intitulé «le compostage» est diffusé sur écran à côté du stand.

composter
chez vous

500 kg de déchets végétaux 
sont produits par chaque foyer 
pavillonnaire de la creA tous 
les ans. 

Qu’est-ce Que le 
compostAge ?
Le compostage est un processus naturel 
de décomposition des matières organiques 
(feuilles, herbes, épluchures…) par des 
petits organismes du sol (bactéries, vers, 
champignons…).

Composter chez soi ses déchets de 
cuisine et ses déchets de jardin, c’est 
facile et bénéfique pour votre jardin et 
l’environnement !

pourQuoi composter ?
➜ Produire un compost sain pour       
 votre jardin et votre potager,

➜ Limiter les déplacements en         
 déchetterie, le remplissage des sacs de  
 collecte de déchets végétaux et la mise  
 en fagots des branchages,

➜ Diminuer la quantité de déchets à      
 collecter et à traiter et ainsi préserver   
  l’environnement.

Quels déchets 
composter ?
Dans le jardin :

➜ herbe, branches, feuilles, écorces…

À la maison : 

➜ épluchures de fruits et légumes, marc   
 de café, coquilles d’œufs…

comment utiliser 
son compost ?

Au bout de 6 à 12 mois, votre compost est 
mûr. Les déchets se sont transformés en 
une terre grumeleuse, friable, d’un beau 
brun foncé. 

Il peut être utilisé :

➜ dans votre jardin potager ou au pied 
 des arbres

➜ en rempotage, mélangez-le à de la terre  
 pour rempoter  vos plantes.

ce Que lA creA 
vous propose…

Si vous êtes intéressé par 
le compostage, la CREA 
vous accompagne en vous 
fournissant des composteurs 
moyennant une participation 
financière de 10€ ou 18€ 
selon le modèle. 

Pour plus d’informations, 
contactez Allo Communauté : 

©
 H

E
K

A
 A

ge
nc

e 
ph

ot
o

©
 H

E
K

A
 A

ge
nc

e 
ph

ot
o

allo communauté
le numéro vert de la crea • 7j/7 • 24h/24

0 800 021 021

Jardinez  
naturel !
Créez un Jardin éCologique

les produits phytosanitaires 
et engrais chimiques 
déséquilibrent la nature du 
sol, la qualité de l'air et tout 
l'écosystème du jardin et de 
ses environs.

Pourtant, des astuces naturelles 
peuvent vous permettre 
d’entretenir votre jardin tout 
en respectant l’environnement.

bien "traiter" 
vos Plantes

Lorsque vos plantations sont victimes 
d’une infestation importante, privilégiez les 
traitements naturels : utilisez par exemple 
de l’eau savonneuse pour repousser les 
pucerons, ou encore de la cendre de bois, 
véritable barrage pour les mollusques 
(escargots, limace…). 

➜ Pour renforcer les défenses de vos 
 végétaux, n’hésitez pas à utiliser du 
 compost, du purin…

 

les amis du 
Jardinier 

On trouve dans le jardin 
des insectes et animaux 
« auxiliaires », qui chassent 
ceux qui ravagent vos plantes. 
Le jardin est un éco système qui peut, 
quand il est entretenu naturellement, se 
réguler seul si l’équilibre entre la présence 
de ravageurs et d’auxiliaires est préservé. 

➜ N’utilisez donc pas trop d’insecticides,  
 qui nuisent à la biodiversité et donc à    
 votre jardin. 

qui sont ces auxiliaires ? 
Les larves de coccinelle, mais aussi les 
petits animaux, tels que le hérisson, la 
musaraigne ou encore la grenouille…

Comment les attirer ?
Construisez leur des petits abris où 
ils viendront se nicher, ou bien encore 
aménagez un plan d'eau…

➜ Les arbustes et les plantes mellifères
 (qui produisent du nectar) sont aussi     
 propices à l’épanouissement de certains  
 insectes auxiliaires. 

les Plantes aussi 
sont vos alliées 

Certaines plantes, comme la 
menthe, ont un pouvoir répulsif 

contre les ravageurs, d'autres, 
comme la Capucine, les 

attirent sans que cela leur soit néfaste, 
elles détournent ainsi ces nuisibles des 
autres végétaux. 

➜ N’hésitez donc pas à les planter dans    
 vos différents massifs ou votre potager. 

la rotation des Cultures 

La rotation des cultures consiste à 
alterner, chaque année, les plantations 
de différentes catégories de fruits 
et légumes dans votre potager. Cette 
pratique, appelée aussi assolement, vous 
permet de ne pas épuiser les ressources 
nutritives de votre terre.
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guide du compostage
La réduction de vos déchets  

à portée de main : jardinez naturel

Les panneaux peuvent aussi être prêtés sur réservation auprès de la 
direction de l’éducation à l’environnement et aux pratiques durables.

Panneaux utilisés pour les évènementiels

Les outils


