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Modalités
Public :
Travailleurs d’ESAT

Nombre de participants :
10 maximum

Lieu : Intérieur et extérieur

Intervenant : 1 éco-ambassadeur

Durée d’une animation :
2 fois 2 heures

Période : d’avril à octobre

Objectifs
- Connaître l’intérêt du compostage 

domestique

- Reconnaître les déchets

compostables

- Connaître le processus du cycle 

naturel de décomposition

- participer au compostage

- Adopter une attitude éco-citoyenne

compostoNs
Nos déchets
eN établissemeNt
et service d’aide
par le travail (esat)

Déroulement

Cette sensibilisation se déroule en 2 temps. Le premier se déroule dans 
une salle mise à disposition par l’établissement. Le second conduit le 
groupe de participants dans un jardin ouvrier pour découvrir un compos-
teur en activité et du compost.

Lors de la première partie, l’éco-ambassadeur expose aux participants l’in-
térêt du compostage et la meilleure façon de la pratiquer. Un diaporama, 
constitué de photos est projeté. A la fin de la séance, la partie théorique 
apporté par l’éco-ambassadeur n’aura plus de secret pour le groupe.

Lors de la seconde partie de l’animation, les participants sont dirigés vers 
un jardin ouvrier. L’éco-ambassadeur leur présente un composteur en 
fonctionnement. Ceux-ci peuvent alors pratiquer le jardinage et mélanger 
du compost à la terre du potager. Une découverte du jardin est ensuite 
organisée.

Enfin, il est possible à la suite de cette animation de mettre en place gra-
tuitement, au sein de l’établissement, un composteur. Les personnes de 
l’établissement pourront ainsi réaliser un compost de qualité, qui pourra 
servir, le cas échéant, dans un jardin potager ou au pied des arbres et 
massifs.

Le déplacement au jardin ouvrier est à la charge de l’établissement  
demandeur.

Le groupe reste, pendant toute la durée de l’animation, sous la responsa-
bilité de l’établissement.


