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La Maison des foréts de Saint-Etienne-du-Rouvray
féte ses 10 ans !

La Maison des foréts de Saint-Etienne-du-Rouvray féte ses 10 ans dimanche 25 mars.
Une journée anniversaire avec de nombreuses animations est proposée au grand
public. L'occasion de revenir sur les activités proposées par les 3 Maisons des foréts
de la Métropole : Saint-Etienne-du-Rouvray, Orival et Darnétal.

Dimanche 25 mars, la Maison des foréts de Saint-Etienne-du-Rouvray féte ses 10 ans. Cette journée
anniversaire s'articulera en 2 temps : la matinée sera réservée aux gagnants du concours qui féteront
leurs 10 ans sur place et 'aprés-midi sera ouverte a tous.

Un jeu concours a été lancé sur les réseaux sociaux, afin d'offrir a 40
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' DE VOTRE ENFANT enfants fétant leurs 10 ans en mars 2018, un anniversaire de réve de
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i 10h a 12h. Les personnes souhaitant participer ont jusqu’a mardi 20 a
12h pour le faire (formulaire accessible en suivant ce lien:
https://www.weezevent.com/concours-10-ans-anniversaire-maisons-
des-forets). Les 40 gagnants remporteront une féte d'anniversaire, valable pour 5 personnes (dont
un accompagnant adulte minimum). Au programme : accés libre aux animations qui seront proposées

I'aprés-midi golter d'anniversaire avec photos souvenirs.
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A partir de 12h30, le site sera accessible au grand public qui
pourra s'installer pour pique-niquer et profiter des nombreuses
animations proposées pour les petits et les grands.

> Un grand rallye qui aura lieu en continu de 14h a 17h avec de
nombreux lots a gagner

> Des ateliers de fabrication (hérisson géant, maquette de la
Maison des Foréts, photophores, kazoo)

> Un atelier de cuisson raku

> Des sorties encadrées a la découverte des animaux de la forét
> Un atelier de découverte de la forét par les sens

> Un stand de présentation des habitants de la mare

Et de nombreuses autres animations, notamment sur le stand de
'ONF (Office national des Foréts).

Sur place un food-truck proposant des crépes et des boissons
chaudes permettra de faire une pause goUter.
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n réseau de 3 Maisons des foréts sur le territoire

Les Maisons des foréts, créées par la Métropole, ont pour but de valoriser le patrimoine forestier
exceptionnel du territoire en développant une véritable politique d'éducation & la nature et a
I'environnement a destination des scolaires et du grand public.

Les 3 Maisons des foréts, implantées a Saint-Etienne-du-Rouvray,
Orival et Darnétal permettent aux visiteurs de mieux connaitre la
forét, sa faune, sa flore, ses richesses grace aux nombreuses
animations  proposées (week-ends thématiques, balades
commentées, chantiers participatifs...) par les animateurs de la
Métropole ou par les nombreux partenaires (ONF, Ludokiosque,
Association Mille choses a dire, le Groupe Mammalogique Normand,
le Groupe Ornithologique Normand, ...).

Depuis leur création, en 2008 pour Saint-Etienne-du-Rouvray et 2010 pour Orival et Darnétal, les
Maisons des foréts ont accueilli130 00O visiteurs dont plus de 1800 classes.
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> 3 Maisons, 3 ambiances forestiéres

Maison des foréts de Saint—Etienne—du—Rouvray (Chemin des Cateliers)

Cette structure, qui se situe en bordure de la forét
départementale du Madrillet (2 700 hectares) a été
inaugurée en mars 2008 et est construite sur des
principes bioclimatiques selon la démarche HOE (Haute
Qualité Environnementale). Elle dispose de 5000 m?2
d'espaces extérieurs clos comprenant un préau abrité, des
tables de pique-nique et d'une mare pédagogique. Une cabane en bois feuillus local a également été
construite dans le parc en 2014 par des éléves de I'Ecole Nationale Supérieure Normande de
I'Architecture et le centre de formation du BTP de Bourgtheroulde et a regu le Prix National de la
construction bois 2018 catégorie « aménagement extérieur ».

Cette Maison des foréts est accessible uniquement aux personnes participant & une animation
programmée ou sur rendez-vous pour les personnes souhaitant visiter 'exposition. Elle est accessible
aux personnes a mobilité réduite (ascenseur, parking spécifique...) et une borne de rechargement est
disponible pour les véhicules électriques.

Les massifs forestiers, relativement plat, se prétent a de nombreuses activités telles que la balade,
le pique-nique ainsi que la pratique du vélo. On peut y rencontrer une végétation variée bien que les
résineux soient tres présents notamment aux alentours de la Maison des foréts, ainsi qu'une
grande diversité d'animaux : chevreuils, sangliers, renards, lapins.. La forét du Madrillet abrite
également des especes plus rares comme I'engoulevent d'Europe, le Iézard agile et des especes
de chauve-souris. Riche de nombreuses mares, on y trouve aussi de nombreuses especes
d'amphibiens.

Maison des foréts de Darnétal (Route du Roule)

Construite selon une démarche HQE (Haute Qualité
Environnementale), cette structure inaugurée en 2010, est
accessible aux personnes a mobilité réduite.

Elle se situe dans le bois communal du Bois du Roule sur
un déme surplombant les vallées du Robec et de I'Aubette.
Elle offre aussi un magnifique panorama sur la ville de
Rouen. Le Bois du Roule présente des essences forestieres variées (chénes, bouleaux, érables,
merisiers) et de nombreux arbres remarquables notamment par leur forme. En matiére de faune, le
chevreuil y est trés présent. De méme, on rencontre de nombreuses espéces d'oiseaux dans ce bois.
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Maison des foréts d’'Orival (Allée des Roches)

La Maison des foréts d'Orival est située dans I'ancienne
maison forestiére de |'Office National des Foréts. Elle est
accessible aux personnes a mobilité réduite.

La Maison des foréts d'Orival se situe en bordure de la forét domaniale de La Londe Rouvray (5 230
hectares). Ce massif forestier se préte a de nombreuses activités telles que la balade, la pratique du
Vélo, le pique-nique, la découverte du passé. Constituant I'un des plus vastes massifs de Normandie,
cette futaie de qualité, en termes d'essences, de luminosité et d'entretien, abrite de nombreux
charmes, chénes, hétres et pins sylvestres. Il est possible d'y rencontrer une grande diversité
d'animaux : sangliers, chevreuils..

La forét de La Londe Rouvray abrite également des especes plus rares comme la Lathrée écailleuse

ou encore différentes espéces de chauve-souris. Les patrimoines naturel et historique se confondent
au sein de la forét de La Londe Rouvray puisqu'elle protége notamment les vestiges archéologiques.

> Un territoire forestier unique en Europe

Poumon vert de la Métropole,
les foréts représentent pres
du tiers de la surface du
territoire soit plus de 22 000
hectares, ce qui en fait la
premiere  métropole  de
France a cceur forestier. La
Métropole  préserve et
valorise ces espaces a
travers une charte forestiere,
associant une cinquantaine
de partenaires et notamment
I'Office national des Foréts
(ONF). Les foréts Verte, de
Roumare et de La Londe-
Rouvray ont été labellisées
"Forét d'Exception®" en
2015, en reconnaissance de
leur valeur patrimoniale.
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Une équipe d'animation au service des scolaires et du grand public

Les animateurs de la Métropole sont au service des structures scolaires et
périscolaires pour créer et accompagner des projets pédagogiques
nature. Une quinzaine de thématiques au choix a été définie en partenariat
avec llnspection académique de Seine-Maritime. L'enseignant ou
lanimateur d'accueil de loisirs construit son projet pédagogique en
collaboration avec I'équipe d'animation des Maisons des foréts en fonction
de ses attentes et des besoins de sa classe ou de son groupe.

En parallele, la Métropole met gratuitement a disposition des établissements
scolaires, d'accueil de loisirs et des associations situés sur son territoire, des malles
pédagogiques pour faire découvrir la forét et ses richesses en autonomie. Chaque
malle comporte des fiches pédagogiques et des kits permettant de découvrir la forét
avec les b sens ou de créer un rallye forestier par exemple.

Les Maisons des foréts proposent également 'organisation d’« anniversaires nature » avec 2 heures
d'animation sur des themes variés et adaptés a I'age des enfants et la mise a disposition d'une salle
pour le golter.

Les Maisons des foréts ont pour vocation principale I'accueil du public scolaire
et périscolaire. Toutefois, elles sont également ouvertes occasionnellement pour
le grand-public, le samedi ou le dimanche, lorsque des animations y sont
organisées. Un programme reprenant I'ensemble des animations grand public
proposées par le réseau est édité tous les 4 mois et diffusé chez 'ensemble des

2?2’;:};3&8 partenaires ainsi que sur le site de la Métropole et sur la page Facebook.

Les prochains grands rendez-vous des Maisons des foréts :

> Opération « Forét propre » organisée en partenariat avec 'ONF dimanche 22 avril
> « Bivouac sous la lune » les 16 et 17 juin

> « Les 24h de la biodiversité » organisées en partenariat avec la commune de Darnétal les 7 et 8
juillet

Retrouvez le programme des animations des Maisons des foréts sur le site de la Métropole
http.//www.metropole-rouen-normandie.fr/maisons-des-forets-de-la-metropole et suivez leur actualité sur le
Facebook www.facebook.com/Maisonsdesforets.
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