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À déposer dans les  
colonnes de tri du 

verre de votre quartier
Acheter en 
vrac / choisir des 

emballages consignés / 
réutiliser les bocaux

ce qui ne se  
recycle pas et ne  

se composte pas 
Éviter les produits 
jetables / cuisiner 

les restes, congeler et 
faire attention aux dates  
de péremption- tous les emballages - 

en VERREen VERRE

DÉ
CHETS

et chaussures
Textiles, linge

* *

ALIMENTAIRES 
ET VÉGÉTAUX

uniquement

À trier 

- tous les emballages - 

en VERREen VERRE
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CHETS

et chaussures
Textiles, linge

* *
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uniquement

À trier 

- tous les emballages - 

en VERREen VERRE
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* *

ALIMENTAIRES 
ET VÉGÉTAUX

uniquement

- tous les emballages - 

en VERREen VERRE

DÉ
CHETS

et chaussures
Textiles, linge

* *

ALIMENTAIRES 
ET VÉGÉTAUX

uniquement

À trier 

Bocaux, pots & bouteilles 
Sans bouchon ni couvercle

bien vidés
non lavés non imbriqués

Une seule question 
à se poser, c’est un 

emballage : je le trie !
Boire l’eau du 
robinet / acheter 

en vrac et en grands 
conditionnements / mettre 
un Stop pub sur sa boîte 
aux lettres

À jeter
Déchets d’équipe-
ments électriques et 

électroniques, ampoules, 
Mobilier et matelas, Déchets 
vÉGÉTAUX, Déchets de mes 
travaux, Déchets volumi-
neux – Déchets dangereux, 
Pneus, Piles – les Apporter 
en déchetteries. 

Réparer les 
équipements / 

donner ou revendre les 
objets en bon état / à 
l’achat d’un nouveau 
meuble, matelas ou 
équipement, rendre 
l’ancien en magasin ou à 
la livraison / opter pour 
la gestion des déchets 
au jardin (broyage, 
compostage)

- tous les emballages - 

en VERREen VERRE

DÉ
CHETS

et chaussures
Textiles, linge

* *

ALIMENTAIRES 
ET VÉGÉTAUX

uniquement

À trier 

secs, propres, même abimés 
en sac fermé, chaussures liées 

par paire

À composter

- tous les emballages - 

en VERREen VERRE

DÉ
CHETS

et chaussures
Textiles, linge

* *

ALIMENTAIRES 
ET VÉGÉTAUX

uniquement

sans emballage

chez soi

Épluchures, marc 
de café, sachets 

de thé, coquilles d’œufs, 
papier absorbant, plantes 
fânées, herbes et feuilles, 
broyat

Cuisiner les restes / 
tondre moins 

ras / utiliser les végétaux 
comme ressources au 
jardin (broyat, paillage)

À déposer dans les 
colonnes textiles de 

votre quartier
Choisir des 
vêtements qui 

dureront plus longtemps / 
repriser, customiser / 
donner les vêtements en 
bon état à vos proches, 
aux associations locales 
ou les revendre

MéMO 
TRI 

Pour bien trier et réduire  
ses déchets, suivez nos

consignes astuces

Contacter le  
0800 021 021 
pour déposer 
l’amiante  
en toute sécurité.

Téléchargeable gratuitement :
Consignes

de tri
Carte des points 

de collecte
Calendrier
de collecte

Demandes
et signalements

Alertes et
notifications

Tous les services déchets
de la Métropole réunis dans une application 
et sur metropole-rouen-normandie.fr/
particulier-dechets ou sur appel 
au 0800 021 021.

Gagnez des 
récompenses 

en triant
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Horaires de sortie et de collecte des déchets :
Horaires des collectes* Horaires de sortie des bacs ou des sacs

Ordures ménagères
Collecte entre 5h et 14h La veille au soir à partir de 20h

Collecte entre 17h30 et minuit À partir de 17h

Papiers/emballages Collecte entre 5h et 14h La veille au soir à partir de 20h

Déchets végétaux Collecte entre 5h et 14h La veille au soir à partir de 20h

*Les horaires peuvent être modifiés en cas de circonstances exceptionnelles.

La Métropole collecte vos ordures ménagères, papiers et emballages, déchets végétaux et verre en porte  
à porte ou en apport volontaire selon les quartiers.  
Si vous ne connaissez pas votre mode de collecte ou le matériel de pré-collecte à utiliser  
(bac, sac, colonne d’apport volontaire), téléchargez l’appli Mon Tri ou contactez Ma Métropole 0 800 021 021. 

Modalités de collecte des déchets

Quels sont vos jours de ramassage des déchets ?
Consultez les cartes pages 5 à 11. Vil
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Les dépôts sauvages sont strictement interdits. 
Ils dégradent notre cadre de vie et nos espaces 
naturels. 

Les services municipaux sont habilités  
à constater les infractions. Les sanctions 
prévues sont des amendes forfaitaires  
(qui peuvent être multipliées par 5 dans le cas de personnes morales) :

- De classe II à 35€ : dépôt simple, non respect d’horaire, de jour et 
de contenants ou consignes du règlement de collecte

- De classe IV à 135€  : récidive, dépôt significatif, encombrants.

- Pour des délits plus graves (déchets dangereux, usage d’un véhicule), 
l’amende contraventionnelle non forfaitaire de classe V, peut aller 
jusqu’à 1 500€ et conduire à la saisie du véhicule. Il peut être aussi 
réclamé au contrevenant le remboursement des coûts de collecte et de 
traitement, qui peuvent rapidement atteindre plusieurs milliers d’euros.

Quels sont les risques ?
Dépôts sauvages

Bien trier nos déchets On peut tous mieux faire, rattrapons les autres territoires

Tous responsables, agissons 
pour notre environnement ! 

DÉPÔTS SAUVAGES
JUSQU’À

1500€ 
D’AMENDE
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5Beaucoup d’emballages et de papiers sont encore jetés avec les ordures ménagères, 
le tri commence chez chacun d’entre nous. 

Verre

Moyenne nationale : 53 kg/hab/an Moyenne nationale : 34 kg/hab/an

43,7

45,2

72

Emballages et papiers
Chiffres en 
kg/hab/an

Métropole Rouen 
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Le Havre Seine 
Métropole

Caen la Mer
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Bacs et sacs

La Métropole fournit gratuitement le matériel 
suivant pour la collecte de vos déchets.

Les bacs roulants 

Vous avez la responsabilité de leur nettoyage.

En cas de casse ou de vol, la Métropole répare ou 
remplace gratuitement votre bac par un autre ou 
des sacs en fonction des modalités de collecte 
dans votre quartier. 

Les sacs jaunes 
pour les emballages  
et les papiers

Les sacs 
transparents 
pour les déchets végétaux

 Ils sont fournis uniquement aux personnes  
bénéficiant de la collecte en porte à porte. 

Situations particulières : les foyers équipés de sacs à 
ordures ménagères peuvent les retirer aux distributions 
de sacs.

Pour connaître le matériel auquel vous avez droit 
et pour toutes demandes contactez  
Ma Métropole au 0 800 021 021  
ou consultez l’application MonTri. 

ATTENTION : les sacs ne sont distribués qu’une seule fois par an  
sur présentation d’un justificatif de domicile  

(quittance de loyer, facture d’électricité) 

Les distributions de sacs
Où et quand se procurer les sacs 

en 2025 ?

 
Centre municipal Charlotte Delbo, 
rue Roger Besus :

14h à 19h :
10 janvier, 10 février,
18 mars, 12 juin,
1er & 30 septembre

9h à 19h :
16 avril,
12 novembre 

         

Gymnase Suzanne Lenglen, 
rue de Constantine :

14h à 19h :
13 février, 21 mars,
14 avril, 10 juin,
4 septembre,
3 octobre

9h à 19h :
8 janvier

Parking de la maison de quartier Gaonac’h, 
rue de Grieu :

14h à 19h :
9 janvier, 14 février,
17 mars, 15 avril
5 & 29 septembre

9h à 19h :
11 juin 

Place du Boulingrin :
14h à 19h :
6 & 7 janvier, 
11 février,
20 mars,
17 & 18 avril,
13 juin,
2 septembre,
2 octobre,
13 & 14 novembre

9h à 19h :
12 février, 19 mars
3 septembre
1er octobre
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