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Chère Madame, 
Cher Monsieur,

Le dernier Conseil métropolitain 
a permis d’adopter une série 
de mesures fortes : alors que 
la Culture subit de plein fouet 
des reculs budgétaires et des 
renoncements, nous faisons, 
pour notre part, le choix inverse. 
Celui de l’action, du soutien,  
de l’engagement.  

Avec le dispositif FACIL Culture, 
nous aidons concrètement les 
communes à créer des lieux vivants 
et innovants. À Duclair, le « MIT » 
rassemblera bientôt école de 
musique, bibliothèque, Micro-Folie 
et résidences d’artistes. Au Trait, la 
Halte Saint-Éloi, ancienne chapelle 
réinventée, deviendra un tiers-
lieu culturel ouvert à tous. Ce sont 
1,7 million d’euros investis par la 
Métropole pour ces deux projets. 

Parce que l’accès à la culture passe 
aussi par les mobilités, le Réseau 
Astuce sera ‘gratuit’ le dimanche  
29 juin 2025, à l’occasion du festival 
Viva Cité à Sotteville-lès-Rouen. 
En plus du samedi. Une mesure de 
bon sens : pour le portefeuille, pour 
le climat, contre les bouchons ! 

Soutenir la culture, c’est aussi agir là 
où on ne l’attend pas toujours.  
En 2024, des jeunes en insertion ont 
été associés au montage des œuvres 
de Forêt Monumentale, à Canteleu. 
Parce que l’expression de toutes  
les cultures est un droit, pour toutes 
et tous.

Cet été, notre métropole va encore 
vibrer. Cathédrale de Lumière 
illuminera les soirées estivales. 
Le festival Rush, fer de lance des 
musiques actuelles, revient avec une 
programmation exigeante et festive. 
Jours de fête promet de nombreuses 
propositions artistiques gratuites, 
tout au long de l’été. Notre métropole 
accueillera le final de la 4e étape du 
Tour de France : une fête populaire, 
sportive, nationale. Le Grand départ 
de la Solitaire du Figaro fera son 
retour sur les quais, après un premier 
accueil particulièrement réussi. 
Par ailleurs du 23 au 25 mai, nous 
lançons un tout nouveau festival 
autour du roman noir, parrainé par 
Michel Bussi : les Géos du noir.  
On se bat, pour des événements qui 
rassemblent !

Nos efforts paient : le rayonnement 
de notre agglomération progresse 
chaque année. Les chiffres du 

tourisme pour 2024 sont excellents : 
8,91 millions de touristes, un chiffre 
record, y compris par rapport à 
l’année de l’Armada. +7 % de touristes 
étrangers. Et 2025 s’annonce tout 
aussi prometteur.

Nous accueillerons enfin le 11 juin la 
prochaine édition des Rencontres de 
l’Axe Seine, associant Paris, Rouen 
et Le Havre. Ensemble, nous portons 
une vision de territoire, une ambition 
économique, environnementale, 
culturelle et touristique à grande 
échelle. Nous avons une place 
centrale à jouer. Et nous l’assumons 
pleinement.

Notre agglomération se transforme, 
attire, et cela se voit. 

Chaleureusement à vous,
 

Nicolas Mayer-Rossignol
Président de la Métropole Rouen Normandie
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Retrouvez des informations supplémentaires, des contenus photos-vidéos  
et beaucoup d’autres choses sur les réseaux sociaux

À point 
Le boucher sottevillais 

Dominique Éloy vient d’être 
nommé maître artisan. 

Découvrez son portrait en page 4 et 
en vidéo sur nos réseaux sociaux.

Sous couverture 
Comment est créée une couverture 

de magazine ? On ne vous donne 
pas la recette, parce qu’on ne la 

connaît pas ! En revanche, on peut 
vous montrer les coulisses de celle 

de ce Mag...

Jeux-concours 
sur nos réseaux 

sociaux !

aller loin+

Flower power 
Retrouvez en vidéo sur nos 

réseaux sociaux les couleurs - 
mais pas les pollens ! - des fleurs 

de Florence Kovalevsky,  
dont le portrait figure en page 10.

Retrouvez 
votre coach ! 

Le prochain RDV Sports, c’est 
le 26 mai au Kindarena avec 
une séance gratuite de yoga 
dynamique. Retrouvez sur 
les réseaux les rendez-vous 

précédents, Just Dance et Zumba.

Jardinage numérique 
Graines de jardin, c’est les  
17 et 18 mai au Jardin des 

plantes, à Rouen. Ça sera aussi 
sur les réseaux avec du contenu 

live, et dès maintenant sur le 
site web dédié.

www.graines-de-jardin.fr



ILS FONT  L'ACTU

DOMINIQUE ÉLOY

Derrière la vitrine bien garnie de la 
boucherie située rue du 14 juillet à 
Sotteville-lès-Rouen, se cache un 
métier exigeant, mais passionnant : 
celui de boucher. Cette vocation, 
Dominique Éloy l’a eue dès ses 13 ans. 
Issu d’une famille de bouchers, il a 
commencé son préapprentissage chez 
son oncle. Encouragé très tôt dans ce 
talent, il reprend une boucherie à La 
Saussaye, près d’Elbeuf, puis en 2008 
s’installe à Sotteville-lès-Rouen. Ce 
commerce devient alors une affaire 
familiale. Sa femme le rejoint dans 
l’aventure, ainsi que son fils :  
« C’est important la transmission. »  
Face à une génération qui redécouvre 
les métiers manuels, le secteur de 
la boucherie attire de nouveaux 
profils. Dominique Éloy s’en réjouit et 
compte désormais une équipe de cinq 
professionnels. Il est toujours prêt à 
se réinventer : « Ce qui m’intéresse le 
plus dans ce métier, c’est la création et 
l’innovation. » Se lever tôt, porter des 
charges, manier des couteaux avec 

précision : le quotidien du boucher 
demande une grande forme physique, 
une habileté manuelle, un sens aigu de 
l’hygiène, mais aussi la faculté de créer 
de nouvelles saveurs. 
Le boucher est bien plus qu’un simple 
vendeur de viande. C’est un artisan, un 
technicien du goût, qui maîtrise toutes 
les étapes de la transformation de la 
viande : de la découpe à la préparation, 
en passant par la conservation.  
« Un bon boucher, c’est aussi celui qui 
sait conseiller, indiquer le bon temps de 
cuisson, écouter le retour des clients. 
On est dans l’échange permanent. » 
La Métropole et la Chambre de Métiers 
et de l’Artisanat (CMA) accompagnent, 
dans le cadre du dispositif “maître 
artisan”, les acteurs du territoire 
qui visent l’excellence. Longtemps 
considéré comme un métier 
traditionnel, le métier de boucher, 
sous la découpe experte de Dominique 
Eloy, se réinvente aujourd’hui et 
replace un véritable savoir-faire au 
cœur de nos assiettes. 

Artisan boucher, 
Dominique 
Éloy vient de 
recevoir le 
titre de ”maître 
artisan”, la plus 
haute distinction 
décernée dans 
son domaine.  

TRANCHES DE VIE

boucherie_charcuterie_eloy

Boucherie-ELOY
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Star de la cérémonie d’ouverture des 
Jeux Olympiques Paris 2024, Zeus, le 
cheval métallique, poursuit son tour 
d’Europe au grand galop. À chaque 
étape, la foule se presse pour admirer 
le destrier à la robe argentée, cette 
œuvre à la fois mécanique et poétique, 
un pur concentré d’ingénierie et de 
design, conçu et réalisé par l’atelier 

Blam à Nantes. Avant de rejoindre 
son berceau près de la Loire, Zeus 
fera plusieurs haltes et notamment à 
Rouen, du 12 au 23 mai. Une occasion 
d’admirer la bête de près sur les quais 
rive droite.   

À l’Agora, près du Pavillon des transitions 
à Rouen.
Accès libre et gratuit. 

Médaillé de bronze au dernier 
championnat du monde de handball, 
Thibaud Briet jouera avec l’équipe de 
France contre la Norvège, le dimanche 
11 mai au Kindarena. Un match vraiment 
à domicile pour Thibaud, 25 ans, formé 
à Déville puis Rouen, avant d’être 
repéré par le HB Nantes. Devenu un 

pilier du “H”, l’arrière-gauche est 
également en train de s’imposer en 
équipe de France. Taille (2,05 m), 
puissance, vitesse, coup d’œil... Thibaud 
réunit toutes les qualités du joueur de 
très haut niveau. Avec en plus une joie 
de jouer et une décontraction bien 
utiles dans les moments difficiles que 
connaît forcément un handballeur 
international. 

France-Norvège, dimanche 11 mai à 18h au 
Kindarena, à Rouen.

B. Jeanpierre est éleveur d’ovins, de chevaux de Camargue et il vient de 
se lancer dans une nouvelle aventure avec des zébus. Deux femelles sont 
installées depuis mars dernier sur les coteaux de Longpaon à Darnétal. 
Une expérimentation associée au programme d’écopâturage de la 
Métropole en faveur d’une gestion écologique des espaces verts.  
« Ce sont des animaux assez petits qui préservent la biodiversité, parfaitement 
adaptés au changement climatique et à une agriculture résiliente. Les zébus 
ont un besoin nutritionnel plus faible que des bovins classiques et ces coteaux 
calcaires sont relativement pauvres en matière de richesse alimentaire mais 
avec une grande diversité de plantes. » Une occasion aussi de découvrir 
cette espère issue notamment de la Réunion, d’Inde et du Brésil. 

Grand galop 

Z comme zébus 

Le “petit” revient ! 

Zeus 

B. Jeanpierre  

Thibaud 
Briet 

© Lisa Brun-Lamotte, Atelier Blam

En vidéo sur les réseaux

© DR



L'ÉVÉNEMENT DANS LA MÉTROPOLE

GRAINES DE JARDIN 

UN JARDIN TOUT 
EN COULEURS 
Amoureux de la nature ou passionné de jardinage, rendez-vous à Graines de jardin 
(coorganisé par la Métropole et la Ville de Rouen), les 17 et 18 mai au Jardin des plantes à 
Rouen. Des spectacles, déambulations et ateliers créatifs animent ces deux journées festives. 
Des stands conseils sont mis à votre disposition pour en apprendre plus sur les plantes, 
fleurs, graines, tiges et écorces. Sur la thématique des jardins de couleurs, le festival 
est l’occasion d’admirer les variétés des fleurs, de rencontrer une centaine d’exposants 
passionnés de jardinage et d’échanger vos conseils et astuces… Profitez aussi du vide-jardin, 
un lieu où troquer, vendre ou acheter vos plantes, boutures, ustensiles, décorations florales 
et autres articles liés au jardinage. C’est le moment de faire des bonnes affaires. 

FESTIVAL GRAINES DE JARDIN
Jardin des plantes à Rouen, les 17 et 18 mai de 10h à 19h. 
Entrée gratuite.

Toutes les infos sur
www.graines-de-jardin.fr  
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Transports
En bus : ligne F1 - arrêt Jardin des 
plantes et arrêt Dufay 
En métro : ligne direction 
Technopôle Saint-Étienne-du-
Rouvray - arrêt Europe 

reseau-actuce.fr 

À vélo
Station LOVÉLO, rue Dufay 

Stationnement 
Gratuit et fortement 
conseillé : 
parking du centre Charlotte-Delbo, 
accès par la rue de Chanzy et par la 
rue de Roselies.



VIVRE  DANS LA MÉTROPOLE

Cathédrale 
de lumière

Avec l’été, la Cathédrale Notre-Dame de Rouen n’en finit 
pas de briller, le jour en plein soleil, et la nuit venue avec 
la projection sur sa façade de deux spectacles, Viking et 
Optic Gothic. L’édition 2025 de Cathédrale de lumière 
mise sur la variété des styles et des ambiances pour un 
dépaysement garanti. Avec Viking, ce sont les invasions 
scandinaves en Normandie de 841 à 911 qui défilent sur 
le vaisseau de pierre. Un coup d’œil vers notre histoire 
commune à travers des épisodes aussi fameux que 
l’incendie de Rouen, le sac de Jumièges et le traité de 
Saint-Clair-sur-Epte. Entre histoire et féerie, l’immersion 
chez les hommes du Nord est complète. Avec Optic Gothic, 
le public retrouve le spectacle créé par Antoine+Manuel 
pour la soirée de clôture du festival Normandie 
Impressionniste 2024. Un spectacle à la fois hypnotisant 
et grisant qui mêle les références impressionniste, 
pointilliste et pop art sur des rythmes dance floor.  
La nuit sera forcément belle.  

Rouen, parvis de la Cathédrale. Gratuit.

Mille feux 
Dès le 31 mai, Cathédrale de 
lumière revient illuminer 
les nuits rouennaises avec 
deux programmes qui 
tissent un lien inattendu 
entre les Vikings et le disco.  

Infos + 

Du 31 mai au 28 juin :  
les vendredis et samedis à 23h. 

Du 1er au 31 juillet : tous les soirs à 23h. 

Du 1er au 15 août : tous les soirs à 22h30.

Du 16 au 31 août : tous les soirs à 22h.

Du 1er au 27 septembre :  
les vendredis et samedis à 21h30.
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Géos du Noir

Le roman noir en pleine lumière, c’est l’expérience 
que le festival Géos du Noir vous invite à vivre 
pendant trois jours de rencontres, de tables-rondes, 
de conférences, d’animations et d’expositions. 
Trente-et-un auteurs européens de polar et de roman 
noir et social seront présents. L’occasion d’aborder 
des thématiques aussi variées que les espaces et 
les topographies du polar, les crimes en série, le 
monde judiciaire, les cold cases... et de fêter le 120e 
anniversaire des aventures d’Arsène Lupin. Pour 
cette première édition parrainée par Michel Bussi, la 
ville portuaire invitée est Stockholm, ouverte sur une 
nature immense, à la fois désirable et anxiogène.  
Un décor, des ambiances, des récits et des intrigues 
portés par Anki Endvinsson, Maria Grund, Lina 
Bengtsdotter et Ulf Kvensler. Ce festival, c’est encore 
une manière d’interroger, de décortiquer et de 
découvrir toutes les géographies terrestres, humaines 
et criminelles tant il paraît évident, comme le souligne 
l’auteur Ian Manook, que « l’environnement détermine le 
comportement des hommes. » Géos du Noir se déploiera 
aussi dans les communes le 23 mai pour des rencontres 
organisées dans les bibliothèques et les médiathèques 
avec Caryl Ferey à Elbeuf, Ian Manook à Malaunay et 
Michel Bussi à Petit-Quevilly, Marie Ledun à Rouen et 
Céline Denjean à Maromme. 

À la Halle aux toiles à Rouen,  
les 24 et 25 mai.  
Accès libre.

Levez l’encre 
Géos du Noir, c’est le nouveau festival du roman noir, 
européen et portuaire qui fait escale à Rouen du 23 au  
25 mai pour sa première édition.  

Le programme complet sur
www.festivalgeosdunoir.com 



AGIR  DANS LA MÉTROPOLE

Semer, planter, créer... 
Florence Kovalevsky, 
fleuriste événementielle, 
cultive 120 variétés de 
fleurs – narcisses, tulipes, 
roses, pivoines, dahlias... 
- de fin mars à mi-octobre. 
« C’est au cours de ma formation 
horticole que les fleurs me sont 
apparues comme une évidence. 
J’aime réaliser des bouquets afin 
de créer une ambiance poétique. » 
La fleuriste a décroché le label 
éco-défis porté par la Métropole 
et la Chambre de Métiers et de 
l’Artisanat (CMA) de Seine-
Maritime. Un dispositif qui 
marque la reconnaissance de 
l’engagement d’artisans et 
commerçants en matière de 
développement durable.  
« Je cultive une grande partie des 
végétaux et si j’achète des fleurs, je 
privilégie le local. Je crée mes propres 
vases, en céramique, afin de limiter 
les achats de contenants. J’utilise un 
récupérateur d’eau pour arroser les 
plantes. Les fleurs que je récupère 
finissent dans le composteur. » 
Florence partage sa passion lors 
d’ateliers créatifs. « J’accompagne 
mes stagiaires dans la réalisation 
d’accessoires composés à partir de 
fleurs séchées. » 

Du 29 au 31 mai, les rues de Rouen célèbrent les Fêtes médiévales 
et Jeanne d’Arc dans une ambiance captivante et festive. Une grande 
fête populaire pour profiter de la ville animée par des musiciens, danses 
et déambulations médiévales, combats de chevaliers ou encore des joutes 
impressionnantes et des duels palpitants. Au programme notamment des défilés en 
costumes, un marché médiéval animé par des artisans, des spectacles retraçant 
la vie et l’épopée de Jeanne d’Arc, des démonstrations des métiers médiévaux, 
des ateliers à faire en famille - autour du bois, verre, cuir et calligraphie - et des 
expositions d’instruments et d’enluminures médiévales. Trois jours de festivités où 
vous ferez un saut dans le temps à l’époque des troubadours. 

De la graine  
à la création 

Oyé oyé ! 

Éducatrice spécialisée au sein de l’Institut Médico-Éducatif 
(IME) Max-Brière à Saint-Pierre-lès-Elbeuf, Héléna 
Lesterlan a eu l’idée de créer un jardin partagé. 
« J’accompagne les jeunes de 15 à 21 ans dans l’autonomie au 
quotidien. Le jardin partagé va permettre de rassembler 
les jeunes et leurs familles. » Lauréat de l’appel à projets 
Métropole nourricière, l’IME va investir dans des outils 
de jardin ergonomiques et des bacs adaptés pour les 
personnes en fauteuil roulant. « Nous allons planter 
des aromates, artichauts, aubergines, choux, tomates 
cerises et aussi de la rhubarbe. Ce sera une année de 
test. On développera le potager au fur et à mesure. » 

Tous au jardin 

florakova.fr 

© DR
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Dès le mois de mai, Rouen sera 
la première ville de France à 
accueillir une expérimentation 
de mobilité verte et intelligente. 
Une technologie innovante au 
service des transports urbains 
électriques et durables. Il s’agit 
d’installer des portions de route 
dotées de dispositifs de recharge 
par induction permettant à un 
bus électrique de se recharger 
pendant qu’il roule et pendant 
qu’il est à l’arrêt, quand les 
passagers montent et descendent. 
Ce système innovant, fruit d’un 
partenariat entre les entreprises 
Electreon, pionnier des systèmes 
électriques routiers, Vinci 
Construction, Citeos - Vinci 
Énergies, et la Métropole, se veut 
à la fois pratique et économique. 
En effet, ce mode de recharge sans 
fil réduit le besoin de batteries 

volumineuses, coûteuses et 
polluantes et permet d’augmenter 
l’autonomie du véhicule. Aussi il 
ne nécessite aucune manipulation 
ni intervention, la recharge se 
faisant automatiquement lorsque 
le véhicule se positionne au-dessus 
du dispositif. Ce bus expérimental 
accueillera des passagers et sera 
en circulation pendant deux mois 
sur la rive droite de Rouen. À partir 
du mois de mai et jusqu’à la fin 
juin, il empruntera une boucle en 
suivant la voie du Teor depuis le 
CHU jusqu’au boulevard des Belges 
via la ligne T4 vers le Boulingrin. 
Sur ce parcours, deux zones 
de recharge à induction seront 
opérationnelles. La première sur 
le secteur Boulingrin en mode 
statique, la seconde entre le CHU et 
Martainville en mode dynamique.  

Magic bus

Segments de bobines installés sous la chaussée et 
transférant de l’énergie sans fil à un véhicule passant dessus, 
sans intervention.

L’unité du véhicule reçoit 
l’énergie sans fil de la 
route et la transfère à la 
batterie du véhicule.

L’unité de gestion reçoit l’énergie du réseau local et la 
transfère aux segments de bobines de la route.  
Aucun risque pour les piétons : les bobines de chargement 
installées sur la route sont éteintes par défaut.  
Elles ne s’activent que lorsque le bus qui nécessite  
une recharge passe dessus. 

1

3

2

Bus & Co 
Si vous êtes usagers 
des Transports de 
l’agglomération elbeuvienne, 
ouvrez l’œil et ne soyez pas 
surpris d’embarquer à bord 
de nouveaux bus électriques. 
12 véhicules standards 
Ebusco viennent d’intégrer 
le réseau TAE. Dans quelques 
semaines 10 autres bus de 
ce type intègreront le réseau 
Transdev. Au total, d’ici la 
fin de l’année 2025, 76 bus 
articulés Ebusco intègreront 
le parc TEOR. Les premières 
livraisons auront lieu fin 
août. Cette nouvelle flotte de 
véhicules s’intègre dans le 
programme de décarbonation 
des transports en commun 
engagé par la Métropole avec 
l’objectif d’être un territoire 
100% énergies renouvelables 
en 2050. La production des 
bus électriques Ebusco a été 
finalisée sur le site de Cléon.

La Métropole innove en faveur des transports en commun et expérimente 
un mode de recharge des véhicules par induction. Une première nationale. 

Comment ça marche



DOSSIER
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Baladez-vous 
PLEINE NATURE

Avec ses 500 km de circuits sécurisés et balisés, la Métropole confirme  
qu’elle est un territoire de randonnées et de promenades accessibles  

à tous les publics, à pied, à vélo, à cheval et même au fil de l’eau.  

P
romenade, randonnée 
sportive, trail... quelle que 
soit la formule, il s’agit 

toujours de partir à la découverte 
du territoire en pleine nature et au 
grand air. Pour s’accorder à tous les 
rythmes, la Métropole ne manque 
pas d’atouts avec ses 22 hectares 
de massifs forestiers et toute la 
diversité des reliefs de la vallée de 
la Seine. Les circuits proposés se 
confondent parfois partiellement 
avec des parcours de grande et 
petite randonnée pédestre. Tous les 
niveaux de difficulté sont disponibles 
avec à la fois une offre familiale et 
d’itinérance, de gare à gare, entre 
Rouen et Giverny et entre Oissel-sur-
Seine et Saint-Aubin-lès-Elbeuf. 
Depuis 5 ans, la pratique n’a cessé de 
croître et de se développer. Sur cette 
période, la Métropole a notamment 
contribué à créer trois nouveaux 
parcours de randonnée pédestre.  
À chaque fois, il s’agit de mutualiser 
les moyens et de conjuguer des 
intérêts de promenade de découverte 
de milieu naturel et du patrimoine. 
Sans oublier que la randonnée est 
aussi un outil de préservation de 
l’environnement.  
Au chapitre des tendances, le trail 
s’installe de plus en plus dans la 
métropole. Pas moins de 16 parcours 
créés sur l’agglo Seine-Eure lors des 
deux dernières années. 7 d’entre eux 
seront balisés, sur la Métropole, d’ici la 
fin de l’année 2025, sur des distances 

qui s’échelonnent de 5 à 42 km et 
jusqu’à 80 km en liant des circuits. 
À moyenne échéance, l’ambition est 
de faire de la Métropole un territoire 
d’entraînement pour les pratiquants 
qui préparent notamment des 
épreuves de montagne. La Métropole 
adhère d’ores et déjà au réseau Station 
Trail. Autre projet, pour les cyclistes 

celui-là, le balisage d’une boucle 
de 100 km à vélo tout autour de la 
métropole. De quoi donner envie 
d’aller prendre l’air !

2 questions à  
Christine de Cintré
Élue de la Métropole Rouen Normandie,  
présidente de Rouen Normandie Tourisme et Congrès 

Quelle est l’offre de balades et randonnées dans la métropole ? 
Nous proposons aujourd’hui 46 boucles de randonnée pédestre, 135 km de 
parcours de trail, trois boucles de VTT, l’itinéraire de La Seine à Vélo, des 
circuits équestres et deux randos nautiques. Ce sont tous des sites gratuits, 
des espaces entretenus, préservés, rendus accessibles. Pour entretenir 
et développer ce réseau, nous pouvons notamment nous appuyer sur le 
Plan départemental des espaces naturels, sites et itinéraires, la fédération 
française de randonnée et des bénévoles.  

À qui s’adresse cette offre ? 
Nos parcours de randonnée et d’itinérance s’adressent aux habitants de 
la Métropole mais aussi aux touristes. Un moyen d’inviter le grand public à 
découvrir nos atouts naturels, tout en préservant l’environnement. À ce titre, 
un événement comme La Forêt monumentale a déjà rassemblé plus de 135 000 
visiteurs en associant les intérêts naturels, culturels sans oublier le plaisir de la 
balade. De la même manière, la Métropole travaille à la mise en valeur de la côte 
Sainte-Catherine et de ses panoramas. Un poumon vert aux portes de Rouen. 
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Livanart 
Épisodes à la carte

La cosplayeuse Livanart a accepté un nouveau 
challenge : incarner quatre personnages de 
quatre séries iconiques de Netflix pour donner 
envie de partir en randonnée via les réseaux 
sociaux de la Métropole. Pas de spoil. On vous 
pitche en quatre épisodes.  

Alice Hérault, de son pseudonyme de cosplayeuse 
“Livanart”, s’est retrouvée sur scène et costumée en 2015. 
« Je n’avais rien prémédité. J’avais simplement confectionné 
le costume d’un de mes personnages préférés du jeu vidéo 
Bioshock. On m’a dit de monter sur scène. Les dés étaient 
jetés. » De fil en aiguille, elle remporte des concours, dont 
le Championnat de France de Cosplay en 2019.  
Ce métier consiste à incarner un personnage de fiction, 
souvent issu de mangas, d’animés, de jeux vidéo ou de 
films, en réalisant un costume fidèle et en adoptant ses 
comportements et attitudes.  
Repérée, Livanart en a fait son métier à temps plein. 
Elle reçoit désormais des commandes de marques, de 
prestations... et même de collectivités ! « Je n’ai pas tout de 
suite saisi la portée du projet de la Métropole : des randonnées, 
des séries Netflix ? J’ai trouvé ça étonnant, intrigant. Alors, 
j’ai dit let’s go ! » Une première pour elle qui n’avait encore 
jamais incarné de licence de la célèbre plateforme de 
streaming. « J’ai aimé réfléchir avec l’équipe au choix des 
séries : Mercredi Addams, Squid Game, Stranger Things, 
Bridgerton. » 
En promenade, les cartes sont entre vos mains et 
l’aventure au détour du sentier. « La randonnée, ce n’est pas 
mon truc, mais grâce au tournage, j’ai découvert des parcours 
et des sites fabuleux, tel que le Manoir de Villers à Saint-Pierre-
de-Manneville. » Ainsi, ne choisissez plus entre petite 
soirée plaid Netflix ou promenade en forêt. Comme Alice, 
optez pour la rando dont vous êtes le... Hérault.

Les quatre vidéos sont à visionner courant mai sur les 
réseaux sociaux de la Métropole ; les circuits de randonnée 
sont à retrouver via l’application cirkwi.
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Prenez un bol d’air ! Avec 500 km d’itinéraires de randonnée sécurisés et balisés 
de 1,5 km à 40 km, il y en a pour tous les goûts et tous les niveaux. De nombreux 
moments d’émerveillement vous attendent tout au long de vos promenades sur 
le territoire. Voici une sélection de quelques circuits de randonnées à pied, à 
cheval, à VTT ou en kayak.

En forêt  
de Roumare 

Au départ de Saint-Martin-de-
Boscherville, cette boucle permet la 
découverte de sites anciens sur 10 km 
en forêt domaniale de Roumare. Du 
village à flanc de coteau au hameau 
du Génetey, vous pourrez admirer 
le riche patrimoine qui jalonne le 
parcours : l’abbaye Saint Georges 
de Boscherville, le manoir de 
l’Aumônerie (anciennement appelé la 
Ferme des Templiers) construit vers 
1214 par des Templiers, la chapelle 
Saint-Gorgon construite vers 1500, 
demeures et fermes anciennes...

Le sentier  
des Troglodytes   

Au départ de la Maison des forêts d’Orival, commencez 
votre promenade sur la route forestière des Roches, en 
direction de la route départementale D938. Suivez le 
panneau “La Roche Fouet”, vous allez alors emprunter une 
partie du GR2. Le sentier comporte quelques dénivelés, il 
est donc nécessaire de s’équiper de bonnes chaussures. 
Lors de ce parcours vous pourrez découvrir les vestiges du 
château de la Roche Fouet mais aussi les coteaux calcaires. 
Pour les protéger, pensez à rester sur les sentiers balisés. 
Et pour finir, vous pourrez entrer dans les troglodytes, 
ces anciennes habitations taillées à même la roche, 
témoignage du travail textile du territoire au XVIIe siècle.

Chemins de randonnée

10 km, 2h30 à pied

5,5 km, 1h30 à pied 
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À vous de tracer ! 
Vous êtes adepte du trail, la course à pied sur sentiers ? 
Avec des associations locales, la Métropole a créé sept 
parcours sur le territoire pour un total de 150 km.  
Des boucles balisées ou en cours de balisage, de 5 à 40 km, 
entre ville et pleine nature. Profitez notamment de 
l’Urban Trail Rouen, 16 km et 200 m de dénivelé positif, 
entre les quais rive droite, le centre-ville et la Côte Sainte-
Catherine. Outre le trail urbain, découvrez également 
Le Panoramic et le Vitamine D+, respectivement 12,1 km 
(285 m de dénivelé positif) et 18,5 km (600 m de dénivelé 
positif). Ces deux boucles se font au départ du gymnase du 
lycée Galilée à Franqueville-Saint-Pierre. Vous poursuivez 
vers les coteaux de Belbeuf et de Saint-Adrien. La boucle 
Into the Wild, de 40 km, qui traverse la forêt Verte, séduit 
les plus sportifs.   

La chevauchée en vallée de Seine est un des plus 
prestigieux itinéraires normands avec 76 km, de 
Jumièges à Gruchet-le-Valasse, découpé en six tronçons. 
Une balade bucolique le long des méandres de la Seine, 
bordés de forêts millénaires et de prestigieuses abbayes.  
Parmi ces 76 km, il existe plusieurs circuits comme la 
boucle équestre de la forêt du Trait. La balade de 16 km 
vous permet, en deux heures, de découvrir la forêt 
autrement. Sur l’aire des Quatre-Sapins, vous trouvez un 
totem de départ et des barres d’attache pour les chevaux. 
Découvrez également la boucle de Jumièges. Vous 
débutez votre balade au pied des ruines majestueuses 
de l’Abbaye. Rejoignez la Seine, bordée de vergers et de 
prairies. La Chapelle de la Mère-Dieu, surnommée par 
Maupassant “Notre-Dame du Gros Ventre”, vous attend 
à mi-chemin au cœur de la forêt. Tout au long de ces 
parcours, la charte régionale et la labellisation nationale 
permettent de garantir des hébergements labellisés 
“accueil cheval” de qualité.

Terre de cheval 
Cavaliers de tous niveaux, explorez les paysages de la 
vallée de la Seine à travers les itinéraires du territoire.  
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En kayak 
Tentez une balade plus insolite... une randonnée 
nautique sur la Seine. À la base de loisirs de Belbeuf, vous 
pouvez louer un kayak auprès de l’association Pagaies en 
Seine. Mains posées sur la pagaie dans le prolongement 
des épaules, un coup à droite, un coup à gauche. Et c’est 
parti ! La navigation se fait dans un milieu préservé, à 
l’abri de la navigation fluviale, entre les îles de la Seine et 
la berge, sur un site naturel classé Natura 2000. Peut-être 
aurez-vous la chance de voir des cygnes ou des hérons 
s’envoler juste devant vous… D’une durée d’une heure, la 
balade aller-retour est l’occasion d’admirer d’un côté, les 
berges boisées et de l’autre, les falaises de Saint-Adrien.

À pied 
d’œuvre 
Marcher en travaillant,  
c’est un peu le leitmotiv 
d’Émilie Lemire, chargée 
de mission itinéraires à la 
Fédération française de 
randonnée Seine-Maritime. 

Chemin faisant, Émilie Lemire 
n’en finit pas d’inviter le public à lui 
emboîter le pas. Au quotidien son 
rôle consiste à « assurer la pérennité 
des itinéraires de randonnée fédéraux, 
inscrits au Plan départemental des 
espaces, sites et itinéraires ». Pour cela, 
Émilie Lemire peut compter sur 
l’expertise des 60 baliseurs bénévoles 
qui assurent l’entretien, le balisage 
et la sécurisation de ces circuits sur 
le territoire de la Métropole. « Un 
baliseur, c’est aussi un veilleur, sensible 
à l’environnement, au respect du 
support naturel pour poser les balises. 
Ils utilisent des peintures à l’eau. » 
Depuis une quinzaine d’années, 
Émilie Lemire atteste que la pratique 
a évolué. « Nous gérons des itinéraires 
de plus en plus nombreux, un réseau 

de cartographie et de surveillance 
plus efficace, une coopération plus 
développée avec les territoires pour 
assurer une cohérence entre les 
itinéraires. La randonnée joue un vrai 
rôle social en créant du lien. C’est 
aussi un atout de santé publique et 
de préservation des milieux et qui fait 
le lien entre le sport et les loisirs. » 
Au chapitre des nouveautés, une 
pratique nommée le Fast Hiking.  
Une randonnée rapide qui se pratique 
sur un parcours avec un fort dénivelé 
et des difficultés techniques. De quoi 
varier les plaisirs. 

Dimanche 22 juin, Journée 
départementale de la 
randonnée avec 18 parcours 
gratuits ouverts à tous, 
au départ de Montigny. 
L’occasion de découvrir des 
clubs de la Métropole : Rando 
aventure Malaunay, Des pas 
et des lettres Maromme, 
Barentin randonnées, l’ASPTT 
Rouen... et de s’initier à la 
marche nordique et au Fast 
Hiking. 

Infos sur l’appli MaRando

Informations et inscriptions sur
seine-maritime.ffrandonnee.fr 
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Le plaisir du vélo au printemps et en été peut coïncider aussi avec celui du 
camping. Voyager léger et profiter du grand air. Parmi les offres accessibles 
sur le territoire, le camping de la Forêt, à Jumièges, au cœur du Parc naturel 
régional des boucles de la Seine Normande, est une halte prisée par les 
campeurs et les cyclistes, au carrefour de deux belles étapes de La Seine à Vélo, 
vers La Bouille d’un côté et vers Lillebonne de l’autre. « Nous proposons des vélos 
en location d’avril à octobre, tous équipés d’un antivol et d’une sacoche dans laquelle 
on trouve le nécessaire pour des petites réparations. Et je n’oublie jamais d’ajouter 
un plan avec toutes les randos vélos aux alentours, explique Agnès Mansouri, la 
responsable du camping. À moyen terme, nous avons le projet de proposer aussi 
des vélos électriques et des équipements pour emmener les enfants en balade. » 
Le camping de la Forêt accueille des touristes hollandais, belges, allemands, 
anglais mais également de nombreux régionaux de l’étape. « Ils s’arrêtent sur 
leur parcours, le temps d’une boucle, plus ou moins longue. » 

En plein chant 
Parmi la cinquantaine de parcours de 
randonnée et de boucles à vélo proposés sur le 
territoire de la Métropole, le circuit de VTT  
Le Chant d’Oisel se distingue par son 
accessibilité et la variété des paysages. 

Ce circuit s’adresse au grand public avec un niveau 
de difficulté classé “facile”, ce qui ne veut pas dire 
“monotone” pour autant. Ce parcours ménage en effet 
des passages à appréhender en toute détente, et d’autres 
plus sportivement, en forçant un peu sur les mollets. 
Dans tous les cas, vous profiterez du paysage, tout au long 
de ces 23 kilomètres de sentier. De quoi porter un regard 
nouveau sur le plateau Est de Rouen. Vous traverserez 
successivement des bois, des champs, des villages.  
Et parce que le plaisir de la randonnée, c’est aussi la pause, 
un arrêt est recommandé à Saint-Aubin-Épinay. D’abord 
pour découvrir les sources de l’Aubette qui s’écoule sur 
près de 5 km jusqu’à Rouen où elle se jette dans la Seine. 
Ensuite pour admirer le colombier construit au XVIIIe 
siècle et qui faisait partie d’un vaste domaine agricole 
appartenant à la puissante abbaye Saint-Ouen de Rouen.  

La durée estimée du parcours est de 2h30, au départ du parking de 
l’Église de La Neuville-Chant-d’Oisel.

La pause camping
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Votre vélo, 
votre voix 

Que vous soyez cycliste régulier, 
occasionnel ou même non-cycliste, 

votre ressenti compte ! Le Baromètre 
vélo vous permet d’évaluer les condi-
tions de circulation à vélo dans votre 

commune. Donnez votre avis sur le 
confort et la sécurité du vélo dans 

votre ville. Chaque réponse contribue 
à faire évoluer les politiques locales 
et à améliorer les infrastructures. 
Répondre au Baromètre vélo, c’est 

agir pour un territoire plus cyclable 
et plus sécurisé. Vous avez jusqu’au 

2 juin pour donner votre avis.

En route avec la petite reine 
Du 1er au 31 mai, partez en balade à l’occasion de Mai à vélo. De nombreuses 
animations sont proposées aux cyclistes chevronnés ou débutants.

Soyez prêt à vous mettre en selle. À l’occasion de Mai à 
vélo, la Métropole Rouen Normandie et des communes 
du territoire se mobilisent et proposent pendant un 
mois des temps d’animations et de découverte dédiés 
au vélo. Au programme notamment des ateliers 
d’autoréparation, balades découverte, sessions 
d’apprentissage du vélo en ville, jeux de maniabilité et 
découverte des vélos en location. 
Rouen, ville-arrivée d’une étape du prochain Tour de 
France, accueillera la 13e édition de la Fête du Tour le 
samedi 24 mai. Une journée festive dédiée au vélo, 
rue Jeanne-d’Arc, place Saint-Sever et sur la Presqu’île 
Rollet. La journée sera rythmée par des cyclosportives, 
spectacles, parade à vélo, animations autour de 
parcours vélos ainsi que divers ateliers liés à la sécurité 
routière et à l’entretien du vélo... 

Cirkwi 
L’application Cirkwi vous accompagne dans vos randos  
et balades. Choisissez un parcours et téléchargez-le pour le 
consulter hors ligne. 

Suricate 
Suricate est une plateforme nationale en ligne qui permet de 
signaler les problèmes que vous rencontrez sur vos parcours de 
balades et de randonnées. Une erreur de balisage, un panneau 
défectueux, un problème de pollution, un besoin de sécurisation, 
un conflit avec un propriétaire ou d’autres pratiquants… 
Remplissez le formulaire, localisez le problème et envoyez.  

On piste 
À pied ou à vélo, vivez vos plus beaux instants sportifs avec 
l’application On Piste. Le système de géolocalisation précis vous 
guide tout au long de vos parcours en vous fournissant des 
informations en temps réel. 

Téléchargez sur Google Play ou App Store

Programme complet sur
metropole-rouen-normandie.fr/festivals-et- 
manifestations/mai-velo-tous-en-selle

barometre-velo.fr



TRIBUNES   POLITIQUES

GROUPE DE LA MAJORITÉ 
MÉTROPOLITAINE :  
SOCIALISTES ET CITOYENS 
RASSEMBLÉES

Chiffres records en matière 
de tourisme : le travail paie ! 

Les derniers chiffres du tourisme sont 
excellents et témoignent de notre 
attractivité : 8,91 millions de touristes 
en 2024, un record – y compris par 
rapport à l’année de l’Armada.  
La fréquentation de touristes 
étrangers progresse de +7%. C’est le 
fruit de notre engagement pour une 
métropole rayonnante, qui donne 
envie de venir la visiter, de s’y arrêter, 
de la (re-)découvrir.
Nos grands rendez-vous, très 
majoritairement gratuits, sont de 
retour cette année : SPRING,  
En Roue(n) Libre le tout nouveau 
festival étudiant, Rush, Cathédrale de 
Lumière, Jours de fête, Nuit Blanche et 
les multiples propositions culturelles 
et festives dans nos 71 communes… 
Viva Cité fait son retour sur 3 jours à 
Sotteville-lès-Rouen : les transports 
seront ‘gratuits’ le dimanche comme 
le samedi pour l’occasion ! Nous allons 
accueillir à nouveau le Grand départ 
de la Solitaire du Figaro après une 
première édition très réussie.  
La 4e étape du Tour de France 
s’achèvera dans notre métropole 
et sillonnera une douzaine de nos 
communes, le 8 juillet. Quelle fierté !
Une nouveauté cette année : nous 
lançons les Géos du noir, festival 
d’un tout nouveau genre mettant à 
l’honneur le roman noir, avec Michel 
Bussi en parrain prestigieux et de 
multiples auteurs présents.  
Venez nombreux, du 23 au 25 mai !

Mélanie Boulanger et Pascal Baron, 
coprésidents du groupe

GROUPE ÉLUS  
INDEPENDANTS POUR  
UNE MÉTROPOLE  
DES TERRITOIRES

Plus que jamais, soutenons 
nos entreprises !  

Notre économie locale subit de rudes 
épreuves depuis plusieurs années : 
incendie de Lubrizol, crise sanitaire, 
inflation galopante, sans oublier les 
tensions économiques dictées par la 
politique erratique de Trump.
Dans ces tempêtes, nos entreprises, 
artisans et commerçants méritent 
un soutien réel et une vision d’avenir 
garantissant leur développement et 
leur pérennité sur notre territoire.
Malheureusement, la majorité 
métropolitaine PS-Écolos souhaite 
plutôt accroître la pression fiscale qui 
pèse déjà sur les entreprises. Dans 
quel but ? Déplafonner le « versement 
mobilité » leur permettrait de financer 
la soi-disant « gratuité » des transports 
en commun, une mesure aussi 
inéquitable qu’illusoire, puisqu’elle 
ne permet pas de développer l’offre 
de mobilité. L’impôt comme remède 
universel à une gestion défaillante !
Plus alarmant encore, le Projet 
d’Aménagement Stratégique présenté 
en mars par la Métropole oppose 
frontalement écologie et économie : 
cette approche dogmatique menace 
directement l’emploi local. Comment 
redevenir attractifs si nous renonçons 
à concilier transition écologique et 
développement économique ?
Au fond, ce manque d’ambition 
risque de pénaliser lourdement 
nos entreprises, moteurs de notre 
métropole. Sortons de ce marasme et 
soutenons ceux qui créent des emplois 
dans nos communes ! 

Marine Caron et  
Laurent Bonnaterre,  
coprésidents du groupe

GROUPE LA MÉTROPOLE EN COMMUN 
– LES ÉLUS MUNICIPAUX POUR UNE 
MÉTROPOLE CITOYENNE SOCIALE  
ET ÉCOLOGISTE

La lutte contre le réchauffement 
climatique est capitale pour l’avenir 
de l’humanité. Nous devons agir 
pour des mobilités décarbonées. 
C’est le sens de nos propositions : 
créer une alternative à la voiture, 
plutôt qu’imposer la ZFE qui assigne à 
résidence les plus modestes. 
Pour provoquer ce choc de mobilité, 
l’État doit nous aider à investir 
massivement dans le développement 
des transports collectifs et des modes 
doux. Nous proposons la gratuité des 
transports collectifs pour inciter à 
laisser la voiture. Nos combats portent 
leurs fruits, avec la gratuité le samedi 
et lors des pics de pollution. Le train 
devient enfin une priorité pour la 
mobilité du quotidien. Les abonnés 
d’Astuce peuvent l’utiliser pour se 
déplacer entre les huit gares de la 
métropole. Nous proposons également 
la gratuité pour les moins de 26 ans. 
Pour gagner la bataille du climat, 
une prise de conscience collective est 
nécessaire. Les plus riches contribuent 
davantage au réchauffement 
climatique : leur mode de vie doit 
être plus respectueux de la planète. 
Les ménages doivent être mieux 
accompagnés pour réduire le reste à 
charge, notamment lors de travaux de 
rénovation énergétique. 
Pour financer la transition 
écologique, la justice fiscale est 
essentielle : que les gros paient gros 
et que les petits paient petit. 

Pascal Le Cousin,  
président du groupe
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GROUPE DES ÉCOLOGISTES, 
SOLIDAIRE ET CITOYEN

Pasteur en lutte 

 La récente mobilisation des 
étudiant·es sur le campus Pasteur 
témoigne d’une prise de conscience 
et d’une détermination exemplaires 
face aux défis auxquels ils sont 
confrontés. La tentative de suicide 
d’un étudiant le 12 mars dernier, 
suite à des propos racistes d’un 
professeur, a mobilisé des centaines 
d’étudiant·es pour exiger des 
mesures concrètes contre le racisme 
au sein de l’université. Cette tragédie 
met en lumière les difficultés 
quotidiennes que rencontrent 
les étudiant·es, notamment en 
matière de discrimination et de 
bien-être mental. La réaction rapide 
et solidaire de la communauté 
étudiante, formant le Collectif 
Universitaire Antiraciste, démontre 
une volonté forte de lutter contre 
les injustices et de promouvoir un 
environnement académique inclusif.
Leur engagement ne s’est pas limité 
au campus. En participant à la 
manifestation antiraciste du 22 mars 
et en prenant la parole lors du conseil 
métropolitain, ces étudiant·es ont 
porté leurs revendications au-delà des 
murs universitaires, interpellant sur 
la nécessité d’actions concrètes.
Il est essentiel de saluer cette prise de 
parole courageuse et déterminée. Elle 
rappelle à toutes et à tous l’importance 
de la vigilance et de la solidarité 
face aux discriminations. Espérons 
que cette mobilisation inspire des 
changements significatifs pour 
garantir à chaque étudiant·e un cadre 
d’étude respectueux et bienveillant.

Sylvie Nicq-Croizat et Cyrille Moreau,  
coprésidents du groupe

GROUPE CONSTRUIRE  
ENSEMBLE - SANS ÉTIQUETTE 

Au rythme du Printemps, notre 
Métropole s’anime avec entrain : 
foires, fêtes, spectacles, expositions… 
Il y en a pour tous les goûts, et chacun 
peut y trouver son bonheur. 
Cette effervescence culturelle et 
festive trouve un écho tout particulier 
cette année avec un événement 
d’ampleur internationale : le passage 
de la 112e édition du Tour de France, 
prévu au mois de juillet sur notre 
Métropole et plus particulièrement 
le 8 à Rouen qui sera la ville d’arrivée 
d’une étape de la grande boucle. 
Ce moment promet d’être une belle 
célébration, empreinte de joie, 
de ferveur populaire, mais aussi 
d’émotion. Plusieurs communes de 
la Métropole auront l’honneur de voir 
passer les coureurs dans leurs rues :  
La Neuville-Chant-d’Oisel, Saint-
Léger-du-Bourg-Denis, ou encore 
Bois-Guillaume. 
À cette occasion, comment ne pas 
évoquer Jacques Anquetil, figure 
emblématique du cyclisme français 
et enfant du pays ? Né à Mont-Saint-
Aignan, il fut le premier coureur 
à remporter cinq Tours de France. 
Brillant, élégant et redoutable contre-
la-montre, il a marqué l’histoire du 
sport. Sa mémoire continue d’inspirer 
les passionnés, et son héritage reste 
vivant dans toute la région. 
C’est une véritable chance pour 
notre territoire d’accueillir une 
étape de cette épreuve mythique. 
Nous formons le vœu que cette 
reconnaissance se traduise par 
de belles retombées touristiques 
et économiques, à la hauteur de 
l’événement. 

Jean-Marie Royer,  
président du groupe

MÉTROPOLE AVENIR,  
ÉLUS DE LA DROITE RÉPUBLICAINE 
ET DU CENTRE 

Éclairage public : un choix 
qui revient aux communes 

Depuis 2015, il revient à la Métropole 
d’assurer la gestion de l’éclairage 
public de nos communes. Si cette 
mutualisation relève du bon sens en 
termes de gestion, il n’en demeure pas 
moins que notre EPCI se doit d’être 
à l’écoute des communes lorsque 
celles-ci, confrontées à la montée des 
incivilités nocturnes, demandent 
le retour de l’éclairage public. Nous 
le constatons tous, l’expansion de 
l’extinction de l’éclairage public 
appliquée par la métropole rencontre 
ses limites et ne peut faire l’objet 
d’un traitement identique entre des 
communes urbaines et des communes 
rurales qui ne rencontrent pas les 
mêmes problématiques ! Nombre 
de communes ont demandé à la 
Métropole de rallumer la lumière 
dans les secteurs concernés par 
une recrudescence de l’insécurité 
à laquelle l’absence d’éclairage 
participe. Ce qui fut le cas au Grand 
Quevilly, à Saint-Étienne-du-
Rouvray… Mais pas partout ! Pourquoi 
certaines communes, confrontées 
à la même montée de l’insécurité 
nocturne, ne peuvent disposer de 
lumière quand d’autres le peuvent ? 
Cela alors même que l’effort financier 
est collectif et mutualisé ? Où est 
l’équité ? Notre métropole est une 
collectivité à vocation de coopération 
inter-communale où la politique 
politicienne n’a pas sa place, surtout 
en matière de sécurité du quotidien.

Julien Demazure,  
président du groupe
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Vos rendez-vous

 SPECTACLE 

MESSAGE D’ESPOIR  
Un jour, alors qu’une pauvre bûcheronne guette le passage 

du train, quelqu’un jette un petit paquet par la fenêtre.  
Il est enveloppé dans un châle brodé de soie et contient une 

petite fille, dont le frère jumeau, la mère et le père vont 
vers une destination inconnue... Auschwitz. Ce récit La plus 

précieuse des marchandises vous plonge dans un monde 
surréaliste qui a pourtant bien existé, transmettant un 

message d’amour et d’espoir malgré l’horreur.  

Grand-Couronne, vendredi 16 mai à 20h. 

 JEUNE PUBLIC   

Au cœur de la différence
Elle s’appelle Rainette. Malgré son handicap, elle va devoir 
traverser une sombre forêt, croiser la route d’une fée rock 
n’roll, d’un prince charmant qui ne l’est pas du tout, d’un 
bourreau surmotivé, et finir par retrouver son château pour 
y récupérer un mystérieux secret. Dans le spectacle Les pas 
pareils, accompagnez Rainette dans son voyage initiatique, 
drôle et émouvant. Un spectacle plein d’énergie qui nous 
rappelle que la différence est une chance. 

Mont-Saint-Aignan, Espace Marc-Sangnier, 
dimanche 11 mai à 10h30.

montsaintaignan.fr

grand-couronne.fr

© DR
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 THÉÂTRE DE RUE 

C’EST LA FÊTE !  
Chaque année, pendant tout un week-end, Petit-Couronne revêt 

ses habits de fête et vous emmène de spectacles en festivités 
pour célébrer la Saint-Jean et l’arrivée de l’été à l’occasion 

d’Archifête. Humour, musique, cirque, jeux… un moment de 
convivialité à partager dans les espaces verts de la ville. 

Petit-Couronne, centre-ville,  
samedi 21 et dimanche 22 juin.  

Gratuit. 

 SPORT 

Roulez solidaire 
L’Union Sportive et Culturelle de Bois-Guillaume et Bihorel (USCBB) 
organise la 27e édition de sa course phare, la Conquérante. Trois 
parcours sont proposés : 110, 85 ou 60 kilomètres. Sans classement 
et à allure libre, ces randonnées cyclotouristes sont ouvertes à 
tous, quel que soit le niveau. L’occasion d’allier sortie sportive et 
geste solidaire contre le cancer : une partie de l’inscription  
– 4 euros – est reversée au Centre Henri-Becquerel de Rouen.

Bois-Guillaume, départ et arrivée Gymnase Apollo, 
dimanche 15 juin, accueil dès 7h.

 SPECTACLE 

Reines parmi les reines
Elles sont six. Elles sont femmes. Unies, malgré leurs différences 
d’âge et d’origine, par une histoire commune. Une histoire qu’elles 
partagent avec des milliers d’autres femmes. Le spectacle Royaume 
est une histoire faite de moments marquants, parfois douloureux, 
qui ont jalonné leur existence. Des blessures encore à vif qui peinent 
à cicatriser. Ensemble, elles dansent la sororité et livrent une pièce 
aussi touchante que lumineuse.  

Petit-Quevilly, Théâtre de la Foudre, 
jeudi 22 et vendredi 23 mai à 20h.

© DR

© Pierre Planchenault

uscbb.fr

ville-petit-couronne.fr 

© DR
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 SPECTACLE 

Hors sol
Avec Masacrade, les artistes circassiens font voler 

en éclats les tabous liés à la mort dans une tragédie 
aérienne en sept actes. Prenez comme ingrédients 
principaux : une voix off, trois interprètes délurés, 

un tapis gonflable, 25 costumes fantasques et un 
régisseur pyromane. Ajoutez à cela du trapèze, du 
cadre aérien, du hula-hoop, et une pincée de folie !  

Elbeuf, Cirque-Théâtre,  
samedi 17 mai à 20h, 

dimanche 18 mai à 17h30. 

 CONCERTS 

En plein air  
Du 5 au 14 juin, le festival Rush 
sillonne le territoire à la rencontre 
des artistes musicaux. Les 
nombreux concerts se déroulent 
dans différents lieux du territoire : 
jardin de l’Hôtel de Ville à Rouen, Les 
Ronches et la Halle à Roncherolles-
sur-le-Vivier, La Forêt Monumentale 
à Canteleu, la place Saint-Michel 
à La Bouille, Expotec 103 à Rouen 
ou encore le Parc du Champ des 
Bruyères à Saint-Étienne-du-
Rouvray. Une programmation 
éclectique, de quoi ravir les 
amateurs de musique du monde, rap, 
pop, électro ou rock.

Plusieurs communes du 
territoire, Festival Rush,  
du jeudi 5 au samedi 14 juin. 
Gratuit sur réservation.

© DR

rush.le106.com

cirquetheatre-elbeuf.com 
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 LITTÉRATURE ET MUSIQUE  

À LA RENCONTRE DES MOTS ET DES SONS  
Chaque année, auteurs et comédiens se retrouvent autour d’événements 
(lecture musicale, spectacle, rencontres, exposition, lecture-concert) 
à l’occasion du festival Terres de paroles. Pour cette nouvelle édition, la 
formule “Quelque chose de l’enfance” de Marguerite Duras sert d’inspiration 
à tous les artistes. Du 17 au 24 mai, ce festival itinérant s’articule autour 
d’un village littéraire, le temps d’un week-end à l’abbaye de Jumièges les 
17 et 18 mai. Au programme de ce temps fort à Jumièges : notamment 
Jacques Gamblin et La Grande Sophie, ainsi qu’une création lumière inédite, 
samedi 17 mai dès 21h30. Et Julia Kerninon (photo) mardi 20 mai au Centre 
Hospitalier du Rouvray.

Plusieurs communes du territoire, du 17 au 24 mai.

 COMPÉTITION  

LE GRAND SAUT
C’est avec impatience que les amateurs de sport équestre attendent le 

concours de Saut d’Obstacles International de Canteleu, d’un niveau 4*. 
Organisé par Équi-Normandie, ce rassemblement gratuit et festif met à 

l’honneur le cheval, du 22 au 25 mai, au Haras du Loup à Canteleu. 200 athlètes 
et pas moins de 500 chevaux pourront défendre leurs couleurs lors d’épreuves 

sur différents niveaux. Le village des exposants est l’occasion de découvrir le 
poney pour les plus jeunes. 

Canteleu, Haras du Loup, du 22 au 25 mai. Entrée libre et gratuite.

 CONCERT BLUES ROCK 

Jeune prodige 
  Guitariste, chanteuse, compositrice, Nina Attal dévoile 

une trajectoire artistique s’étalant sur seize ans 
d’engagement et de passion. Jeune prodige de la guitare, 

dotée d’une puissante voix soul, l’artiste s’impose au 
public comme un diamant brut, libre de façonner sa 

musique comme bon lui semble. 

Saint-Pierre-lès-Elbeuf, Espace culturel 
Philippe-Torreton, vendredi 16 mai à 20h30. 

ville-de-saint-pierre-les-elbeuf.fr

terresdeparoles.com

equi-normandie.fr 

© DR
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ÇA VOUS INSPIRE ?

Nuit de fête

Événement artistique annuel dédié 
à la création contemporaine, Nuit 
Blanche est de retour à Rouen le 
samedi 7 juin. La programmation 
d’événements communs entre Paris, 
Rouen et Le Havre, le long du fleuve, 
est une concrétisation de l’Axe 
Seine, moteur de développement 
économique et de rayonnement 
culturel.
Directrice artistique de cette édition, 
Valérie Donzelli, réalisatrice, 
scénariste et actrice est à (re)
découvrir à travers la diffusion de son 
film Notre Dame projeté à l’Omnia 
le samedi à 18h. Figure majeure 
du cinéma français, elle s’est fait 
connaître grâce à des films singuliers 
et sensibles, qui explorent des thèmes 
tels que l’amour, la famille et la 
résilience. Son premier long métrage, 
La Reine des pommes (2009) a marqué 
le début d’une carrière prolifique, 

suivi de La guerre est déclarée (2011). 
L’artiste a été récompensée par 
plusieurs prix et distinctions et a su 
imposer une voix singulière dans le 
paysage cinématographique français, 
avec un style qui mêle fantaisie et 
sincérité.   
« Qu’est-ce le cinéma si ce n’est éclairer 
le noir ? » Pour Valérie Donzelli, il 
s’agit donc de raconter la nuit, et tout 
ce qu’elle véhicule dans l’inconscient 
collectif : le rêve, l’imaginaire 
ou la fête. À Rouen, Nuit Blanche 
se décline donc avec une boum 
géante place Marcel-Duchamp, 
transformée en un grand terrain 
de danse collective, avec DJ Set et 
projections, performances artistiques 
et participatives. Une invitation à 
plonger ensemble dans l’obscurité, 
à se déhancher et voir les images 
prendre vie. Une Nuit blanche au bout 
de la nuit... 

L’événement

Le samedi  
7 juin, la création 
contemporaine 
est célébrée 
simultanément 
à Rouen, Paris et 
Le Havre, lors de 
l’événement Nuit 
Blanche.  

Projection du film Notre Dame de Valérie 
Donzelli à l’Omnia, à Rouen - 18h.  

Boum géante dès 21h, esplanade 
Marcel-Duchamp (parvis du Musée des 
Beaux-Arts) à Rouen. Gratuit. 

Infos, à partir du 12 mai, sur 
www.paris.fr/nuit-blanche 
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maisondesarts-gq.fr 

wearenormandy.nwx.fr 

Jusqu’au 26 juillet, découvrez 
l’exposition “Mémoire intruse, 
mémoire diffuse, images confuses” 
à la Maison des arts Agnès-Varda à 
Grand-Quevilly. Elle rassemble les 
œuvres de quatre artistes liés au 
territoire normand, Mickaël Halley, 
Sujin Oh, Arslane Smirnov et Valentine 
Traverse. Leur parcours personnel, 
marqué par des voyages, influence 
leur pratique artistique, explorant 
la mémoire et l’identité à travers le 
dessin et l’utilisation de fragments. 

Entrée libre 

Le salon Vivatech, le principal 
événement européen consacré aux 
innovations technologiques, a lieu du  
11 au 14 juin à Paris. Ce salon rassemble 
des dirigeants d’entreprise, start-
up, investisseurs, chercheurs et 
experts pour explorer les dernières 
avancées technologiques. Cette année, 
ce sont sept entreprises innovantes 
du territoire de la Métropole Rouen 
Normandie qui sont présentes au sein 
de la délégation normande  
« We Are Normandy ». Un seul objectif : 
faire rayonner l’innovation normande 
au niveau national et international. Les 
sept start-up innovantes sont Nsengo, 
Keyveo, Recov’up, Human-Mob, Lifi for 
life, Wesurtech et Olenbee. 

Le conseilL'info

L'initiative Mouvements de Seine Mouvements de Seine 

Le rdv
Mémoires Pépites  

innovantes 

Depuis 2021, les quatre membres fondateurs de l’Entente 
Axe Seine, la Métropole Rouen Normandie, la Ville de Paris, la 
Métropole du Grand Paris et la communauté urbaine Le Havre 
Seine Métropole (aujourd’hui 16 territoires), s’accordent à 
accompagner ce vaste territoire vers la transition social-
écologique et le développement économique durable. Quel rôle 
la culture, le patrimoine et les artistes peuvent-ils jouer pour 
atteindre cet objectif ?  
Les Rencontres de l’Axe Seine organisées le 19 juin, au 106 
à Rouen, s’efforceront de répondre à cette question avec 
l’intervention d’acteurs locaux de la culture et d’élus.  
Ce rendez-vous est ouvert au grand public. 
Entrée libre 

cdg76.fr

Le Centre de gestion 76 organise une 
séance de job dating le vendredi 6 juin, 
de 9h à 13h, au Centre de gestion 76. 
Sur place, une vingtaine d’employeurs 
publics sont présents - mairies, 
intercommunalités - pour des entretiens 
individuels. L’occasion également de 
participer à des ateliers CV et lettre 
de motivation, des conférences sur la 
fonction publique territoriale. 
Centre de gestion 76 
40, allée de la Ronce, à Isneauville

Job  
dating 
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À VOUS DE JOUER ! 

Osez !Osez !
ÇA SE PASSE 
AU JARDIN 
Du 6 au 8 juin, les amoureux de la 
nature sont attendus pour la  
22e édition des « Rendez-vous aux 
Jardins ». À cette occasion, de 
nombreux jardins, publics ou privés, 
ouvrent leurs portes. 

rendezvousauxjardins.culture. 
gouv.fr

SOLIDARITÉ 
INTERNATIONALE   
Depuis le 14 avril,  la Métropole et le 
Smédar ont lancé l’appel à projets 
Solidarité internationale 2025 
jusqu’au 9 juin prochain.  
Cet appel s’adresse aux associations 
du territoire qui ont au moins une 
année d’existence et qui ont un 
projet à destination des pays les 
moins avancés (PMA) et/ou des 
pays en voie de développement. 
Vous pouvez bénéficier d’une aide 
financière de la Métropole et du 
Smédar si le projet porte sur 
une des thématiques suivantes : 
lutte contre les discriminations, 
promotion de l’égalité femmes/
hommes, l ’environnement et les 
énergies, le social, la santé. 

Infos sur 
jeparticipe.metropole-rouen- 
normandie.fr 

JOURNÉE MONDIALE DES 
RÉFUGIÉS
Dans le cadre de la Journée mondiale 
des réfugiés, la Métropole et la 
Ville de Rouen, en partenariat avec 
l’ASPTT Rouen et tous les acteurs 
du Contrat territorial d’accueil et 
d’intégration, organisent le 18 juin 
un événement dédié à la santé et 
au bien-être, au sport, à l’art et à 
toutes les cultures du monde. Ce 
rendez-vous gratuit et ouvert au 
grand public se déroulera au Centre 
sportif Saint-Exupéry de 14h à 19h. 
Au programme : des ateliers sportifs, 
des danses traditionnelles, un espace 
bien-être, une exposition, un espace 
emploi et formation, des témoignages 
de réfugiés, un espace enfant et une 
scène ouverte mise à disposition des 
jeunes talents (photos, peintures...). 
Toutes les activités sont proposées 
gratuitement.

Soutenu par la Délégation Interministérielle à 
l’Accueil et à l’Intégration des Réfugiés (DIAIR).

SAINT-SEVER : VUE SUR 
LA RUE 
Suite à une concertation organisée 
en avril et en mai 2024, des travaux 
débuteront dans le courant du 
mois de mai rue Saint-Sever. Ces 
aménagements s’inscrivent dans le 
cadre d’une requalification du cours 
Clemenceau afin de favoriser la 
connexion entre la rive droite et la 
rive gauche et plus globalement pour 
améliorer la place des piétons, des 
cyclistes et des commerçants.  
Au programme notamment, plantation 
d’arbres, pérennisation de pistes 
cyclables, développement d’espaces 
pour les terrasses... Pour en savoir 
plus sur ce projet, rendez-vous le 
7 mai pour une réunion publique qui se 
tiendra à la mairie annexe Saint-Sever 
à 18h30. (Entrée rue Saint-Julien).

HORIZON 2050 
Rouen Métropole 2050, c’est le 
projet de territoire porté par la 
Métropole auquel tous les habitants 
sont associés. Objectif, construire 
un avenir plus juste pour tous, tout 
en conciliant l’urgence climatique. 
Pour contribuer à ce projet, en 
mai, la Métropole organise deux 
réunions publiques consacrées 
aux orientations du Schéma 
de Cohérence Territorial et du 
Document d’Aménagement Artisanal 
Commercial et Logistique sur son 
volet Air Énergie Climat. Le 22 à 18h 
à la mairie d’Elbeuf et le 27 à 18h au 
Pavillon des transition à Rouen.

Inscription sur le site
jeparticipe.metropole-rouen- 
normandie.fr 
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UN AUTRE  
MONDE ÉCONOMIQUE
L’Économie sociale et solidaire (ESS) 
mise sur l’utilité sociale en accordant 
solidarité, coopération, démocratie 
et primauté de l’humain sur le 
profit. Comment ce modèle peut-il 
transformer l’économie ? Benoît 
Hamon, ancien ministre et auteur de 
la loi relative à l’ESS, partagera son 
analyse et ses réponses lors d’une 
conférence qu’il donnera au Pavillon 
des transitions le 22 mai à 18h30. 
Il dressera le bilan d’une décennie 
de transformations et proposera 
des pistes afin de répondre aux 
défis économiques, sociaux et 
environnementaux actuels.

PROJET 
BIQUETTE 
Vous avez jusqu’à fin mai pour 
donner un coup de pouce à Pascaline 
Lavernot qui souhaite reprendre une 
petite exploitation caprine bio avec 
transformation fromagère à Bois-
l’Évêque. L’exploitation se situe sur une 
des Aires d’Alimentation de Captage 
(AAC) d’eau potable protégées par la 
Métropole. La cagnotte leetchi servira 
à lancer l’exploitation et poursuivre 
la production de fromages vendus 
depuis très longtemps sur le marché 
Saint-Marc à Rouen. 

leetchi.com/fr/c/coup-de-pouce-
instalaltion-1755372

LA FOURRIÈRE CHANGE  
D’ADRESSE 
La fourrière municipale de Rouen 
quitte le site qu’elle occupait depuis 
plus de 20 ans au cœur du quartier 
Flaubert pour déménager sur la zone 
industrielle de Grand-Quevilly, au 
585, chemin du Gord. La fermeture 
du site actuel est prévue le 12 mai et 
l’ouverture de la nouvelle adresse 
le 13 mai. Pour aller chercher son 
véhicule à pied, il faudra avoir 
recours aux lignes de bus 33 ou 41.

EN CHŒUR
Le Chœur de Chambre de Rouen et le 
Chœur de Jeunes de Rouen proposent 
un concert intitulé « Soundscapes » 
dans l’abbaye Saint Georges de 
Boscherville à Saint-Martin-de-
Boscherville le dimanche 29 juin  
à 20h. 

choeurdechambrederouen.com

© DR



ON FAIT QUOI EN MAI ET JUIN ?

LIBÉRÉS, DÉLIVRÉS  
C’est l’ultime saison pour découvrir 
“Libérez Rouen !”, l’escape game 
historique du Donjon de Rouen. Rejoignez 
la Résistance et mettez votre adresse 
et votre intelligence au service de la 
libération de la ville, en plein mois d’août 
1944, au lendemain du débarquement des 
troupes alliées.  

Infos : équipe de 2 à 8 joueurs.  
Tout public. Durée 1h.  

Sur réservation uniquement sur
donjonderouen.com

CHINEZ ! 
Du 22 au 25 mai, partez à la rencontre de 
25 brocanteurs, galeristes et antiquaires 
à Rouen, à l’occasion du RAR Week-end. 
Plus qu’un rendez-vous, l’association 
Réunion des antiquaires rouennais (RAR) 
a créé un parcours ludique reliant les 
vitrines les unes aux autres permettant 
aux visiteurs de redécouvrir la ville à 
travers l’histoire du quartier. 

rar-weekend.com

LA NUIT AU MUSÉE 
Samedi 17 mai, la Nuit des Musées est 
l’occasion de découvrir de manière 
insolite les musées de la Métropole. 
Profitez des nombreuses animations 
jusqu’à la tombée de la nuit : guinguette 
années 1950 au Musée industriel de 
la Corderie Vallois à Notre-Dame-de-
Bondeville, ateliers et spectacle à la 
Fabrique des Savoirs à Elbeuf, ateliers et 
concert-théâtre au musée Beauvoisine 
à Rouen, visites commentées, ateliers, 
contes pour adultes et projection de 
courts-métrages au Musée des Beaux-
Arts à Rouen. 

musees-rouen-normandie.fr

CONCERT DU CHŒUR 
Le Chœur de Rouen Métropole accueille 
le Chœur polyphonique de Lévis le mardi 
24 juin à 20h au Cinéma Pathé à Grand-
Quevilly.  

Sur réservation dès le 5 mai
www.choeurrouenmetropole.fr

JEANNE D’ARC À CŒUR BATTANT 
Pour son 10e anniversaire, l’Historial 
Jeanne d’Arc décline sa programmation 
tambour battant. En mai et en juin,  
[R]Évolutions met en lumière Jeanne 
d’Arc, inspiratrice de l’écoféminisme. 
Autour de l’Arbre-Soleil, fil rouge de 
cette programmation, les expériences 
et les spectacles se déploient, à partir 
du 24 mai avec une journée dédiée à 
des ateliers d’expression, une fresque 
et une conférence gesticulée. Le 23 
mai, découvrez l’écrivaine Françoise 
d’Eaubonne. Le 12 juin, le spectacle  
Il était une fois et une fois il n’était pas 
permet à travers des lectures de contes 
et légendes de découvrir les voix de 
femmes puissantes, sauvages, libres et 
aventurières. 

Infos sur
historial-jeannedarc.fr

IMPÉRIAL 
En décembre 1840, le transbordement 
des dépouilles mortelles de l’empereur 
Napoléon avait lieu à Val-de-la-Haye avant 
la remontée jusqu’à Paris par le fleuve 
et l’acheminement du cercueil jusqu’aux 
Invalides. Pour rappeler cet événement, 
l’association La colonne Napoléon 
organise une week-end impérial les 24 
et 25 mai à Val-de-la-Haye. Exposition, 
reconstitution de bataille, rencontres 
avec des écrivains et des historiens, 
présentation d’un authentique bivouac 
et de la colonne commémorative... le 
dépaysement est garanti pour un voyage 
historique au cœur de l’Histoire de France.  

Plus d’infos sur
www.colonne-napoleon.fr

BOUGEZ ! 
Les RDV Sports de la Métropole se 
poursuivent, un lundi par mois, de 19h 
à 20h30, au Kindarena à Rouen. Les 
prochaines séances : lundi 26 mai Yoga 
Dynamique et lundi 23 juin danse fitness. 
Lâchez prise quel que soit votre niveau. 
En tenue de sport, apportez seulement 
une gourde d’eau. 

Entrée libre et gratuite. 

En extérieur ou pas, profitez des animations 
proposées dans la Métropole. Faites votre choix !
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Toujours en  
première ligne 

Les agents chargés de 

collecter nos déchets ont 

eu leur heure de gloire 

pendant la pandémie.  

« On était applaudi, on trouvait 

des dessins sur les bacs, on en 

a même recouvert un mur dans 

nos locaux, se souvient Aurélien 

Gentil, chauffeur-ripeur à la 

Métropole. Il a fallu cette crise 

pour que les gens se rendent 

compte que, si on n’était pas là, 

ça serait le bazar ! » Le Covid s’est 

estompé, les démonstrations 

de reconnaissance envers les 

ripeurs aussi, mais ils continuent 

de passer dans nos rues, dès 

avant l’aube. « En général, les gens 

sont sympas, poursuit Aurélien. 

À force de faire la même tournée, 

on finit par être connu. Bien sûr, 

il y a parfois des incivilités, des 

automobilistes impatients, mais 

on gère, on essaie de les gêner 

le moins longtemps possible. » 

Originaire de Petit-Quevilly, 

Aurélien connaît par cœur ses 

tournées, sur la rive gauche et à 

Jumièges et autour. Âgé de 42 ans, 

il a en effet débuté à 18 ans.  

« Je me destinais à la boulangerie-

pâtisserie mais j’ai développé 

une allergie aux farines. Je me 

suis orienté vers la mécanique-

carrosserie, mais le garage où 

j’étais en apprentissage a brûlé. 

Un voisin m’a parlé du métier 

de ripeur, j’ai essayé, et ça m’a 

plu. » Débutant dans le privé, 

Aurélien est affecté aux déchets 

végétaux. « C’était très dur. J’ai 

vraiment apprécié rejoindre 

la future Métropole en 2008. 

J’aime ce métier, je ne vais pas 

bosser à reculons ! C’est physique, 

forcément salissant, parfois 

stressant car il faut faire attention 

à tout le monde dans les rues, 

c’est pénible quand il pleut. Mais 

si on est matinal, ponctuel, si on 

aime être dehors et le travail en 

équipe, c’est un bon boulot. Et on 

voit la ville s’éveiller ! » Les journées 

de travail débutent à 4h du matin, 

et s’achèvent après la tournée, 

en fin de matinée. Du temps libre 

en journée, c’est aussi un des 

avantages du métier. « Je me 

douche, et après je passe voir ma 

mère. Après, une sieste, même si 

mes siestes sont de plus en plus 

courtes avec l’âge ! En tout cas,  

ça laisse du temps pour bricoler, 

pour jardiner... »  

Chauffeur-ripeur, 
Aurélien Gentil 

sillonne les rues de 
la Métropole avec ses 

deux coéquipiers. 




