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Les accueils et visites de la ferme

De 9h30 a 12h et de 13h30 a 17h
La Ferme est ouverte ! Découvrez les associations le Champ des Possibles et
Triticum, puis baladez-vous librement au coeur de la biodiversité cultivée.

Profitez de nos multiples activités, avec :

Toute la journée

> Stand d’accueil

> Visites libres

> Vente de plants en fonction des saisons (avec le Champ des Possibles)
Laprés-midi (avec Triticum)

> Librairie éphémeére, coin lecture

> Vente de pains au levain et farines bio Triticum issues de semences paysannes
> Mini-meunerie, coloriage pour enfants

Et aussi

> 5 juillet de 15h a 16h30 : visites guidées a la découverte des fleurs sauvages et
messicoles avec Triticum

> 12 juillet de 15h a 16h30 : visites guidées des parcelles de céréales et porte-graines
potagéres avec Triticum

Les chantiers a la ferme

Tous les mardis de 9h a 12h avec le Champ des Possibles, venez mettre les
mains dans la terre. C’est I’occasion révée de partager les savoirs et savoirs-
faire mais aussi de participer a une aventure collective en jardinant et parfois
méme en cuisinant !

Du 19 au 22 juillet

Triticum vous donne rendez-vous au cceur de I’été pour le moment tant
attendu des moissons. Des dizaines de variétés anciennes de céréales et

de potageéres seront a récolter, a la faucille, a la faux ou au sécateur ! Ces
moissons citoyennes et manuelles vous offriront un moment ludique et utile a
la préservation de la biodiversité cultivée.

Activité a faire en famille (enfants a partir de 12 ans).

Inscriptions sur www.helloasso.com/associations/triticum



Les “coups de pouces” du mercredi

La Ferme est un site pédagogique et vivant, sur lequel on apprend en faisant !
Tous les bénévoles sont les bienvenus pour aider les associations a cultiver la
biodiversité en profitant de beaux moments d’apprentissage et de partage.

> 5 juillet de 14h30 a 16h30 : atelier « entretenir ses tomates et ses concombres - taille
des gourmands, fixation... » (avec Triticum)

> 2 aoit et 9 aoit de 14h30 a 16h30 : atelier « battage manuel » (avec Triticum)

> Tous les mercredis de 9h a 12h en septembre et octobre : ateliers sur inscription a la
pépiniére (avec le Champ des Possibles)

En plein cceur de la serre de la ferme des Bruyéres, que vous soyez jardiniers débutants
ou confirmés, venez participer a la production et a ’entretien des plants de la pépiniére
citoyenne. C’est I’occasion d’apprendre a semer, repiquer, bouturer, multiplier plantes
comestibles ou ornementales.

> Tous les mercredis de 14h30 a 16h30 en septembre : ateliers “apprendre a récolter et
récupérer ses graines” (avec Triticum)

> Les 11 et 18 octobre de 14h30 a 16h30 : semis des céréales paysannes d’hiver (avec
Triticum)

> Les 9 et 10 décembre : Journées de ’agroforesterie (avec Triticum)




Informations pratiques

Horaires d’ouverture du parc

Parc ouvert tous les jours :

Janvier, février : 8h - 18h Septembre : 7h30 - 22h
Mars, avril : 8h - 20h Octobre : 8h - 20h
Mai : 7h30 - 22h Novembre, décembre : 8h - 18h

Juin, juillet, aoat : 7h30 - 23h

Adresse

Avenue des Canadiens (Petit-Quevilly / Grand Quevilly)
Rue du Madrillet (Sotteville-lés-Rouen / Saint-Etienne-du-Rouvray)
Allée du Champ de courses (Saint-Etienne-du-Rouvray)

Entrées du parc - Arceaux vélo &

- 3 entrées avenue des Canadiens, - 6 entrées rue du Madrillet
dont 1 face a I'entrée du stade (Sotteville-lés-Rouen /
Robert-Diochon avec arceaux vélo Saint-Etienne-du-Rouvray),
(Petit-Quevilly) dont 1 avec arceaux vélo

- 3 entrées allée du champ de courses
avec arceaux vélo
(Saint-Etienne-du-Rouvray)

Métropole Rouen Normandie - 2023

Acces au Parc - fransports en commun ‘
® Metro ligne Boulingrin -
L Technopdle : station

Champ de courses

@ @ Bus ligne F1 et F9 :

arrét Stade Diochon

@ Bus ligne T4 :
arréts Stade Diochon
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