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Les Maisons des forêts accueillent, sur réservation, pour des animations en semaine et/ou le week-
end. Ces animations sont assurées soit par les animateurs de la Métropole, soit par l'un des
nombreux partenaires des Maisons des forêts (institutionnels, associatifs...).

Vous souhaitez participer à une animation ?

Consultez le planning des événements et cliquez sur les vignettes pour trouver les renseignements
utiles et modalités d'inscription.
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Dans 1 heure

Darnétal

Fête des pères jeux papa

  
Dimanche 15 juin, 14h00

Pour la Fête des Pères, vivez un moment complice en famille avec des jeux inspirés de la
nature, mêlant défis, coopération et découvertes !

  
  

Dans 5 jours

Orival

Suivi et recensement des amphibiens

  
Vendredi 20 juin, 20h00

Observez les amphibiens lorsqu’ils sont les plus actifs pour les contempler de plus près et
enrichir vos connaissances.

  
  

Dans 6 jours

Darnétal
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https://openagenda.com/fr/rouen-normandie-metropole/events/fete-des-peres-jeux-papa
https://openagenda.com/fr/rouen-normandie-metropole/events/suivi-et-recensement-des-amphibiens-7865655


 
Quiz sons

  
Samedi 21 juin, 14h30

Participez à un quiz interactif pour découvrir les cris et chants mélodieux des animaux. Une
activité à la fois divertissante et instructive, pour toute la famille !

  
  

Dans 1 semaine

Saint-Étienne-du-Rouvray

Les arbres pour les 3-5 ans

  
Samedi 28 juin, 10h00

Découvrez les arbres et apprenez à les identifier grâce à leurs feuilles, leurs écorces et leurs
fruits.

  
  

Dans 1 semaine

Orival

A la découverte des indices et traces de vie des animaux

  
Dimanche 29 juin, 09h00

La faune laisse de nombreux indices de vie : empreintes, coulées, restes alimentaires,
habitat… Allons les découvrir et en fin d’animation une collection d’indices de vie complètera
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https://openagenda.com/fr/rouen-normandie-metropole/events/quiz-sons
https://openagenda.com/fr/rouen-normandie-metropole/events/les-arbres-pour-les-3-5-ans
https://openagenda.com/fr/rouen-normandie-metropole/events/a-la-decouverte-des-indices-et-traces-de-vie-des-animaux


 
notre approche

  
  

Dans 2 semaines

Canteleu

Randonnée à Roumare à la découverte des animaux

  
Dimanche 29 juin, 14h00

Lors d’une balade autour du parc animalier découvrez ou redécouvrez les animaux qui y
habitent.

  
  

Dans 2 semaines

Orival

Ouverture des inscriptions / Bivouac sous la lune / 6 et 7 septembre
2025

  
Mardi 1 juillet, 09h00

Ouverture des inscriptions le mardi 1er juillet à partir de 9h
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https://openagenda.com/fr/rouen-normandie-metropole/events/randonnee-a-roumare-a-la-decouverte-des-animaux
https://openagenda.com/fr/rouen-normandie-metropole/events/ouverture-des-inscriptions-bivouac-sous-la-lune-6-et-7-septembre-2025
https://openagenda.com/fr/rouen-normandie-metropole/events/ouverture-des-inscriptions-bivouac-sous-la-lune-6-et-7-septembre-2025


 

Dans 2 semaines

Darnétal

Soins aux animaux

  
Samedi 5 juillet, 14h30

Participez à une mise en scène et à un jeu de rôle en équipe pour comprendre le métier de
soigneur.

  
  

Dans 2 semaines

Orival

DERNIÈRES PLACES _ Les chouettes et les engoulevents

  
Samedi 5 juillet, 21h00

Assistez au coucher du soleil en forêt et découvrez les oiseaux actifs à ce moment de la
journée.

  
  

Dans 2 semaines

Orival

Voyage sonore aux sons des bols chantants
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https://openagenda.com/fr/rouen-normandie-metropole/events/soins-aux-animaux
https://openagenda.com/fr/rouen-normandie-metropole/events/les-chouettes-et-les-engoulevents
https://openagenda.com/fr/rouen-normandie-metropole/events/voyage-sonore-aux-sons-des-bols-chantants-6884240


 
  
Dimanche 6 juillet, 10h30

Profitez d’une pause, d’un moment d’évasion. Entouré des sons des bols chantants et de
ceux de la nature, voyagez dans le temps et au cœur de la nature grâce à ces instruments
envoûtants.

  
  

Dans 3 semaines

Darnétal

Bien être en forêt

  
Dimanche 6 juillet, 14h00

Profitez d’une pause en forêt pour tester divers ateliers bien-être en famille. L’occasion de
s’essayer à la sophrologie, la méditation sonore, la sylvothérapie et au yoga parents/enfants

  
  

Dans 3 semaines

Saint-Étienne-du-Rouvray

À la découverte des chauves-souris

  
Vendredi 11 juillet, 21h00

À la suite d’une présentation sur les chauves-souris normandes, baladons-nous en forêt pour
les écouter à l’aide d’une bat box.
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https://openagenda.com/fr/rouen-normandie-metropole/events/bien-etre-en-foret
https://openagenda.com/fr/rouen-normandie-metropole/events/a-la-decouverte-des-chauves-souris-2847046
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