Mai a vélo : tous en selle !

Modifié le 20/05/25

Mai a vélo a lieu chague année du ler au 31 mai partout en France. Un mois pour adopter le vélo...
pour la vie ! En 2025, Mai a vélo féte ses 5 ans ! 5 ans de célébration du vélo sous toutes ses
formes, pour toutes et tous.

Chaque année, Mai a vélo mobilise les acteurs du vélo dans tous les territoires autour d’événements
cyclables. C’est I'occasion de partager avec le plus grand nombre I'ensemble des pratiques du vélo

: mode de déplacement du quotidien, loisir, sport, tourisme... L'objectif ? Réunir une diversité de
publics autour d’évenements populaires et pédagogiques.

Ecologique, bénéfique pour la santé, le vélo répond aux enjeux économiques, sociaux et sanitaires
de nos territoires.

https://maiavelo.fr/

Par ailleurs, consciente de la singularité de la bicyclette, de son ancienneté et des différents usages
qui en sont faits depuis deux siécles, 'Assemblée générale des Nations Unies a décidé de proclamer
le 3 juin Journée mondiale de la bicyclette.

En savoir plus

A l'occasion de Mai a Vélo et de la Journée mondiale pour le vélo, la Métropole Rouen
Normandie et 16 communes du territoire se mobilisent et proposent durant un mois au
grand public des temps d’animations et de découverte dédiés au Vélo !

Ateliers d’autoréparation, balades découverte, sessions d’apprentissage du vélo en ville,
jeux de maniabilité, découverte des vélos en location de la Métropole Rouen Normandie... et
si c’était la bonne occasion de se(re)mettre en selle ?
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A noter que la plupart des événements sont labellisés par la MRN « Eco-manifestation » et
organisés en cohérence pour le respect de I'environnement tout en impliquant les publics
(venir en vélo via la mise a disposition d’arceaux vélos, venir avec sa gourde ou son gobelet
réutilisable via le prét de fontaines a eau...).

La Métropole apporte ainsi aux communes un soutien logistique et pédagogique et renforce
la programmation des événementiels communaux en prenant en charge des prestation
d’animations par des acteurs locaux pour un budget de plus de 18 000 euros en 2025.

Communes participantes

e Le Trait

* Le Grand-Quevilly

* Roncherolles-sur-le-Vivier
« Lalonde

* Tourville-la-Riviere

» Elbeuf-sur-Seine

* Bois-Guillaume

 La Bouille

» Canteleu

* Saint-Aubin-les-Elbeuf

* Franqueville-Saint-Pierre

* Malaunay

» Bihorel

» Darnétal

» Saint-Pierre-lés-Elbeuf
« Cléon

Enfin, avant I’étape d’arrivée de la 4° journée du Tour de France 2025 a Rouen le 8 juillet
prochain, la ville centre accueillera comme chacune des villes étapes la 13° édition de la Féte
du Tour le samedi 24 mai.

Cet événement Féte du Tour coincidera avec le Festival Roule ! organisé par le collectif d’acteurs
vélos du territoire réunissant plus d’'une vingtaine de partenaires et aura lieu Rue Jeanne d’'Arc,
Place Saint-Sever et sur la Presqu’ile Rollet (pour le critérium organisé en matinée).

Au programme de la féte du tour

Cyclosportives, spectacles, parade a vélo, animations autour de parcours vélos ainsi que
divers ateliers liés a la sécurité routiére et a I'entretien du vélo... Les 3 services LOVELO LLD
(Location longue Durée), LS (Libre Service) et Stationnement seront également présentés au
public lors de cette journée festive.

Pour rappel, 11 communes seront traversees lors de la 4eme étape du Tour de France qui
reliera Amiens a Rouen le 8 juillet prochain :



* La Neuville Chant d'Oisel
e Quévreville la Poterie

* Gouy
e Saint-Adrien
» Belbeuf

* Le Mesnil Esnard
* Bonsecours
e Saint-Léger du Bourg Denis

e Bihorel
* Bois-Guillaume
* Rouen
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