
 
  Mai à vélo : tous en selle !  
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Mai à vélo a lieu chaque année du 1er au 31 mai partout en France. Un mois pour adopter le vélo…
pour la vie ! En 2025, Mai à vélo fête ses 5 ans ! 5 ans de célébration du vélo sous toutes ses
formes, pour toutes et tous.

Chaque année, Mai à vélo mobilise les acteurs du vélo dans tous les territoires autour d’événements
cyclables. C’est l’occasion de partager avec le plus grand nombre l’ensemble des pratiques du vélo
: mode de déplacement du quotidien, loisir, sport, tourisme… L’objectif ? Réunir une diversité de
publics autour d’évènements populaires et pédagogiques.
Écologique, bénéfique pour la santé, le vélo répond aux enjeux économiques, sociaux et sanitaires
de nos territoires.
https://maiavelo.fr/

Par ailleurs, consciente de la singularité de la bicyclette, de son ancienneté et des différents usages
qui en sont faits depuis deux siècles, l'Assemblée générale des Nations Unies a décidé de proclamer
le 3 juin Journée mondiale de la bicyclette.

En savoir plus

A l’occasion de Mai à Vélo et de la Journée mondiale pour le vélo, la Métropole Rouen
Normandie et 16 communes du territoire se mobilisent et proposent durant un mois au
grand public des temps d’animations et de découverte dédiés au Vélo !

 

Ateliers d’autoréparation, balades découverte, sessions d’apprentissage du vélo en ville,
jeux de maniabilité, découverte des vélos en location de la Métropole Rouen Normandie… et
si c’était la bonne occasion de se(re)mettre en selle ?
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A noter que la plupart des événements sont labellisés par la MRN « Eco-manifestation » et
organisés en cohérence pour le respect de l’environnement tout en impliquant les publics
(venir en vélo via la mise à disposition d’arceaux vélos, venir avec sa gourde ou son gobelet
réutilisable via le prêt de fontaines à eau…).

 

La Métropole apporte ainsi aux communes un soutien logistique et pédagogique et renforce
la programmation des événementiels communaux en prenant en charge des prestation
d’animations par des acteurs locaux pour un budget de plus de 18 000 euros en 2025.

Communes participantes

•    Le Trait
•    Le Grand-Quevilly
•    Roncherolles-sur-le-Vivier
•    La Londe
•    Tourville-la-Rivière
•    Elbeuf-sur-Seine
•    Bois-Guillaume
•    La Bouille
•    Canteleu
•    Saint-Aubin-lès-Elbeuf
•    Franqueville-Saint-Pierre
•    Malaunay
•    Bihorel
•    Darnétal
•    Saint-Pierre-lès-Elbeuf
•    Cléon

Enfin, avant l’étape d’arrivée de la 4e journée du Tour de France 2025 à Rouen le 8 juillet
prochain, la ville centre accueillera comme chacune des villes étapes la 13e édition de la Fête
du Tour le samedi 24 mai. 

Cet événement Fête du Tour coïncidera avec le Festival Roule ! organisé par le collectif d’acteurs
vélos du territoire réunissant plus d’une vingtaine de partenaires et aura lieu Rue Jeanne d’Arc,
Place Saint-Sever et sur la Presqu’île Rollet (pour le critérium organisé en matinée).

Au programme de la fête du tour

Cyclosportives, spectacles, parade à vélo, animations autour de parcours vélos ainsi que
divers ateliers liés à la sécurité routière et à l’entretien du vélo... Les 3 services LOVELO LLD
(Location longue Durée), LS (Libre Service) et Stationnement seront également présentés au
public lors de cette journée festive.

Pour rappel, 11 communes seront traversées lors de la 4ème étape du Tour de France qui
reliera Amiens à Rouen le 8 juillet prochain :
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•    La Neuville Chant d'Oisel
•    Quévreville la Poterie
•    Gouy
•    Saint-Adrien
•    Belbeuf
•    Le Mesnil Esnard
•    Bonsecours
•    Saint-Léger du Bourg Denis
•    Bihorel
•    Bois-Guillaume
•    Rouen

  
  
  
Contenu référencé

  

  Programmation de Mai à vélo  

  
  
  
  
  
  
  

  
  

Dans 2 jours

Le Grand-Quevilly

Santé vous bien et Vélo en fête !

  
Samedi 3 mai, 14h00
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Cet après-midi festif sera dédié à la sensibilisation au sport-santé et à l’initiation à la pratique
du vélo en mettant en valeur les aménagements cyclables présents dans la ville.

  
  

Dans 1 semaine

Roncherolles-sur-le-Vivier

Mai à Vélo de Roncherolles à Préaux

  
Samedi 10 mai, 14h00

Pour retrouver toutes les informations utiles : https://www.mairie-
roncherollesvivier.fr/index.php/

  
  

Dans 1 semaine

La Londe

Mai à Vélo

  
Mercredi 14 mai, 09h30

Toutes les informations sur https://www.mairie-la-londe.fr/

  
  

                             4 / 11

https://openagenda.com/fr/rouen-normandie-metropole/events/tous-en-selle-9913557
https://openagenda.com/fr/rouen-normandie-metropole/events/mai-a-velo-238507


 

Dans 1 semaine

Le Trait

En route pour Mai à vélo !

  
14 - 24 mai

La ville du Trait organise, pour la seconde édition et avec les acteurs locaux, un événement
grand public dans le cadre de Mai à Vélo.

  
  

Dans 2 semaines

Tourville-la-Rivière

Mai à Vélo

  
Vendredi 16 mai, 18h00

. Toutes les informations sur : https://tourville-la-riviere.fr/

  
  

Dans 2 semaines

Franqueville-Saint-Pierre

Tous en selle – Rue aux enfants
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Samedi 17 mai, 10h00

Chaque année, est organisée une "Rue aux Enfants" avec de nombreuses animations autour
de la mobilité durable afin notamment de se faire approprier l’espace public par les enfants et
les familles...

  
  

Dans 2 semaines

Elbeuf

Seine de Printemps

  
Samedi 17 mai, 14h00

Pour retrouver toutes les informations utiles :https://www.mairie-elbeuf.fr/

  
  

Dans 2 semaines

Bois-Guillaume

LA RUE AUX ENFANTS , ÇA DÉMÉNAGE !

  
Samedi 17 mai, 14h30

Cette année, "Mai à vélo" et "La rue aux enfants" seront liés et reposeront sur le thème «
Faire soi-même »
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Dans 2 semaines

La Bouille

A vous les quais entre La Bouille et Caumont !

  
Dimanche 18 mai, 10h00

Durant cette journée festive, les quais de Seine seront fermés à la circulation des véhicules
motorisés pour être réservés aux promeneurs et cyclistes

  
  

Dans 3 semaines

Rouen

Mai à Vélo

  
Jeudi 22 mai, 13h30

Évènement organisé dans le cadre du label "Relais des Transitions"

  
  

Dans 3 semaines

Canteleu
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Mai à Vélo

  
Vendredi 23 mai, 19h30

Plusieurs animations seront proposées pour le grand public afin que l’usage du vélo
devienne une habitude quotidienne dont une balade à vélo intergénérationnelle en forêt
monumentale.

  
  

Dans 3 semaines

Saint-Aubin-lès-Elbeuf

La Vélobinoise

  
Vendredi 23 mai, 20h00

Dans le cadre de Mai à vélo,une soirée de sensibilisation aux diverses pratiques du vélo, à la
culture vélo au travers des quiz, défis physiques, sera proposée.

  
  

Dans 3 semaines

Rouen

Roule ! Le festival pour apprivoiser le vélo

  
Samedi 24 mai, 10h00

Le collectif des acteurs du vélo de Rouen Métropole organise le samedi 24 mai 2025 la
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deuxième édition de Roule ! Le festival pour apprivoiser le vélo.

  
  

Dans 3 semaines

Rouen

Session de « Remise de selle »

  
Samedi 24 mai, 10h00

Mon P’tit Atelier de la COP21 et la Vélostation de la Métropole Rouen Normandie vous
proposent un temps dédié au vélo en ville.

  
  

Dans 3 semaines

Malaunay

Mai à Vélo

  
Mercredi 28 mai, 10h00

Dans le cadre de Mai à vélo, Malaunay propose des animations pratiques pour tous les
habitants et leur proposera de participer au Challenge "Mai à Vélo" via l’application Géovélo.
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Dans 4 semaines

Bihorel

4e Fête (Faites) du Vélo et des Mobilités Douces

  
Samedi 31 mai, 10h00

Organisée par le Comité Citoyen et Écologique de Bihorel

  
  

Dans 1 mois

Darnétal

Semaine du Développement Durable et Printemps des cultures

  
Samedi 7 juin, 10h00

A l’occasion du passage du Tour de France sur la commune le 8 juillet prochain, la Semaine
du Développement Durable organisé du 4 au 7 juin mettra le vélo à l’honneur !
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