
  

 

  

Mardi 10 novembre 2026 

 

 Journée Internationale de lutte contre les violences faites aux femmes : 
tous et toutes mobilisés contre les violences de genre 

 

Le 25 novembre marque la Journée Internationale de lutte 
contre les violences faites aux femmes. Dans le cadre de son 
plan Egalité 2021-2026, la Métropole Rouen Normandie et 
ses partenaires organisent des interventions de prévention 
des violences sexistes et sexuelles. Jusqu’au 26 novembre, 
ateliers, spectacles et exposition cibleront la lutte contre ces 
violences dans les transports, la lutte contre les violences 
sexistes et sexuelles et la sensibilisation des jeunes. Comme 
chaque année, lors du mois de novembre, une vaste 
campagne de communication est diffusée sur les réseaux 
sociaux et le réseau Astuce. 
La nouvelle campagne réalisée pour novembre 2026 met 
l'accent sur un des moyens de protection contre les 
violences mis en place dans les transports en commun de la Métropole : la vidéo-
protection. Ce message de prévention est simple : L'agresseur est "monsieur tout le 
monde" et le réseau Astuce est couvert par plus de 2000 caméras : ses agissements 
sont vus, enregistrés et punis par la loi. 
 
 
Pour Nicolas Mayer-Rossignol, Maire de Rouen, Président de la Métropole Rouen 
Normandie et Kaltoum Gachi, Vice-Présidente en charge de la Fraternité 
Républicaine, la lutte contre le racisme et les discriminations, l’égalité 
femmes/hommes, les handicap et l’inclusion, la démocratie participative et la co-
construction citoyenne : « Les violences sexistes et sexuelles sont encore 
omniprésentes dans notre société. Prévenir les violences faites aux femmes est non 
seulement une nécessité mais aussi un devoir. Le programme proposé jusqu’au 26 
novembre permet d’aborder plus spécifiquement les conséquences des violences 
conjugales et des violences sexistes et sexuelles, la prévention de ces violences dans les 
transports et la sensibilisation des jeunes. À ces actions s’ajoutent, comme chaque 
année, notre campagne de communication sur le Réseau Astuce. Nous agissons, avec 
nos partenaires, pour que chacune puisse se sentir en sécurité, chez elle, dehors, 
partout. » 
 
 



  

 

  

En partenariat avec des associations et des acteurs locaux privés ou institutionnels, la Métropole 
Rouen Normandie propose un programme complet d’animations. 
 
Du 5 au 19 novembre 2026 
Exposition « Qu’est-ce que le féminisme aujourd’hui ? » 
Que signifie le féminisme aujourd’hui ? C’est la question posée à des personnes de Hanovre et de 
Rouen qui partagent leur réponse à travers des portraits photographiques et des témoignages 
personnels. Créée dans le cadre du projet de jumelage entre Hanovre et Rouen, cette exposition 
francoallemande invite à découvrir une diversité de regards sur le féminisme, les droits des femmes, 
l’égalité et les rôles sociaux. À travers ces différentes voix, l’exposition propose de réfléchir à ce que le 
féminisme signifie aujourd’hui, à la manière dont il s’inscrit dans nos vies et aux combats qui restent à 
mener. 
Un projet de Werbrauchtfeminismus, Jukus e.V., en partenariat avec Fiertés Colorées, avec le soutien 
du Fonds citoyen germano-français et de la ville de Hanovre 
Accès libre aux horaires d’ouverture de la MJC : https://www.mjcrouenrivegauche.org/infos-pratiques/  
 
Du vendredi 20 au dimanche 22 novembre 2026 
UPPERCUT ou ‘Mon histoire et bien d’autres’ 
A l’occasion de la journée internationale des droits de l’enfant et de la journée internationale de la 
lutte contre les violences faites aux femmes, la Troupe de l’Escouade en co-accueil avec le Théâtre de 
l’écho du Robec, et avec le soutien de la Métropole, vous convie à une lecture-spectacle autour des 
violences intrafamiliales. Chaque représentation sera suivie d’un temps d’échange et de réflexion 
encadré par des professionnel.es : Marie-Pierre Colombé (psychologue clinicienne), Capucine Darbois 
(pédopsychiatre) et Emmanuel Billy.  
 
Troupe de l’Escouade : Valérie Diome, Emmanuel Billy et les comédien·nes amateur·rices de l’Atelier 
Théâtre du Robec 
Vendredi 20 et samedi 21 novembre à 20h / Dimanche 22 novembre à 16h 
Réservation auprès du Théâtre l’Echo du Robec sur Billetweb : 
https://www.billetweb.fr/multi_event.php?user=216365  
 
Jeudi 26 novembre 2026 
« En sortir » 
En 2026, les conséquences des violences sexistes et sexuelles (VSS) nous gouvernent. Individuellement 
et collectivement. En sortir est un spectacle dans lequel ces conséquences sont incarnées par Déni, 
Culpa(bilité), Gênance, Rumi(nation), TaGueule, mais aussi par Sidé(ration) et Disso(ciation). Et toutes 
ces allégories travaillent ensemble à maintenir l’ordre établi autour d’un immense mur : le mur des 
conséquences des VSS. Dans ce monde-là, il y a Olivia. Elle a 34 ans, elle a toujours travaillé dans le 
spectacle vivant et elle va bientôt devenir maman. Il y a peu, elle est sortie de l’amnésie-déni 
traumatique (car oui, elle aussi) et depuis, elle est prise au piège. Mais les violences et leurs 
conséquences sont systémiques. À elle seule, Olivia ne peut rien face à ce mur. Elle va alors demander 
de l’aide aux personnes pour qui elle a toujours travaillé : le public. 
Présentation d’une étape de travail en partenariat avec Les cordées de la réussite (action culturelle le 
18 novembre), NEOMA, Envie d’sup, le CROUS Normandie, et la Métropole Rouen Normandie 
Compagnie Alchimie à 19h 

https://www.mjcrouenrivegauche.org/infos-pratiques/
https://www.billetweb.fr/multi_event.php?user=216365


  

 

  

CONTACT PRESSE 
Perrine BINET  
perrine.binet@metropole-rouen-normandie.fr  
02 32 76 84 24 – 07 64 67 18 05 
 
 
 
 
 

Entrée libre dans la limite des places disponibles 
Renseignements au 06 64 81 26 00 ou egalite@metropole-rouen-normandie.fr 
Théâtre du Présent, 43Bis Rue de Lattre de Tassigny, Mont-Saint-Aignan 
 
13, 20 et 25 novembre 2026 
Formation Stand Up - « Harcèlement dans l’espace public : comment réagir ? » 
Vous souhaitez apprendre à réagir lorsque vous êtes témoin de harcèlement de rue ? La Fondation des 
femmes vous propose une formation live gratuite, qui s’appuie sur la méthode des 5D : 5 stratégies 
pour s’outiller afin d’agir en toute sécurité. Cette formation vous permettra d’être accompagné·e tout 
au long de la session et de poser vos questions. 
Le programme de formation Stand Up a été lancé par L’Oréal Paris, en partenariat avec l’ONG Right To 
Be et la Fondation des Femmes en 
France. 
Webinaire gratuit sur inscription : 
https://fondationdesfemmes.org/se-former/stand-up/#inscriptions 
En ligne 
 
Comme chaque année, une vaste campagne de communication est diffusée sur les réseaux sociaux, 
par affichage et via les écrans Métro et TEOR durant le mois de novembre sur le réseau de transport 
en commun de la Métropole Rouen Normandie. Cette année, elle cible un élément spécifique de 
protection dans les transports en commun : la vidéo-protection. Plus de 2000 caméras sont installées 
dans les bus et stations Métro et TEOR. Les vidéos sont conservées par Transdev Rouen pendant 72 
heures. Cette preuve peut appuyer un dépôt de plainte, la victime doit en informer le conducteur pour 
assurer l’extraction de la vidéo. 
 
 
Retrouvez le programme complet du 5 au 26 novembre 2026 : https://www.metropole-rouen-
normandie.fr/sites/default/files/2026-10/A5-Programme-Violences-Sexistes-2026-WEB.pdf. 
  
Retrouvez le rapport annuel 2025 sur l’égalité entre les femmes et les hommes de la Métropole Rouen 
Normandie ici :  https://www.metropole-rouen-normandie.fr/sites/default/files/2026-
10/Rapport_annuel_2025_sur_legalite_entre_les_femmes_et_les_hommes.pdf. 
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