
25 novembre
Journée Internationale de lutte contre 

les violences faites aux femmes

Programme du 18 au 27 novembre 
ATELIERS, SPECTACLE, CONFERENCES

PROGRAMME 2025

La Métropole Rouen Normandie propose ou soutient, avec différents partenaires, des 
interventions de sensibilisation sur les violences sexistes et sexuelles.



Mardi 18 novembre 
Journée thématique dédiée à l’égalité 
et à la lutte contre les violences 
sexistes et sexuelles dans le secteur 
culturel  
A l’occasion de la sortie de la quatrième édition de 
l’Observatoire de l’égalité entre les genres dans les 
arts et la culture en Normandie, HF+ Normandie 
organise, avec le soutien de la Métropole une journée 
thématique dédiée à la lutte contre les violences 
sexistes et sexuelles dans le secteur culturel. 
La lutte contre le sexisme est une responsabilité collective, mais comment appréhender le sujet et se mettre 
en action à son échelle ? Cette journée de sensibilisation doit permettre aux professionnel·les du secteur de 
mieux se positionner contre les violences sexistes et sexuelles, et agir au côté des victimes : connaissance du 
cadre légal, réflexes à adopter, outils et ressources à disposition. Cette journée est pensée dans une approche 
globale du phénomène des violences sexistes et sexuelles dans le secteur, elle s’adresse donc à l’ensemble de 
l’écosystème du secteur culturel en Normandie. 
Présentation de la nouvelle édition de l’Observatoire de l’égalité dans les structures culturelles de Normandie, 
interventions, tables-rondes et ateliers, afin de permettre aux professionnel·les du secteur de mieux se 
positionner contre les violences sexistes et sexuelles, et agir au côté des victimes : connaissance du cadre 
légal, réflexes à adopter, outils et ressources à disposition.  
Par HF+ Normandie, avec le soutien de la Métropole Rouen Normandie 
De 9h30 à 17h00 / Journée suivie à 17h30 d’une lecture performative du Collectif 
MeTooThéâtre / Compagnie La Fugitive   
Gratuit, sur inscription: https://forms.gle/5CriEtNxJ5Pd6bDcA  
Programme détaillé : https://hf-normandie.fr/
Le 108, 108 allée F. Mitterrand, Rouen 
Ligne T4 - Ligne 33 - Navette Fluviale Calypso

Mardi 18 novembre 
Les Histrioniques (version 
performative)  
Elles sont 6 et, par-delà leurs singularités, 
indéfectiblement liées par leur engagement au sein 
du collectif #MeTooThéâtre, et par la vitalité de leur 
révolte. Elles ont de l’humour à revendre, l’envie 
d’en découdre avec l’impunité et la culture du viol et 
nous embarquent à vive allure dans la vie chahutée 
qu’implique l’engagement. Échanges sur messenger,  
reconstitution de scènes clés, elles tissent une fiction 
sur différents niveaux de réalité pour que la théâtralité 
déployée mette à nu un système de domination 
inacceptable. En utilisant les outils du théâtre et le 
pouvoir du jeu, elles renversent les choses.

Par le Collectif MeTooThéâtre / Compagnie La Fugitive
Une création de et avec Louise Brzezowska-Dudek, Nadège Cathelineau, Marie Coquille-Chambel, 
Séphora Haymann, Julie Ménard et Elizabeth Saint-Jalmes ; proposé par HF+ Normandie, avec le soutien 
de la Métropole Rouen Normandie
17h30 – Durée : 1h00 / à partir de 13 ans
Gratuit dans la limite des places disponibles
Librairie Les Mots Éphémères - Allée François Mitterrand Hangar 105, Rouen
Ligne T4 - Ligne 33 - Navette Fluviale Calypso

Du 19 au 20 novembre 
Stand Up - Interventions 
participatives « Harcèlement dans 
l’espace public : comment réagir ? » 
Formation gratuite qui offre aux participant·es 
l’opportunité d’apprendre à réagir concrètement en 
tant que témoin de situations de harcèlement de rue. 
Elle s’articule autour de la méthodologie des 5D : 
5 stratégies pour s’outiller afin d’agir en toute sécurité. 
Animée par un·e professionnel·le, elle vous permettra 
d’être accompagné·e tout au long de la session et de 
poser vos questions. 
Interventions animées par l’association Résonantes (dans le cadre du programme porté par la Fondation 
des Femmes, Right to be et L’Oréal Paris) - Organisées par les établissements d’enseignement supérieur 
du territoire, le lycée Le Corbusier, avec le soutien de la Métropole Rouen Normandie
Durée : 1h  
Gratuit, sans réservation, dans la limite des places
Accès TC : https://www.myastuce.fr/fr

Du 19 au 20 novembre 
« En voiture Nina et 
Simon·e·s » et « UMAY » 
Le CIDFF vous accueille, avec son 
van itinérant, pour échanger autour 
de différentes thématiques : égalité, 
violences sexistes et sexuelles, 
sexualité, relations femmes-hommes, 
vie de couple, droits et insertion. 
L’association UMAY animera un 
stand d’informations et un escape 
game pour sensibiliser à la lutte 
contre le harcèlement de rue.

Par les établissements d’enseignement supérieur du territoire, avec le soutien de la Métropole Rouen Normandie
Gratuit, sans réservation  

Le 19 novembre de 11h à 14h, au Campus de Mont-Saint-Aignan, Resto’U Panorama, 
Boulevard Siegfried, Mont-Saint-Aignan -T1, F2, F7 

Le 20 novembre de 11h à 14h, au Campus Rouen Madrillet Innovation, Hall de l’UFR Sciences 
et Techniques, av. de l’Université, Saint-Etienne-du-Rouvray – Métro Technopôle

Sauf mention contraire les évènements présentés dans ce programme font l’objet d’un soutien financier de la Métropole 
Rouen Normandie.

© Anaïs Blanc-Gonnet

Le 19 novembre : 
- 12h45 à l’ENSA – Rue Lucien Fromage, Darnétal   
- 16h à l’Atelier de la Maison de l’Université, 
   3 place Emile Blondel, Mont Saint Aignan 

Le 20 novembre : sur le campus Rouen 
Madrillet Innovation à Saint-Etienne-du-Rouvray 
- 12h30 au CESI – 80 av. Edmund Halley 
- 12h30 à l’ESITech – Av. de l’Université 
- 14h à l’INSA – 685 av. de l’Université 
- 14h à l’ESIGELEC – Av. Galilée

https://forms.gle/5CriEtNxJ5Pd6bDcA
https://hf-normandie.fr/
https://www.myastuce.fr/fr 


Chaque année, la Journée Internationale de lutte contre les violences faites aux femmes 
est l’occasion de lancer une vaste campagne de communication (sur les réseaux sociaux, 
par affichage et via les écrans Métro/TEOR), durant le mois de novembre sur les réseaux de 
transport en commun de la Métropole.  

au harcèlement sexiste. 
C’est un délit. On te voit, tu es filmé. 

VIOLENCES SEXISTES
ET SEXUELLES

Plus de 2000 caméras 
de vidéo-protection dans les bus 
& aux stations Métro et TEOR

Jeudi 27 novembre 
Conférence de Pauline Ferrari «Masculinisme : 
un mouvement en guerre contre les femmes et 
les minorités de genre» 
Des mouvements Incels au concept populaire d’« alpha mâle », la 
manosphère en ligne regorge de communautés réunies autour d’une 
même cause  : visibiliser et combattre la supposée souffrance des 
hommes face à une menace féministe, à travers une violente haine 
des femmes qui se mesure aussi hors ligne. Dans cette conférence, 
Pauline Ferrari, journaliste indépendante, spécialiste des nouvelles 
technologies, des questions de genre et des cultures web, se propose 
de revenir sur ces mouvements, et leurs implications bien réelles sur les 
plus jeunes. 

Par CIDFF76, avec le soutien de la Métropole Rouen Normandie

Gratuit, demande d’inscription obligatoire : prevention@cidff76.fr

14h30 (durée 2 heures)

Musée des Beaux-Arts, Auditorium Olga Popovitch, 
26 bis rue Jean Lecanuet, Rouen

Accès TC Métro, Bus 22, F7, F2

VICTIME OU TÉMOIN DE VIOLENCES 
SEXISTES OU SEXUELLES DANS LES 
TRANSPORTS EN COMMUN :
COMMENT RÉAGIR ?

D’INFOS

mailto:prevention%40cidff76.fr?subject=
https://www.myastuce.fr/fr/comment-agir

