EVRIER 2025

(1

.4 'F,E{

*‘%Tma!ﬁ i N ='. |

S metr0p0|e

Roue'lNORlﬂNmE




edito

Chére Madame,
Cher Monsieur,

Nous gagnons des habitants !
Selon I'INSEE, notre Métropole
compte désormais 500700
habitants, contre 490 000 en
2019. C’est la premiére fois que
nous franchissons le seuil des
500 000 habitants. Rouen, notre
cceur de Métropole, se hisse méme
dans le top 6 des villes de France
dont la démographie est la plus
dynamique, notamment grace aux
arrivées de nouveaux habitants.
Nous attirons plus que Rennes,
Bordeaux ou encore Strasbourg !
C’est une vraie fierté et la preuve
que nous marquons des points. Par
ailleurs, nous accueillons désormais
plus de 50 000 étudiants (contre
45000 il y a quelques années) et ce
nombre va continuer d'augmenter:
depuis 2021, c’est 10 nouveaux
établissements et formations qui ont
fait le choix de s'implanter sur notre
territoire. La encore, c’est un signe
d’attractivité.

Autre résultat positif : 1a qualité

de l'air s'améliore. Jusqu'en 2019,
nous étions dans le top 3 des
agglomérations les plus polluées.
Ce n'est plus le cas.

Les concentrations en dioxyde
d’'azote ont été divisées par 2 en
4ans. C'est en grande partie grace
a nos efforts considérables pour

les transports en commun, le
covoiturage, le vélo, et I'avancement
du calendrier du déploiement de la
ZFE-m (imposée par la loi).

Sans cela, nous aurions dil interdire
au 1er janvier 2025 la circulation
des véhicules Crit'Air 3, ce qui
représente... 1/4 des voitures !

Cela aurait été une véritable bombe
sociale. Bien siir, il y a encore
beaucoup a faire pour la qualité de
I'air. C’est une question de santé
publique, de justice sociale et
climatique.

Nous attendons par ailleurs de
I’Etat et notamment du nouveau

Gouvernement qu'il soit bien plus au

rendez-vous sur de multiples sujets.
Les élus locaux, en premiére ligne

Vous avez une question, une réaction,

un commentaire, une proposition ?

Soumettez-les au Mag par email (mag@metropole-rouen-normandie.fr)
ou par courrier a I'attention de la rédaction du Mag,
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des défis du quotidien, ne peuvent
agir seuls. Sécurité, train (LNPN),
risque industriel... L'instabilité
actuelle au plus haut sommet de
I'Etat créé de l'incertitude. Ce n'est
bon pour personne. C'est notamment
le cas en matiére budgétaire.
Heureusement, nous disposons a

la Métropole de finances saines,
solides et sérieusement gérées. Il est
essentiel que les collectivités soient
davantage soutenues et respectées.
Nous espérons retrouver un climat
serein et de confiance avec I'Etat.

Chaleureusement a vous,

Nicolas Mayer-Rossignol

Président de la Métropole Rouen Normandie

Tél.02 3552 6810 - Fax 02 35 71 25 95 - e-mail : mag@metropole-rouen-normandie.fr
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aller loin

Retrouvez des informations supplémentaires, des contenus photos-vidéos
et beaucoup d’autres choses sur les réseaux sociaux

On fait quoice
week-end?

ouslesvendredis, suivez I'agenda
au carré, sur les réseaux sociaux
de la Métropole. Des idées de
sorties en sport, culture, ateliers
ou animations. Faites votre choix
parmi les bons plans des sorties !

[
Cest déjale Hello Bluesky
La Métropole Rouen Normandie a

[ ]
printemps!
fait le choix d'étre désormais sur le
SPRING, le festival de cirque réseau social Bluesky.
Suivez nos actualités en vous

contemporain, se tiendra du
5 mars au 16 avril. Découvrez -
abonnant a notre compte

sur nos réseaux sociaux des
explications a la pointe... @metropolerouenn
du crayon !

"oubliez pas
" le guide!

Les guides déchets seront
distribués en mars dans toutes les

communes de la Métropole.
etrouvez également toutes les
infos utiles en matiére de déchets
(collectes, tri, encombrants...)
sur notre site internet.

T

%
? metrogole-rouen-normandie.fr




ILS FONT L'ACTU

Six jeunes talents

Six projets ont été primés a l'occasion de la 16° édition de Créactifs.
Le concours, organisé par la Métropole, récompense et accompagne les jeunes
de 18 a 30 ans, résidant sur le territoire, et porteurs d’un projet écocitoyen.

(26 ans « Grand-Couronne)

Le projet « Ecolocity - France Ressourcerie Sportive - Projet
Upcycling » propose de récupérer et de recycler du matériel
provenant du milieu sportifafin de confectionner et
vendre des accessoires upcyclés.

4000€ de la Métropole + 2500 € de prime

Transition Sociale et Ecologique + 1000 € de prime
complémentaire Quartier Prioritaire de la Ville,

s0it 7500 € de subventions.

Romdhane Hannachi

(20 ans . Petit-Quevilly)

Le projet « Création d'une marque de maroquinerie engagée »
se consacre a la conception d’articles de maroquinerie

et de sellerie. Il vise a allier savoir-faire artisanal et
durabilité, en valorisant le recyclage de cuirs nobles et
l'utilisation de matiéres naturelles.

2500€ de la Métropole.

Kagou Camara

(3o ag: « Elbeuf)

Le projet « Mon Petit Camara » est un petit carnet de suivi
destiné a accompagner les enfants atteints d'autisme dans
leur parcours de vie quotidien, qu'il soit médical ou scolaire.
4000¢€ de la Métropole + 1000 € de prime complémentaire
Quartier Prioritaire de la Ville, soit 5000 € de subventions.




Charly Boissée

(21 ans « Rouen)

Le projet « Protect Your Glass » est une entreprise engagée
danslalutte contre le phénomeéne de soumission
chimique, en proposant des solutions de protection de
VeITe aux entreprises et aux associations, visant a rendre
les événements festifs plus siirs.

4000€ de la Métropole + 1500 € de prime SEMAFOR,
s0it 5500 € de subventions. Un accompagnement
coaching de 10h sur 4 mois par I'un des coachs
spécialistes du groupe SEMAFOR d’une valeur de 1200 €
est également offert.

Estelle Courtot

(28 ans « Notre-Dame-de-Bondeville)

Le projet « Elsens » est une entreprise quiréalise et commercialise
des produits cosmétiques d 'hygiéne, naturels, fabriqués selon
une technique appelée « cold-process » permettant de conserver
les propriétés physico-chimiques des ingrédients.

4000€ de la Métropole + 1500 € de prime SEMAFOR, soit
5500€ de subventions. Un accompagnement coaching de

10h sur 4 mois par I'un des coachs spécialistes du groupe
SEMAFOR d’une valeur de 1200 € est également offert.

Jean Reglat

(27 ans « Rouen)

Le projet « Le Fournil Paysan » vise a créer un fournil itinérant
produisant des pains au levain avec des ingrédients
biologiques et locaux dont la vente sera prévue en circuits
courts (AMAP, marchés...).

4000€ de la Métropole + 2500 € de prime Transition
Sociale et Ecologique + 1000 € de prime complémentaire
Quartier Prioritaire de la Ville, soit 7500 € de subventions.

Faites hriller vos idées !

Vous avez entre 18 et 30 ans et un projet s’inscrivant dans la transition social-écologique ? Participez au
concours Créactifs 2025. || permet de contribuer activement a la vie de la collectivité, pour un territoire plus
durable et plus inclusif, tout en donnant I'opportunité d’avoir un financement pour votre projet.

Vous avez jusqu’au 28 février pour déposer votre dossier complété directement en ligne :
metropole-rouen-normandie.fr/transition-ecologifque/concours-creactifs



FOCUS

Bulletin k sontE

Notre santé dépend de nomhreux facteurs dont certains sont partagés par toute
une population a I'échelle d’un territoire. Pour en savoir plus, la Métropole Rouen
Normandie a participé 4 une Evaluation quantitative des impacts sur la santé
(EQIS) réalisée par Santé publique France pour illustrer I'influence de plusieurs
déterminants de santé : espaces verts urbains, mobhilités actives, pollution de I'air,
bruit, chaleur. Découvrez les principaux résultats de cette enquéte.

-300

décés/an

En végétalisant davantage
la Métropole, 1a mortalité
pourrait étre réduite de
7%. Il s’agirait de proposer dans
tous les quartiers le niveau de
végétalisation observée dans les
quartiers les plus verts.

-680

décés/an

Si un trajet sur deuxde1a

3 km était réalisé a pied, plus
de 680 décés pourranent étre
évités chaque année.

A vélo aussi, si chaque habitant
de 30 ans pratiquait 10 minutes
de vélo en plus, chaque jour, la
mortalité diminuerait de 6%.

-90

décés/an

En réduisant l'exposition aux
fortes chaleurs, on peut faire
baisser le taux de mortalité.
Entre 2015 et 2017, la chaleur
estivale a été responsable d’environ
50 déces par an dans la Métropole.




QUALITEDE L'AIR

La Métropole en action(s)

Les ambitions de la Métropole se
traduisent par son engagement
dans la transition social-
écologique et par la signature
d'un premier contrat local de
santé métropolitain en 2023.

Nature : la Métropole agit en faveur
d'une politique de la nature en ville
destiné a protéger les bienfaits
prodigués par les arbres : régulation

du climat local et global, régulation

de la qualité de l'air, préservation de la
biodiversité, protection contre les crues,
production de biens alimentaires.

Mobilité : le plan de mobilité de la
Métropole contribue au développement
des transports en commun et des
mobilités actives et des investissements
en faveur des mobilités décarbonés.

Chaleur : la Métropole s'engage

a réintroduire la nature en ville

pour limiter les effets des flots de
chaleur pour favoriser un urbanisme
respectueux de la santé tels que :
aménagement des quais rive gauche
a Rouen, le Parc urbain du Champ
des Bruyeres, la balade du Cailly et
l'aménagement du quartier Flaubert.

Bruit : le nouveau plan de prévention
du bruit dans l'environnement (PPBE),
adopté par la Métropole en 2024,
prévoit de réduire les nuisances a la
source, d'éviter de créer des batiments
sensibles a proximité d'infrastructures
bruyantes, de mieux prendre en compte
la composante acoustique dans les
futurs batiments, d'abaisser les vitesses
maximales de circulation autorisées.

Amélioration
du sommeil pour

+1300 pers.

En respectant la valeur de
bruit routier recommandé par
1’0MS (44 décibels la nuit et
53 décibels le jour), on pourrait
éviter 22 hospitalisations pour des
maladies cardio-vasculaires par an
et améliorer le sommeil de plus de
1300 personnes.

-44

Accidents vasculaires
cérébraux/an

Si les habitants étaient
exposés en moyenne chaque
année a 5 microgrammes
par métre cube de particules
fines de diamétre inférieur
a 2,5 microgrammes (la valeur
recommandée par I'Organisation
mondiale de la santé), on pourrait
éviter 310 déces et 44 AVC par an.

Air : la Métropole s'engage en faveur

de l'amélioration de la qualité de l'air en
soutenant la massification de la rénova-
tion énergétique du logement et des
batiments tertiaires via le service public
Energies Métropole, la mise en place d'un
Fonds Air Bois, le développement d'une
charte de chantiers propres, une aide pour
accompagner les habitants et les TPE pour
la conversion des véhicules dans la Zone a
faibles émissions mobilités (ZFE-m).

Les impacts ont été estimés pour les 490 000 habitants
de la Métropole sur la période 2015-2019. (Source :
Santé publique France. Etudes et Enquétes. Agir sur les
espaces verts, les mobilités actives, la chaleur, la pollu-
tion de l'air et le bruit : quels bénéfices pour la santé ?)

Retrouvez plus en détails les
résultats de I'étude EQIS,
réalisée par Santé publique
France, sur metropole-rouen-
normandie.fr




AGIR DANS LA METROPOLE

La seconde vie
tu hois

Il scie, ponce, assemble et
visse... Fabrice Marné a créé
son entreprise MF Palettes
Aménagement a Malaunay.
« Jerécupére du bois - notamment
des palettes - qui était destiné a

étre détruit, pour créer du mobilier
intérieur ou extérieur, des goodies,
des objets de décoration... pour les
particuliers ou les professionnels.
Comme j'ai de la place pour stocker
je propose aussi de la location de
mobilier et j'ai aménagé une salle
pour des ateliers. » Le décorateur
étalagiste a décroché le label
éco-défis porté par la Métropole
Rouen Normandie et la Chambre
de Métiers et de I'Artisanat (CMA)
de Seine-Maritime. Un dispositif
quimarque la reconnaissance
del'engagement d'artisans et
commercants en matiere de
développement durable. Le
passionné de bricolage s'est engagé
sur de nombreux défis. «J'utilise
des produits de peinture a base
d’huile de lin. Le bois provient de
fournisseurs locaux. En 2024, j'ai
récupéré 25 semi-remorques de bois
qui ont trouvé une seconde vie. Les
chutes sont valorisées en buchettes
d'allumage doncily a zéro déchet. »

mfpalettes.wixsite.com

IEI En vidéo sur les réseaux

LA METROPOLE
EN 2050

Comment concilier 'urgence
climatique et la préparation d’'un
avenir plus juste pour tous ?
Comment vivrons-nous en 2060 ?
Au printemps 2024, vous avez aidé

a construire le projet de territoire:
agriculture, circuits courts,
transport, habitat... Découvrez, les
grandes orientations du projet d’'une
Métropole en transition.

En présence d'élus, de techniciens, de
membres de la Convention citoyenne
des transitions et d'associations,
rendez-vous le 30 janvier, a 18h30,
au 108 (siége de la Métropole) ou en
direct sur le web.

jeparticipe.metropole-
——' rouen-normandie.fr

SAINT-SEVER :
AU GEUR DE LA RIVE
GAUCHE

Les années 70 reviennent a la mode !
Et justement, si on se penchait

sur le quartier Saint-Sever et son
architecture ? Une partie de son
aspect actuel date de cette époque
iconique : centre commercial,
immeubles... Comment ont-ils été
pensés ? Quels intéréts encore
aujourd’hui ? Plongez-vous dans
cette période flower power via ses
lignes architecturales et regardez ce
quartier autrement !

Visite gratuite, sans inscription,
le 6 février a 12h30.

RDV 22, place Henri-Gadeau-de-
Kerville (devant la Normandie Web
School).

UN CAFEET UN PROJET

Vous avez un projet de création ou de reprise d’entreprise ?
Et vous avez hesoin d’étre conseillé ? Participez au Café de
la création, que vous soyez étudiant, salarié, demandeur

d’emploi, retraité... Des experts de I'entrepreneuriat,
notaires, chefs d’entreprise, experts-comptables,
conseillers financiers, représentants de la CCl, de la
CMA et des réseaux d’'accompagnement de la création/

reprise/transmission vous écoutent, vous apportent
leur regard sur votre projet, et vous aiguillent vers les
interlocuteurs quivous seront utiles.

Gafé; de la création - Tous les 1° jeudis du mois au Café
de ’Echiquier a Rouen, de 8h30 a 11h. Exceptionellement

rendez-vous le 27 février de 8h30 a 11h, dans la galerie
commerciale Saint-Sever.

Getty Images



L’agenda RDV Sports :

Au Kindarena, 40, rue de Lillebonne a Rouen,

d

e19ha20h30:

- Lundi 24 février, Just Dance avec Dina
. Lundi 24 mars, Zumba avec Aminata Dia
- Lundi 28 avril, Fit Boxing avec Brice

Bassolé

. Lundi 26 mai, Yoga dynamique avec

Yog’Art
Lundi 23 juin, Danse fitness avec
Angélique Fournier

Free, fit
and fun?!

Bougenr, c’est bon pour la santé et le moral. C’est
précisément I'’esprit des RDV Sports, qui sont un moment
sportif-festif, un lundi par mois, de 19h 2 20h30, au
Kindarena. C’est gratuit, ouvert a tous et quel que soit
votre niveau. Pour 2025 : cinq dates a retenir, pour cing
activités sportives, toujours dans une amhiance de folie!

Venez transpirer avec la célebre influenceuse Dina et
son Just Dance. Chaloupez en rythme avec Aminata

Dia et sa zumba de feu. Défoulez-vous avec le boxeur
Brice Bassolé. Testez-vous a la salutation au soleil dans
une approche dynamique du yoga. Et dansez dans une
énergie communicative avec Angélique Fournier.

Un programme qui plaira a tout le monde ! SGr que votre
ado ne regrettera pas d'avoir laché son écran pour 1h3o de
fun ou que le RDV Sports deviendra la sortie mensuelle
incontournable avec vos amis ou vos colléegues.

Quel que soit votre niveau, la pratique réguliere d'une
activité physique présente de nombreux avantages
pour la santé. Le sport est un facteur clé de prévention
et d'amélioration de la qualité de vie, tant physique

que mentale. C'est pourquoi, petite nouveauté de cette
édition, des associations spécialisées en prévention
santé seront présentes pour vous apporter de nombreux
conseils et répondre a vos questions.

Les bienfaits du sport sont largement reconnus,

a commencer par l'amélioration de la condition
cardiovasculaire, le renforcement musculaire et le
maintien de la masse osseuse, la gestion du poids, la
réduction du stress, les effets positifs sur le mental,

une meilleure longévité. Mais le sport, c’est aussi bon
pour renforcer des liens sociaux et la socialisation.

Les RDV Sports offrent aux habitants de la Métropole
d'améliorer leur condition physique, et contribuer a leur
épanouissement personnel et a leur qualité de vie.

Alors, n'hésitez plus ! Gratuit, sans matériel.
Apportez simplement : baskets, gourde d'eau et
tenue détente.



ZOOM

La qualite de |

Les taux de dioxyde d’azote dans la Métropole
Rouen Normandie ont été divisés par deux en

quelques années.

En 2018/2019, Rouen et son
agglomération constituaient avec Paris
et Lyon le trio des métropoles francaises
présentant les taux les plus élevés

de dioxyde d'azote (NO2), composé
chimique polluant produit notamment
par la circulation des véhicules a
motorisation thermique. Six ans plus
tard, la Métropole Rouen Normandie a
nettement amélioré la situation.

Les taux moyens sont
passés de 50 ug/m3a
environ 25 ug/ms3, sur
les sites a proximité du
trafic routier.

Beaucoup de facteurs expliquent
cette tendance : I'évolution des
véhicules, des comportements, les
conditions météorologiques, les
politiques publiques ambitieuses
pour développer la pratique du
vélo, l'utilisation des transports en
commun, le covoiturage...

Dés le 14 décembre 2020, la Métropole
s'est engagée dans le déploiement
d'une ZFE sur son territoire.

L'objectif était d'améliorer la qualité de

l'air et de la santé de tous les habitants.

Le dispositif est en place en septembre
2022 et produit ses premiers effets
en 2023. Une nouvelle étape vient

Les chiffres de la qualité de I’air

Concentration de Dioxyde d’azote (pug/m®)
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nette amé¢lioration

d’étre franchie avec des résultats plus Crit’Air 3, 4, 5 et non classés a

qu'encourageants. modifier (rétrofit) ou changer leur
véhicule. Plus de 10 M< ont déja été

En passant sous le seuil des 40 pug/m? versés a plus de 3000 habitants de

de NO2 en moyenne annuelle au cours la Métropole depuis l'automne 2022,

des derniéres années, notre territoire date de la mise en place de la ZFE-m.

n'a pas été contraint par la loi

d'interdire la circulation des véhicules

Crit’Air 3 dans la ZFE-m (Zone a faibles

émissions mobilité). Mesure que Paris

et Lyon ont dG mettre en place au 1¢ Le pass ZFE-m

janvier 2025 en raison de dépassement Depuis le 1 juillet 2024, un

Pass de 24 h (une journée),
disponible 24 jours maximum
par année civile, permet de

régulier des normes en qualité de l'air.

Un quart des véhicules

im'l‘natticulés dansla circuler et de stationner
Meétropole sont classés dans la ZFE-m quel que soit le
Crit’Air 3. certificat de qualité de I'air du
véhicule utilisé. La demande et
La Métropole accompagne I'usage de ce Pass sont ouverts
financierement les ménages a tous et gratuits.

propriétaires de véhicules classés

Points de contréle de la
qualité de l’air

- Station Sud Il
Petit-Quevilly *

. Station Quai de Paris
Rouen *
40 pg/m® de NO2 :
valeur limite réglementaire
A en moyenne annuelle

. Station RD18 E
Saint-Ftienne-du-Rouvray *

- Station Palais de Justice
Rouen **

* Site de trafic routier
** Site urbain

2022 2023 2024

12 4 1 Procédures d’alerte, par année, liées a
la qualité de I’air (poussiéres - ozone)






PARCOURS DE L'ETUDIANT

En voie(s) de formation

Les jeunes sont de plus en plus nombreux a choisir la métropole rouennaise pour
venir étudier et construire leur avenir professionnel. Une attractivité opportune
en pleine période de veeux pour Parcoursup.

vec 50 000 étudiants, dont
6 000 internationaux, la
Métropole tient son rang

de premier péle d'enseignement
supérieur et de recherche en
Normandie. Sur tout le territoire la
Métropole propose des dizaines de
filiéres postbac avec cinq Campus
universitaires et des écoles qui
forment a des métiers aussi divers
que les sciences et technologies,

la médecine et le paramédical, le
commerce et la gestion, le droit et
I’économie, les arts, les lettres et les
sciences humaines, I'informatique
etle numérique, le BTP et le génie
civil ou encore le tourisme et
I'hotellerie. Tous ces parcours
seretrouvent sur le territoire et
participent aussi a son attractivité.
Un sujet d’actualité alors que depuis
le 15janvier dernier et jusqu'au

13 mars prochain, les étudiants
francais déposent leurs veeux sur la
plateforme Parcoursup. Un moment
important et un peu stressant,
associé a des doutes, des ambitions
et de nombreuses questions.
Comment choisirla bonne école, le
bon cursus, la formation qui offrira
ensuite les meilleurs débouchés
professionnels ? Comment trouver
un logement ? A quelles aides
prétendre ? Quelle sera ma nouvelle
vie d'étudiant ? Quelles activités
pourrai-je pratiquer sur le campus ?
Pour apporter une partie des

réponses, ce dossier s'intéresse des bons plans et des conseils pour
aux filiéres d'enseignement et de préparer la rentrée 2025.
formation du territoire, aux réseaux
associatifs, ala vie étudiante sur

le campus et en dehors a travers

des témoignages, des reportages,

4 qusstions & >
Abdelkrim Marchani

Vice-Président en charge de 'économie,
l'attractivité, 'enseignement supérieur et la recherche, la vie
étudiante, le numérique, 'Europe et I'International

Comment la Métropole agit-elle en faveur de I'’enseignement
supérieur ?

En 2022, nous avons engageé un investissement exceptionnel de 55 M€ sur
4ans pour I'enseignement supérieur et la recherche. Et nous avons eu raison.
Aujourd’hui, nous avons atteint les 50 000 étudiants sur la métropole, ce qui
veut dire qu'un habitant sur dix de notre territoire est un étudiant. Un chiffre
quinous conforte dans la nécessité de continuer a développer I'offre de
formation, de la diversifier mais aussi de conserver ces compétences afin de
continuer a renforcer encore I'attractivité de notre territoire.

Quels sont les autres atouts du territoire ?

La Métropole Rouen Normandie est une des métropoles frangaises ot le colt
pour étudier est le moins élevé. Parmi nos autres atouts, nous avons une
multitude d'événements et une offre trés variée et abordable au niveau culturel
et sportif qui contribue a la qualité de vie étudiante. Enfin, nous travaillons avec
lesinvestisseurs et les entreprises locales afin de proposer des débouchés
professionnels a nos jeunes diplémés.




“Penser apprenttssage avant
de penser métier”

Centre d’information
et d’orientation,
trois adresses sur

le territoire de la
Métropole:

106, avenue de Bretagne
aRouen
(métro Saint-Sever)

2, rue du Docteur-Fleury
a Mont-Saint-Aignan

25, rue Camille-
Randoing a Elbeuf

« Est-ce que j'ai les bonnes spécialités ? Est-ce qu’il y aura de la place dans l’école
que j'ai choisie? Comment rédiger ma lettre de motivation ? Comment les dossiers
sont sélectionnés ? Et si je me trompe d’orientation ? » Aumoment de déposer les voeux
sur la plateforme Parcoursup, les questions ne manquent pas pour Magali Hoarau, psychologue
del'Education nationale attachée au CIO Rouen Sud, spécialité Education, Développement et
conseil en orientation scolaire et professionnelle. « Notre mission c'est de dédiaboliser l'outil qui

a tout de méme le mérite de centraliser toute l'information. Au CIO, on apprend a trouver son chemin
dans cette masse d'informations. Rappeler aussi que les critéres les plus importants sont les notes et
les spécialités mais que la lettre de motivation peut faire basculer une décision. C'est la possibilité de
faire le lien entre les aspirations et ce que la formation va apporter. Elle permet aussi de raconter son
parcours et de présenter son projet. » Magali Hoarau insiste surI'importance de « se faire plaisir
et de seraccrocher a ce qu'on sait de soi. Trouver son parcours, c'est parfois emprunter des chemins
détournés. Notre réle c’est d’ouvrir des portes qui peuvent sembler closes, rouvrir des possibles. Il faut
éviter l'auto-censure. Les formations professionnalisantes sont parfois rassurantes mais un projet
peut aussi se construire sur le temps long. »




Cadre de ville

Mathilde Lawrie et Lama
Sleiman, respectivement 16
et 17 ans, ont le baccalauréat
en ligne de mire. Pas trop
d’incertitudes pour la suite.
Siires de leur choix, ce sera

la Pass, la premiére année de
formation aux parcours de
santé. Et ce sera a Rouen puisque
I'inscription se fait par secteur
géographique. Loin d'étre une
contrainte, cette priorité académique
va leur permettre de découvrir
davantage la métropole. Une
initiation qui a débuté désla Seconde
lorsqu'elles ont intégré la section BFI
(Bac Francais International) au lycée
Gustave-Flaubert de Rouen. « Nous
avons quitté Elbeuf et Bourg-Achard
pour nous retrouver a l'internat. C'était
un grand changement », expliquent-
elles. Passés les premiers moments
«un peu compliqués », ce mode de vie

se révéle plus que positif. « C'est une
liberté dont on profite rapidement »,
insiste Lama. Pour les loisirs, le cadre
devie, le sport, la culture, les sorties,
Rouen concentre tout ce qu'un
étudiant peut rechercher.

«On apprend a étre plus autonome, plus
responsable », confirme Mathilde.
Peut-étre une maniere de grandir
plus vite aussi. « L'internat, c’est un
soutien psychologique qui nous permet
de gérer la charge de travail, le stress. Et

puis c’est une solidarité entre nous. »
Un atout certain pour la suite. « Je n‘ai
pas tout vu de la ville, précise Lama.

Il me reste a découvrir plein de choses. »
L'année prochaine seral'occasion

de franchir un nouveau cap en
s'installant dans un appartement.
Peut-étre la colocation ? Peut-étre en
solo ? « De toute maniere, maintenant
qu'on a acquis cette indépendance, on va
continuer de profiter de la vie étudiante
a Rouen.»

S’orienter a I’Universiteé

L'Université de Rouen Normandie propose
plusieurs dispositifs d’accompagnements pour
guider les lycéens dans leur parcours.

Campus ouvert : jusqu’au 19 mars, I'Université de

Rouen Normandie accueille des lycéens et leur permet
de vivre pendant quelques heures la vie d’'un étudiant,
en situation réelle, et en assistant a de vrais cours sur
tous les campus.

Surinscription sur

univ-rouen.fr

Ateliers et permanences : I'équipe de la MIO
(Mission information orientation) se déplace tout au
long de 'année dans les établissements et propose
des ateliers et des permanences pour les lycéens, les
mercredis, sur inscription. La salle de documentation
de la MIO est a disposition des étudiants au rez-de-
chaussée du batiment Michel-Serres (B4) sur le
campus de Mont-Saint-Aignan.

MIO, ouverte du mardi au vendredi de 9h30 a 17h.
Sans rendez-vous. Tél: 02 32 76 93 73




Retrouvez en ligne sur le site de I’'Université de Rouen Normandie,
le catalogue complet de I'offre des formations

univ-rouen.fr

Université
du futur

Comme chaque année, 1’Université de Rouen
Normandie recueillera de nombreux veeux
prononcés par les candidats a Parcoursup.
Un choix parmi plus de 70 parcours de
premiére année.

Pour la rentrée 2024, I'Université Rouen Normandie
proposait 9293 places. Ala fin, on comptait 8 081 admis
dont 84 % de néo-bacheliers de I’Académie. Autant
d'étudiants qui avaient trouvé leur bonheur parmi
I'ensemble des formations accessibles,

en permanente évolution.

Acteurs du changement

Inscrite au cceur du projet pédagogique de

I'Université de Rouen Normandie, la transition
social-écologique a sa place depuis 2023 dans les
enseignements. Au total, ce ne sont pas moins de
30heures de formation TEDS (Transition écologique pour
un développement soutenable), réparties sur les trois
années licence qui sont dédiés a tous les parcours de
premier cycle et pour tous les étudiants, et prés de 50h a
I'horizon 2026.

Meétiers d’avenir

Parce que 85% des emplois de 2030 n'existent pas

encore (Source : France Travail), 'Université de
Rouen Normandie mise sur l'avenir avec notamment une
formation aux compétences socles en santé numérique
pour les métiers de la santé (infirmiéres, orthophonistes)
et des carrieres sociales - une formation de techniciens et
de cadres aux bioproductions et biotesting a destination
des futurs talents del'industrie pharmaceutique - des
formations préparant aux métiers du nucléaire.

Formations rares

Un DEUST de préparateur en pharmacie en

partenariat avec I'TFA Marcel-Sauvage - une
formation en trois ans pour devenir audioprothésiste, en
partenariat avec I'IFA La Musse d'Evreux - depuis 2022,
plus d'une cinquantaine d’étudiants sont formés au sein
du département d'odontologie de 'UFR Santé.



Batirsmavenir

Parmi les établissements de la Métropole qui accueilleront des
étudiants pour la rentrée 2025, on trouve le lycée Le Corbusier,

i Saint-Etienne-du-Rouvray. Pour les éléves de Terminale de cet
établissement spécialisé dansles métiers du batiment, les premieres questions
relatives a Parcoursup sont apparues en janvier avec les enseignants de
spécialités dans les filieres technologiques et les enseignants de matiere
principale pour les Bac Pro. Plusieurs pistes a envisager. Le lycée Le Corbusier
propose aujourd’hui sept BTS. Le dernier en date, créé il y a deux ans, s'intitule
“Finition et aménagement du batiment, option conception et réalisation”. Pres
de la moitié des éleves qui integrent ces sections sont issus de Bac Pro, un tiers
encore de filiéres technologiques et les autres sont passés par un Bac général
ouintégrent une formation apres une année de césure. En BTS, les éléves ont la
possibilité de suivre leur cursus en alternance ou en formation initiale.

La sécurisation du parcours permet une passerelle entre l'un et 'autre.

En amont de ces BTS, on retrouve de nombreux profils avec parfois un passage
parle CAP ou le Brevet professionnel. Des expériences enrichissantes,
recherchées par les enseignants. A la sortie 1a encore, les possibilités sont
multiples avec des orientations vers le CESI ou un passage en licence pro.

De multiples parcours pour conduire a un métier choisi.

Ftudes a la carte

A travers son réseau de cing De grands établissements
campus et prés d’une trentaine interdisciplinaires : Institut
d’écoles et d’établissements Catholique de Paris (ICP), le
d’excellence, la Métropole Conservatoire national des arts et
offre un laxge choix métiers de Normandie (CNAM).

d’environnements et de
formations répartis surletout Et des écoles dédiées a

le territoire. I'ingénierie (Insa, ESIGELEC,
CESI, UniLaSalle); commerce,
L'Université de Rouen management et communication
Normandie : 300 formations dans (Neoma Business School, ESG
lamétropole organisées autour desix ~ Rouen, SKALA, IES, Iscom, ECS,
Unités de formation et de recherche IN&MA); arts et architecture
(UFR), une école d'ingénieur en (ENSAM, ESADHaR, Lanimea,
technologies innovantes (ESITech), CEFEDEM) ; numérique
un Institut national supérieur (Normandie Web School, Need
du professorat et de l'éducation for School, ZONE o1, IRIS, YNOV);
(INSPE), un IUT, un IAE et un IPAG. santé et social (ERFPS, Sup Veto,
Lensemble de cette offre est réparti Institut supérieur d'optique, IDS)
sur cing sites: Campus de Mont-Saint- et bien d’autres spécialités parmi
Aignan, Campus Pasteur et Campus lesquelles le journalisme (IEJ), le
Santé a Rouen, Campus Sciences notariat (INFN)...

et Ingénierie a Saint-Etienne-du-
Rouvray et Campus d'Elbeuf.

Parmiles derniers
établissements qui ont choisi
la Métropole pour s’installer:
I'Institut catholique de Paris,
"école Fauchon, I'école vétérinaire
UniLaSalle.




Ftre accompagné pour réussir

Les étudiants en situation de handicap bénéficient des aménagements
nécessaires en fonction de leurs besoins pour suivre leurs études
supérieures et accéder a I'’emploi dans les meilleures conditions.

Suivre des études supérieures
pour un étudiant en situation
de handicap est tout a fait
possible. I'Espace Handicap de
I'Université de Rouen Normandie, en
collaboration avec le Service Santé
Ftudiante et I'association partenaire
Handisup, vous aide a préparer votre
rentrée et 'aménagement de vos
études et vous accompagne tout au
long de votre cursus. Les services
universitaires rencontrent les
étudiants pour définir avec eux leurs
besoins, puis apportent des solutions
pratiques comme des preneurs de
notes, du temps augmenté pour les
examens... Lobjectif est de garantir
I’équité dans les chances de réussite.
Hébergée al'Université a

Mont-Saint-Aignan, l'association
Handisup travaille en étroite
collaboration avec I'Espace
Handicap. « La situation de handicap
doit étre préparée dés le lycée, précise
Jean-Jacques Malandain président et
créateur de l'association Handisup.
Le passage du lycée a l'enseignement
supérieur, puis de l'enseignement
supérieur a l'entreprise, sont des
périodes délicates pour l'étudiant
handicapé ou qui a des difficultés.
Déficient visuel, trouble dys ou encore
autisme Asperger... chaque cas

est différent. Parmi les 700 jeunes
accompagneés, 300 ont des troubles
autistiques. L'objectif est d’étoffer
leur CV en mettant en place des
expériences en entreprise, pendant

leurs études. Ce sont deux mondes

qui se rencontrent. L'association
active son réseau d'employeurs grdce
a des stages, des emplois d’été, des
parrainages... Les stages a l'étranger
sont aussi possibles. Tout est préparé
en amont comme le logement ou

le transport. » Depuis 27 ans,
l'association a accompagné plusieurs
milliers d’étudiants qui travaillent
maintenant dans des domaines
variés : vente, comptabilité,
électronique, informatique, banque
etassurance... Vous pouvez aussi
soutenir l'association via un don ou
en devenant bénévole pour aider les
étudiants handicapés.

univ-rouen.fr



Le logement
autrement

Les colocations solidaires Kaps permettent a des jeunes de
vivre ensemble & moindre frais en s’engageant auprés des
habitants des quartiers populaires. Un concept innovant
proposé par 1’Association de 1a vie étudiante pour la ville
(Afev).

L'Association de la vie étudiante pourla ville (Afev) propose a des jeunes
de18a30ans, étudiants ounon, d'allier engagement solidaire et logement
aloyer modéré. « Cette action est appelée Colocation a projet solidaire (Kaps).
L'idée est de vivre avec d'autres jeunes au sein d'un logement dans des quartiers
populaires @ Rouen, Maromme ou Saint-Etienne-du-Rouvray. En échange, le
jeune doit animer des actions solidaires dans le quartier », précise Camille
Pelletetier, coordinatrice de l'action Kaps a I'Afev. Guillaume Lanoé, 27ans,
atrouvé la formule de logement idéale. En derniere année al'école de
commerce Neoma Business School, I'étudiant est Kapseur depuis trois

ans aRouen. «J'ai participé a différents événements comme l'animation d'un
stand de recyclage, une balade en forét pour un public senior. Je suis le mentor
d'un jeune éleve arrivé en France et que je vois toutes les semaines pour partager
des activités ou de l'aide aux devoirs. » En contact avec tous les Kapseurs,
Elisa Hubert, 23 ans, est en service civique a 'Afev. « Aprés mon master en
sociologie, je souhaitais avoir une expérience dans le social pour mon projet
professionnel. J'organise et coanime toutes les actions des Kapseurs. » Il est
toujours possible de devenir Kapseur pour cette année scolaire. « Il reste
encore des places disponibles dans les logements. Le recrutement se fait sur
dossier et aussi sur la motivation ! », ajoute Camille Pelletier.

afev.org

Des étudiants
a votre écoute

L'association nationale Nightline
vise a apporter un soutien

aux étudiants en situation de
souffrance psychologique.

Cette plateforme d'écoute dispose
d’'une antenne a Rouen. Les étudiants
peuvent se confier sur leurs tracas:
stress, dépression, précarité... tous
les soirs de 21h30 a 2h, sur internet
et par téléphone. Les appels sont
confidentiels et anonymes.

L'équipe est composée de bénévoles
et d’'un conseil scientifique. Derriére
I'écran ou a l'autre bout du fil, 34
bénévoles se relaient pour préter
une oreille attentive aux étudiants
qui les sollicitent. « Ce sont des
étudiants qui parlent aux étudiants,
formés par des professionnels »,
explique Alice, 20 ans, bénévole
Nightline. « C’est important
d’eeuvrer pour la santé mentale des
étudiants. C’est ce qui m’a incitée a
m’engager dans cette association.
Les étudiants qui appellent
souffrent souvent de solitude ou de
stress avant les partiels. Parfois, ce
sont des traumatismes plus lourds.
C’est trés varié. »

Les deux week-ends de formation
permettent de simuler des

appels pour faire face a toutes

les situations et de connaitre le
protocole en cas d’appel d’'urgence.
Toutes les deux semaines, le
bénévole participe a un groupe
d’analyse de paroles.

Vous étes étudiant et vous
souhaitez vous engager dans
une association qui a du sens ?
Nightline est en quéte de
bhénévoles pour répondre aux
appels et aux tchats.

nightline.fr/normandie

ou par téléphone au 02 79 02 12 87




les bons plans étudiants

Un concentré d’astuces, d’adresses, de rendez-vous
pour donner vie a ses projets et profiter de I'offre
de loisirs, de culture et de sport sur la Métropole.

Echange et solidarité

Installée surle campus universitaire a Mont-Saint-Aignan,
I’Agoraé est une épicerie solidaire, sur critéres sociaux,
proposée aux étudiants en précarité. Porté par des étudiants
pour des étudiants, '’Agoraé est un lieu qui ceuvre pour
I'égalité des chances d'acces et de réussite dans 'enseignement
supérieur. C'est également un espace d'échange et de partage.
Les étudiants peuvent se rencontrer, s'informer, étre écoutés et
accompagnés dans leurs démarches.

© O roores
EXPRIMEZ VOTRE TALENT

Les Crous organisent chaque année sept concours de
création artistique afin que les étudiants expriment leurs
talents. Les lauréats régionaux concourent ensuite au
niveau national pour tenter de remporter jusqu'a 2 000€
et unaccompagnement professionnel. Choisissez votre
filiere : danse (cloture le 26 février), théatre (cloture le
26 février), nouvelle (cloture le 18 mars), film-court, photo
ou bande-dessinée (cloture le 15 mai).

crous-normandie.fr

wf-

L’EFFET OLA

Destiné aux étudiants postbac, le dispositif OLA
Pass’sports propose des entrées gratuites
pour assister aux matchs des équipes Rouen
Métropole Basket, Rouen Handball et SPO
Rouen tennis de table. Il suffit de choisir
son match et de s’inscrire en ligne sur le
site de la Métropole Rouen Normandie pour
encourager son équipe préférée. N'oubliez pas
de conserver la contremarque, a présenter le
jour du match avec votre justificatif étudiant a
la billetterie du Kindarena.

Pour s'inscrire

metropole-rouen-normandie.fr/
k culture-et-sport/ola-passsports

PASSEZ EN ROUE(N) LIBRE

ARouen, les étudiants ont leur
événement festif, En Roue(n) libre.
Ce festival est une explosion de
couleurs, d'animations et de bonne
humeur dansles rues de Rouen. De la
rive droite a la rive gauche, la ville se
transforme en terrain de jeu géant.
Loccasion de découvrir de nouveaux
sports et de défier vos amis. Un moment
festif et convivial, ouvert a tous.
Retenez la date de la prochaine
édition: samedi 26 avril.
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Rejoignez la Sup Cup !

Evénement incontournable de la rentrée universitaire
dans la Métropole, le challenge multisport Sup Cup
réunit chaque année plus d’une vingtaine d’écoles et
d’établissements d’enseignement supérieur. La Sup Cup,
ce sont deux rendez-vous sportifs distincts, le premier
ala piscine de I'ile Lacroix, le second au Kindarena pour
des compétitions amicales sportives dans une ambiance
festive. Sans oublier le traditionnel concours de
chorégraphies. Constituez vos équipes, entrainez-vous
et mouillez le maillot pour la prochaine édition.

Renseignements et inscriptions des équipes auprées de la Ligue de
Normandie du Sport Universitaire 02 3514 8199.

rouen@sport-u.com

<«

°
En pratique
L'e-sport s'invite a I'Université de Rouen. Crij Normandie :

Les étudiants et le personnel peuvent info-jeunes-normandie.fr
profiter librement de diverses consoles et
jeux vidéo sur le campus de Mont-Saint-
Aignan. L'idée est d'utiliser cette pratique
pour valoriser le travail en équipe ou la Maison de I'Université :
prise de décision au sein d'un groupe et mdu.univ-rouen.fr

Crous:
crous-normandie.fr

donc d’entretenir des valeurs similaires a Une appli pour tout savoir sur
celles des sports collectifs. la vie étudiante.
% La salle est ouverte du lundi au vendredi Transports, plans des campus,
£ del2ha20h. i emploi du temps, restaurations,
2 Elle se situe au 1°" étage de la Maison de loisirs, sport, culture... Téléchargez
S I'Université. PR e
~ 5 Normandie Université en poche sur
{@)}y Réservation f
corentin.alignyl@univ-rouen.fr I'AppStore et Google Play

DONNEZ VIE A VOS PROJETS

Depuis 2009, le concours Créactifs récompense l'audace
et I'innovation de la jeunesse métropolitaine. Parmi eux,
régulierement, des étudiants désireux de faire vivre
leurs projets en lien avec les valeurs et les enjeux de la
transition social-écologique. En 2024, six projets ont été
récompensés dans des domaines d’applications trés
variés (voir pages 4-5). Autant de parcours, inspirants
et encourageants pour les talents du territoire. Un
nouvel appel a projets est en cours. Les candidatures
sont a déposer jusqu’au 28 février 2025.

Plus d'infos sur
k metropole-rouen-normandie.fr




THBINES PILITIQUES

GROUPE DE LA MAJORITE
METROPOLITAINE :
SOCIALISTES ET CITOYENS
RASSEMBLEES

Démographie, attractivité,
pollutionde l'air : la
Métropole marque des
points!

Nous gagnons des habitants : la
métropole en compte désormais
500700, contre 490 000 en 2019
(INSEE). Rouen se hisse méme dans
le top 6 des villes de France les

plus dynamiques devant Rennes,
Bordeaux, ou encore Strasbourg,
grace notamment aux nouvelles
arrivées sur notre territoire. C'est
une excellente nouvelle et un
véritable gage de rayonnement et
d'attractivité. Nous accueillons par
ailleurs de nouveaux étudiants : ils
étaient 45000 en 2019 contre plus
de 50 000 aujourd’hui. Une dizaine
de nouvelles écoles et formations
s'implantent dans nos communes
depuis le début du mandat.

La qualité de l'air, donc la qualité
de vie, s'améliore : tous les capteurs
ont relevé ces derniers mois une
baisse significative des polluants
atmosphériques. La pollution est
responsable de centaines de morts
par an sur le territoire. C'est un enjeu
majeur de santé publique. Il reste
beaucoup a faire pour lutter contre
la pollution, mais nous sommes sur
la bonne voie : nos mesures massives
pour les transports en commun, le
vélo ou encore le covoiturage sont
payantes.

Notre Métropole a parfois souffert
injustement d une mauvaise image...
Elle marque aujourd’hui des points !

Mélanie Boulanger et Pascal Baron,
coprésidents du groupe

GROUPE ELUS
INDEPENDANTS POUR
UNE METROPOLE

DES TERRITOIRES

2025, un tournant décisif
pour notre Métropole

Lasituation financiére de la Métropole
atteint un point critique : la dette a
bondi de 20 % en 2024, une hausse

de 30 % est encore prévue en 2025 et
les dépenses de fonctionnement ne
cessent d'augmenter. Bien qu'un plan
d’'économies s'impose, le Président

et ses vice-présidents préferent
augmenter les impots et les tarifs.
Parexemple, la facture d’eau salourdira
de 31 € en moyenne par foyer pour
pallier le sous-investissement
chronique dans lesinfrastructures de
gestion del'eau et d'assainissement.

A cela sajoute la hausse continue des
tarifs de transports en commun (+6,9 %
depuis 2022) etla reconduction de la
taxe GEMAPIL

Pourtant, l'efficacité de certains
services publics métropolitains

se dégrade : offre de transports en
commun inadaptée a certains endroits,
collecte des déchets et fermeture des
déchetteries problématiques. Le budget
2025 confirme qu'une gouvernance
sans cap nivision fragilise d'abord les
contribuables.

C'est pourquoi, en 2025, nous
continuerons de plaider pour une
gestion responsable fondée sur
1'équité et la solidarité entre nos 71
communes. Il est impératif d'exercer
nos compétences plus efficacement.
Mais cela ne signifie pas dépenser
plus: il s'agit avant tout de dépenser
moins et mieux. Encore faut-il une
volonté politique pour changer de cap.

Marine Caron et
Laurent Bonnaterre,
coprésidents du groupe

GROUPE LA METROPOLE EN COMMUN
-LES ELUS MUNICIPAUX POUR UNE
METROPOLE CITOYENNE SOCIALE

ET ECOLOGISTE

Nous traversons une période
politique complexe, et il est essentiel
de reconnaitre les défis auxquels
notre pays est confronté. Lheure
estal'écoute et ala compréhension,
car nous savons que beaucoup
d'entre vous ressentent une légitime
inquiétude face aux décisions prises.
Dans notre Métropole, certaines
mesures ont suscité des interrogations
et des émotions vives. En 2023, la
réduction desjours de ramassage

des déchets verts a généré un
mécontentement que nous
partageons. C'est pourquoi nous avons
prisl'initiative d'intervenir pour
établir un calendrier quirespecte vos
attentes et vos besoins.

Pour 2025, nous avons accueilli

avec prudence lesannonces
d'améliorations, notamment
I'élargissement du ramassage en
novembre.

Nous restons vigilants face ala
fréquence de ramassage proposée, qui
pourrait sembler insuffisante durant
lereste del'année.

Nous croyons fermement qu'un haut
niveau de service est indispensable
pour promouvoir des pratiques
comme le compostage et pour
optimiser nos déchetteries.

Dans ce climat de défiance, il est
impératif de rétablir le dialogue et de
batir une relation de confiance entre
les citoyens et les élus.

Nous vous souhaitons une bonne
etbelle année 2025. Beaucoup de
bonheur et de réussite dans vos projets
personnels. Retrouvons le chemin de
la paix pour 2025 !

Pascal Le Cousin,
président du groupe



GROUPE DES ECOLOGISTES,
SOLIDAIRE ET CITOYEN

Dépollution : tout part a
vau-l'eau chez Valgo

L'histoire n'en finit plus concernant
la dépollution de l'ancienne raffinerie
Pétroplus a Petit-Couronne. Lactivité
de ce site, symbole métropolitain de
la nécessaire dépollution des friches
industrielles, ne parait pas repartir
rapidement. Alors que sa charge a été
confiée a Valgo, entreprise francaise
spécialisée dans la dépollution des
sites et sols pollués, cette derniére
semble bien en peine dans sa mission
de réhabilitation. De fait, pres de
quatre ans apres avoir annoncé la

fin de la dépollution du site, des
déchets hydrocarburés sont toujours
bien présents. Apres deux amendes
administratives en 2024 et une
astreinte quotidienne en début
d’'année, Valgo fait également l'objet
d'une enquéte pénale conduite par le
parquet de Rouen apres une plainte
dénoncant un « enfouissement
d'hydrocarbures », une
«dissimulation de déchets», et «une
pollution des nappes phréatiques ».
Pendant ce temps, a Grand-Couronne,
les industriels concernés refusent
toujours de financer une barriére
hydraulique, nécessaire apres
I'incendie de Bolloré Logistics afin
d'éviter le déversement de lithium
dansles eaux souterraines.

Etat, collectivités, société civile :
montrons-nous intraitables face a
lalégereté de certains, pour notre
environnement et notre santé.

Sylvie Nicq-Croizat et Cyrille Moreau,
coprésidents du groupe

GROUPE CONSTRUIRE
ENSEMBLE - SANS ETIQUETTE

Comme chaque année, le budget

de la Métropole a été soumis au

vote. Cependant, dans un contexte
marqué par des défis majeurs tels
que l'inflation, la crise énergétique
etl'instabilité gouvernementale, il
apparait clairement que la situation
actuelle exige une correction de la
trajectoire budgétaire.

La Métropole a fait le choix de
maintenir ses investissements.
Toutefois, il est évident que des
efforts devront étre consentis.

Auvu des propos tenus lors du
Conseil métropolitain en décembre
dernier, il semble que ces efforts se
concentreront sur les dépenses et non
sur les recettes, le levier fiscal ayant
été écarté. Cette approche souleve une
question essentielle : comment seront
prises ces décisions d'arbitrage ?
Nous pensons qu'il est indispensable
de constituer un groupe de travail
dédié au budget afin d'analyser les
pistes d’économie possibles et de
définir les orientations futures.

Une telle instance permettrait de
dépasser le cadre parfois limité des
débats actuels. Il s'agit ici de favoriser
une collaboration constructive et de
garantir que chacun puisse adhérer
aux décisions prises, en pleine
conscience de leur impact.

La préservation d'un équilibre
financier permettra a la Métropole

de poursuivre des projets d'avenir
ambitieux, portés par la volonté
collective des élus métropolitains.

Jean-Marie Royer,
président du groupe

22-23

METROPOLE AVENIR,
ELUS DE LA DROITE REPUBLICAINE
ET DU CENTRE

Petit traité de
prestidigitation budgétaire

Malgré un tapage médiatique

sans pareil sur les coupes
budgétaires de I'Etat, la magie de
Noél a opéré lors de la présentation du
budget 2025 de la Métropole !
Résumons, malgré labaisse

des financements et des

dotations de I'Etat (environ 19,7
millions), 'exécutifannonce avec
aplomb des investissements en
hausse et une dette qui reste
marginale. En clair, la Métropole
amoins de financement mais elle
dépense toujours plus sans s'endetter !
Spectaculaire!

Mais ne soyons pas dupes, en

matiere budgétaire, une regle simple
s'applique a tous : si vous avez moins,
vous dépensez moins ou vous vous
endettez, iln'y a pas d’échappatoire.
Levons le voile sur ce tour de passe-
passe. En réalité, sans les orientations
de I'Etat, la Métropole navigue a

vue, ce budget devra étre fortement
remanié; la dette se creuse bel et bien
et certains services a la population
sontrevus a la baisse (moins de
ramassage des déchets verts, sous-
investissement en assainissement,
arrét du déploiement de Lovélo...etc.).
La situation financiere de notre EPCI
se doit d'étre présentée avec sincérité
et responsabilité. Sans magie mais
non sans ambition, c’est ce projet de
vérité que nous présenterons en 2026.

Julien Demazure,
président du groupe



BOUGER DANS LA METROPOLE

Vos rendez-vous

 EXPOSITION]

|'aventure de la
restauration

Pour la 12¢ édition du Temps des Collections, la Métropole
explore le theme de la Reconstruction en écho aux
commémorations de la Seconde Guerre mondiale et des
enjeux de I'aprés-guerre qui ont profondément marqué
le territoire. Parmi les cing expositions sur le territoire,
le musée de la Céramique met en valeur la restauration
avec I'exposition “Reconstruire... les terres brisées”.
Découvrez les “raccommodeurs de faience”, le travail des
restaurateurs du patrimoine ou encore la présentation
du Kintsugi, cet art japonais qui consiste a réparer les
céramiques avec de l'or, magnifiant ainsi les félures.

Rouen, musée de la Céramique, jusqu'au 2 juin.
Entrée libre et gratuite.

m rouen-normandie.fr
| @ I Programme des animations:
—— metropole-rouen-normandie.fr

| THEATRE|

LA MAGHINE A REVES |

Permit, oh permit my soul to rebel est un spectacle inclusif pour toutes les
sensibilités, sous la forme d'une véritable machine a réves. Sur la piste, des
coussins blancs sont installés en cercle. Vous pouvez vous asseoir ou vous
allonger. Un groupe d'acrobates aux costumes fantasques déambule. Maniant
le diabolo, réalisant des acrobaties collectives, évoluant sur les mains ou sur
patins a roulettes, cette troupe joyeuse et sensible vous invite a étre vous-
méme, quelles que soient vos différences.

Elbeuf, Cirque-Théatre,
mercredi 5 et vendredi 7 février.

cirquetheatre-elbeuf.com

© Quintijn Ketels
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| JEUNE PUBLIC]

BiZarre E oo

Fauve, 10 ans, porte un sac a dos rempli de galets, car elle craint d’étre
emportée par I'ouragan annoncé par son ami imaginaire. Une perspective
d’autant plus inquiétante que les adultes ne semblent pas prendre la
mesure de la catastrophe. Alors, méme si les autres enfants la trouvent
bizarre, Fauve doit réussir a les convaincre d’agir. Dans cette fable

Fauve et le vent, ce sont les petits qui rappellent aux parents leurs
responsabilités. Trois comédiens incarnent une galerie de personnages
hauts en couleur et relévent le défi de parler du réchauffement
climatique avec humour.

Petit-Couronne, Le Sillon, jeudi 27 février a 19h.

Escapade en solitaire

Vieux Gargon, ga ne vous dit pas grand-chose. En revanche, La Maison Tellier,
ga devrait. Helmut est le chanteur-fondateur du groupe rouennais. Son concert
solo est une escapade en solitaire, simple et dépouillée : une guitare et une
boite a rythme. L’artiste veut réinventer un monde et une musique devenus trop
prévisibles, trop encadrés. Avec sa voix singuliere, il se demande, encore et
toujours, ce qu'il voudra faire quand il sera grand.

Sotteville-lées-Rouen, Trianon Transatlantique,
vendredi 7 février a 20h30.

trianontransatlantique.com

MONSTRUEUSE

Avec sa voix a la douceur cristalline et ses mélodies néofolk, Solann
fascine, soigne et ensorcéle. La jeune chanteuse s’est imposée comme

une artiste a suivre. Depuis la sortie de son premier EP Monstrueuse,

elle enchaine les concerts. Dans un style néofolk, elle marie habilement
I'écriture a des mélodies envolitantes, créant un univers musical captivant.

Rouen, Le 106, jeudi 27 février a 19h30.

le106.com




BOUGER DANS LA METROPOLE

| THEATRE|

En silence

Une compagnie de théatre fait face au déces de
son directeur. Marie, pressentie pour reprendre la
compagnie, annonce qu’elle quitte le métier.

La piece Le silence des caméléons met en scéne
une vision de I'artiste engagé et des rapports qu'’il
entretient avec ses supérieurs. Partant d'une
situation misogyne qui la réduit au silence, Marie
interroge les relations hiérarchiques et leur trop
grande habitude a verser dans I'abus de pouvoir.

Duclair, Théatre,
vendredi 28 février a 20h.

duclair.fr

©DR

© Armen Balayan

Monte

le SON

Scariff est un groupe de rock/
metal de la scéne rouennaise.

Fondé autour d’influences tirées du
rock alternatif et du Metalcore, le
groupe a su forger un son distinctif.
Les paroles explorent des themes
comme le deuil, la santé mentale ou
la résilience.

Le Trait, Hydre en Scéne,
samedi 22 février 2 20h30.

letrait.fr
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PLACEALA FETE

Du 11 au 23 février, le Parc des Expositions, a Grand-Quevilly, se transforme
en parc d’attractions géant. Sur 6 000 m?, Loisirsland propose des
animations pour petits et grands : structures gonflables, parcours
aventures, bubble foot, jeux en bois, toboggans géants, mini-golf, rodéo
vachette... De I'espace petite enfance a celui des ados, tous les jeux sont
séparés en fonction des ages.

Grand-Quevilly, Parc expo, du 11 au 23 février.

@ parcexp com

| SPECTACLE|

En vert &t contre tous

La tranquillité du bois de la Fermette se trouve bouleversée lorsque la
mairie annonce vouloiry implanter un parc photovoltaique, promesse d’un
nouvel essor économique. Une initiative qui souléve des questions sur le sort
réserveé aux derniers refuges de la vie sauvage. Déja largement exploités,
dégradés par une activité humaine, les espaces naturels sont-ils condamnés
a une disparition inéluctable ? Le spectacle Nous étions la forét est une
fresque musicale a mi-chemin entre le documentaire et la fiction.

Petit-Quevilly, Théatre de la Foudre,
jeudi 27 et vendredi 28 février & 20h.

cdn-normandierouen.fr

sransecowannese LI\ GRANDE EVASION

L’Ehpad va vous apparaitre sous un nouveau jour avec le spectacle
Desperate Mamies. Yolande et Frieda sont prétes a tout pour s’évader
de leur maison de retraite. Elles vont organiser la plus grande évasion,
aidées par Wahib, le gentil aide-soignant.

Grand-Couronne, L’'Avant-Scéne,
vendredi 28 février a 20h.




CAVIUS INSPIRE ?

L& rendez-vous M

Bien chez soi1

L'exposition
ludique Stop
les toxiques
sensibilise sur
les produits
chimiques et
polluants et
livre les bons
gestes a adopter.
A découvrir au
Pavillon des
transitions.

metropole-rouen-normandie.fr

3

Savez-vous qu'il existe de
nombreuses sources de pollution a
I'intérieur des habitations et pres

de chez soi ? Apprenez a les identi-
fier avec l'exposition Stop les toxiques
au Pavillon des transitions a Rouen
deésle 8 février. Lexpo est réalisée en
partenariat avec l’Agence Régionale
de Santé (ARS), le Centre Henri-
Becquerel et notamment le docteur
Thomas Vermeulin, commissaire
scientifique (voir page 31). Lexposi-
tion sensibilise tous les publics sur les
produits chimiques et polluants, leur
impact surla santé et l'environne-
ment et les moyens de s'en protéger.

Concretement 'exposition prend
la forme d'une maison, unjardin,
un magasin et un espace naturel.
Vous serez surpris d'apprendre
que les sources de pollution sont

nombreuses dans une maison
comme les équipements (une
chaudiere ou un poéle vétuste

ou mal entretenu), les matériaux
(revétements de murs, peintures,
vernis, tapis...) ou les activités
humaines (produits cosmétiques,
humidité, produits d'entretien,
bougies, encens, cuisson...). Apres
avoir identifié les polluants dans
différentslieux, vous en saurez

plus sur les bons gestes a adopter :
aérer, ventiler, évacuer 'humidité,
choisir les bons produits ménagers
et cosmétiques... Poursuivez l'expo
dansun espace immersif qui met en
avantl'importance et les bienfaits de
lareconnexion a la nature.

Pavillon des transitions a Rouen
Stop les toxiques

Dés le 8 février.

Gratuit. Ateliers sur réservation.



L'info ()

Victoires a I'Opéra

Cette année, les 32° Victoires de
la Musique Classique se tiendront
endirect du Théatre des Arts de
Rouen avec I'Orchestre de I'Opéra

Normandie Rouen dirigé par Ben
Glassherg. Se déroulant a huis-clos,
vous étesinvités a suivre la
cérémonie sur les ondes. Profitez de
ce moment exceptionnel qui réunit
parmilesinvités et nommés les plus
grands chefs d’orchestre, solistes
instrumentales et artistes lyriques,
mais aussi de jeunes “révélations”.
Début mars. Retransmission

en direct sur France 3 et
France Musique.

L& rdv

Médecin cherche
patient

Rien ne vaut le contact humain, en
particulier quand on se prépare a
devenir médecin. Dans le cadre de leur
cursus, les étudiants en médecine
sont soumis a des examens basés sur
des mises en situation afin d'amé-
liorer le dialogue entre le patient et le
futur professionnel de santé. Sivous
souhaitez contribuer bénévolement a
cette formation, I'Université de Rouen
Normandie recherche des volontaires
pour jouer le réle de “patients simulés”
lors de sessions d’'une demi-journée
ou une journée. Vous n‘avez besoin
d’aucune connaissance medicale.
Hommes et femmes majeurs, jeunes
ou plus agés, sans limite d’age, tous les
profils sont les bienvenus.

Infos et inscriptions sur
univ-rouen.fr/patient-simule

28-29

Le conseil @

Balades
en 2050

Dans le cadre du projet de territoire
Rouen Métropole 2050, la Métropole
propose aux habitants de participer

a deux balades thématiques. Deux
initiatives inscrites dans la transition
social-écologique engagée sur le
territoire. Samedi 15 mars a 10h a
Petit-Quevilly pour se familiariser avec
I'inclusion numérique mise en ceuvre
par Les copeaux numériques ; samedi
22 mars a 10h a Duclair pour une visite
du Parc des Eaux-Mélées engagé dans
un processus de renaturation d’'une
ancienne friche industrielle.

Inscriptions obligatoires sur

=
"g metropole-rouen-normandie.fr

Les sorties ‘ SPRING fait son cirque

© Pierre Planchenault

Grand festival normand et premier festival européen
consacré au cirque contemporain, SPRING se déroule
du 5 mars au 16 avril. Un spectacle sur deux est gratuit,
des tarifs attractifs sont prévus pour tous les autres.

29 communes accueillent au moins une des 56 représentations
programmeées sur le territoire. Sur la thématique “faire corps
avec le monde”, les artistes circassiens vont a la rencontre
des habitants et investissent de grands équipements culturels
et des salles des fétes, des lieux patrimoniaux ou insolites.
Laissez-vous séduire par des spectacles originaux et une
programmation spécialement adaptée au jeune public, a
proximité de chez vous.

Réservation dés le 17 février.

www.festival-spring.eu



On fait quoi pendant les vacances ?

La Métropole propose de nombreuses animations a partager en famille ou
pour occuper les petits comme les grands. Faites votre choix !

Et patati et patrimoine
Apres une visite de la ville, les enfants
de 6 a12 ans découvrent le patrimoine
lors d'ateliers ludiques.

Du 10 au 14 février, a Rouen

5 metropole-rouen-normandie.fr/
!F patrimoines/du-cote-des-enfants

Réservation 02 32 76 44 95 ou
patrimoine@metropole-rouen-
normandie.fr

Un tour au musée

Poussez la porte des musées

pour découvrir les expositions
Reconstruction dans cinqg musées de
la Métropole. Profitez également des
nombreuses animations.

Programme complet et réservation :

patrimoines/du-cote-des-enfants

(8] m

5 metropole-rouen-normandie.fr/
—<E

rouen-nor mandie.fr

Historial Jeanne d’Arc
Parcours enquéte.

Mercredis 12 et 19 février 210h30
Programme complet et réservation :

rouen-sitesetmonuments.fr/

historial-jeanne-darc

Aitre Saint-Maclou

Atelier découverte de l'archéologie
funéraire.

Mardi 11 février et jeudi 20 février
ai5h

Atelier ludique en famille.

Jeudi 13 février et mardi 18 février
a15h

Programme complet et réservation :

rouen-sitesetmonuments.fr/

aitre-saint-maclou

Le Donjon

Visite ludique en famille pour
découvrir I'histoire incroyable du
Donjon. Dés 7 ans.

Mercredis 12 et 19 février 2 15h30
Les gardiens du Donjon - Une série

d’énigmes et de défis a relever. Dés 8ans.

Mercredi 19 février a 14h
Programme complet et réservation :

rouen-sitesetmonuments.fr/

donjon-de-rouen

En forét

Rallye la mare d'hiver - Maison des
foréts de Darnétal.

Dimanche 16 février 2a14h30

Des contes en caléche, un atelier et un

jeu quiz. Forét domaniale de Roumare
a Canteleu.
Mardi 18 février de 14h30 a 17h

Programme complet et réservation:

A= metropole-rouen-normandie.fr/

—E programmation-des-maisons-
des-forets




El LUMIIRE

30-31

lll

‘aventure intérieure

abac, alcool, obésité/

surpoids et alimentation

déséquilibrée: 40% des
cancers sontliés a ces quatre
facteurs de risques évitables.
«Mais les expositions aux facteurs
environnementauxjouent aussiun
réle», rappelle le docteur Thomas
Vermeulin. Selon 'Organisation
mondiale de la Santé (OMS), les
facteurs environnementaux
qui pourraient étre évités ou
supprimés provoquent1,4 million
de décés par an en Europe, soitau
moins 16% des décés. Médecin en
santé publigue au Centre Henri-
Becquerel,a Rouen, Thomas
Vermeulin assure le commissariat
scientifique de Stop aux toxiques,
la nouvelle expo du Pavillon des
transitions (lire page 28). «C'est
une démarche innovante pour
sensibiliserle grand public
notamment sur la pollution
intérieure qui est plus importante
que la pollution extérieure.
Stop aux toxiques informe et donne
des gestes simples a mettre en
place pour assainir nos intérieurs,

Spécialiste en
santé publique, le
docteur Thomas
Vermeulin développe
sensibilisation
et prévention,
notamment en
matiére de cancer.
C’est le scientifique
derriére I'expo Stop
aux toxiques.

dans toutes les piéces, mais
aussiles comportements a
adopter pour limiter notre impact
et nous préserver au quotidien,
surlesliens entre environnement
etsanté.»

La Métropole Rouen Normandie
etle Centre Henri-Becquerel
développent leurs collaborations
afin de d’améliorer la prévention
en matiere de santé, et
particulierement de cancer.
«Lasensibilisation monte en

puissance, prolonge le docteur
Vermeulin, avec la formation

des professionnels de santé,

des personnes quiinterviennent
auprés de personnes vulnérables,
et maintenantle grand public.»
Ce seraaussilavocation du
nouveau batiment du Centre
Becquerel - le P6le de Prévention
Santé - dontl'ouverture est
prévue en 2026. «C’est un beau
projet, avec un espace ludo-
éducatif dedié a la prévention

du grand public, qui accueillera
ensuite une partie de cette
expo.Actuellement, on vient a
Becquerel quand on est patient
ou accompagnant. Demain,

on viendra aussia Becquerel
pour de la sensibilisation, de la
prévention. Le réle de Becquerel
estde fédérerles acteurs du
territoire comme les collectivités,
les associations, 'Education
nationale... et de décloisonner
I’hopital pour faire de la prévention
primaire (éviter I'apparition de la
maladie) et secondaire (réduire
son développement).»
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